J3 Carbon ™ Back 2 S

Important Consumer Information

NOTE: This manual contains important instructions that must be passed on to the
user of this product. Please do not remove this manual before delivery to the end
user.

SUPPLIER: This manual must be given to the user of this product.

USER: Before using this product, read this entire manual and save for future
reference.

WARRANTY REGISTRATION: To validate the warranty on this product, please
complete and return the postcard attached to the enclosed instruction and
warranty booklet.

J3 Carbon ™ Riuckenlehne —

Wichtige Informationen fir den Benutzer

HINWEIS: Dieses Handbuch enthalt wichtige Informationen, die an den Benutzer
dieses Produkts weitergeleitet werden mussen. Bitte entfernen Sie dieses
Handbuch vor der Auslieferung an den Endbenutzer nicht.

FACHHANDLER: Dieses Handbuch muss dem Benutzer des Produkts
ausgehandigt werden.

BENUTZER: Vor dem Gebrauch des Rollstuhls lesen Sie bitte das gesamte
Handbuch, und bewahren Sie es fur zukunftigen Bedarf auf.
GARANTIEREGISTRIERUNG: Damit die Garantie fiir dieses Produkt glltig wird,
fullen Sie bitte die Postkarte im beigefligten Anleitungs- und Garantieheft aus und
senden Sie sie an uns zurlck.

J3 Carbon ™ Dossier "

Informations importantes pour l'utilisateur

REMARQUE : ce manuel comporte d'importantes informations a transmettre
impérativement a I'utilisateur du produit. Veuillez ne pas retirer ce manuel avant la
livraison a I'utilisateur final.

REVENDEUR : ce manuel doit étre remis a I'utilisateur du produit.

UTILISATEUR : avant d'utiliser votre fauteuil, lisez attentivement ce manuel dans
son intégralité et conservez-le pour pouvoir vous y référer ultérieurement.
ENREGISTREMENT DE GARANTIE : pour valider la garantie de ce produit,
veuillez remplir et renvoyer la carte d’enregistrement que vous trouverez dans le
manuel et le livret de garantie.

ARBON BACK

Owner’s Manual

Gebrauchsanweisung

Manuel d’utilisation
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Cuscino J3 Carbon ™ “

Importanti informazioni per |'utente

AVVISO: questo manuale contiene importanti istruzioni che devono essere
comunicate all'utente di questo prodotto. Si prega di non rimuovere il manuale
prima della consegna all'utente.

RIVENDITORE: questo manuale va consegnato all’'utente del prodotto.
UTENTE: prima di usare il prodotto, leggere attentamente tutte le sezioni del
manuale e conservarlo per riferimento futuro.

GARANZIA: per la garanzia di questo prodotto, si prega di conservare la prova

d'acquisto del prodotto.
|

J3 Carbon ™ Kussen [—

Belangrijke informatie voor consumenten

OPMERKING: Deze gebruikershandleiding bevat belangrijke instructies die

aan de gebruiker van dit product moeten worden doorgegeven. Verwijder deze
gebruikershandleiding niet voordat het product aan de eindgebruiker is geleverd.
LEVERANCIER: Deze gebruikershandleiding moet aan de gebruiker van dit
product worden gegeven.

GEBRUIKER: Lees voordat u het product gebruikt, deze gebruikershandleiding
helemaal door. Bewaar de handleiding goed, zodat u hem in de toekomst ook

kunt naslaan. - -
J3 Carbon ™ Kudde .

Viktig konsumentinformation

OBS: Denna manual innehaller viktiga instruktioner som maste delges
anvandaren av denna produkt. Vanligen avlagsna ej denna manual fére
leveransen till slutanvandaren.

LEVERANTOR: Denna manual maste éverlamnas till den som ska anvanda
produkten.

ANVANDARE: Innan du anvander denna produkt, vanligen las manualen och
spara den sedan for framtida behov.

GARANTI REGISTRERING: For att bekrafta garantin for denna produkt, fyll i och
skicka det bifogade vykortet som medfdljer instruktionen och garantihaftet.

]
Cojin J3 Carbon ™ -

Informacion importante para el consumidor

NOTA: Este manual contiene instrucciones importantes que deben ser
transmitidas al usuario del producto. No extraiga este manual antes de la entrega
al usuario final.

DISTRIBUIDOR: Debe entregar este manual al usuario del producto.

USUARIO: Antes de utilizar este producto, lea atentamente el manual completo.
REGISTRO DE GARANTIA: Para validar la garantia de este producto, complete y
envie la postal adjunta al manual de instrucciones y cuadernillo con la garantia.

Almofada J3 Carbon ™ “

Informagao importante para o consumidor

AVISO: Este manual contém instru¢des importantes que devem ser transmitidas
ao utilizador deste produto. N&do remova este manual antes de o entregar ao
utilizador final.

FORNECEDOR: Este manual deve ser entregue ao utilizador deste produto.
UTILIZADOR: Antes de usar este produto, leia todo o manual e guarde-o para
referéncia futura.

REGISTO DA GARANTIA: Para validar a garantia deste produto, preencha e
envie o postal anexado as instrugdes e livro da garantia incluidos.

Manuale d'uso

Handleiding

Bruksanvisning

Manual del Usuario

Manual do Utilizador



pagiAapiou J3 Carbon ™ E

ZNHAvTIKEG TTANPOPOPIES YIO TOV KATAVOAWTA

ZHMEIQZH: To 1Tapdv eyxeIpidlo TTEPIEXEI TNUAVTIKEG 0BNYIES TTOU TTPETTE
va diaBiIBacTolv 0To XProTn auToU Tou TTPoIdvVToG. Mnv agaipéceTe autd TO
EYXEIPIOIO TTPIV aTTO TNV TTApAdoon oTov TEAIKO XpnoTn.

MPOZ TON NPOMHOEYTH: To eyxelpidio autd mpétrel va 000¢ei 01O XprioTn
auToU ToU TTPOIOVTOG.

MPOZ TON XPHZTH: lNpiv XpnoIgoTToINoETE AUTO TO TTPOIGV, dlaBAoTE
OAGKANPO TO gyXeIPidIO KAl QUAGETE TO yia JEAAOVTIKA avagopd.
KATAXQPHZH EITYHZHZ: lNa va eMKUpWOETE TNV £yyunon o€ autd TO
TTPOIOV, CUUTTANPWOTE Kal ETIOTPEWYTE TNV KAPTA TTOU ETTICUVATITETAI OTO
EOWKAEIOPEVO PUAAGDBIO 0BNYIWV KOl £yyUnong.

Polstar J3 Carbon ™ :

Dulezité informace pro zakaznika

UPOZORNENI: Tato pfiru¢ka obsahuje informace, které je nutno pfedat uzivateli
tohoto vyrobku. Neodstrariujte tuto pfiru¢ku pfed dodanim voziku koncovému
uzivateli.

DODAVATEL: Tuto pfirucku je nutno dat uzivateli tohoto vyrobku.

UZIVATEL: Pfed pouzitim tohoto vyrobku si prectéte celou pfiru¢ku a ulozte si ji
pro pouZiti v budoucnu.

REGISTRACE ZARUKY: Pro potvrzeni zaruky, prosim, vypliite a zpét odeslete
postovni listek pfipojeny k pfilozenym pokynim zaruéni knizky.

Poduszka J3 Carbon ™ N

Wazne informacje dla klienta

UWAGA: niniejszy podrecznik zawiera wazne instrukcje, ktére nalezy przekazac
uzytkownikowi produktu. Niniejszego podrecznika nie nalezy usuwac przed
dostarczeniem uzytkownikowi koncowemu.

DOSTAWCA: niniejszy podrecznik nalezy przekazac¢ uzytkownikowi produktu.
UZYTKOWNIK: Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy przeczytaé
niniejszy podrecznik w catosci i zachowac go w celu korzystania w przysziosci.
REJESTRACJA GWARANCJI: Aby nada¢ waznosé gwarancji na ten

produkt, nalezy wypetni¢ i odesta¢ do nas karte dotgczong do instrukgcji i karty
gwarancyjne;.

-
J3 Carbon ™ Sittepute =i

Viktig kundeinformasjon

MERK: Denne bruksanvisningen inneholder viktige instruksjoner som ma gis

til brukeren av dette produktet. Bruksanvisningen ma ikke fjernes for produktet
leveres til sluttbrukeren.

LEVERAND@R: Denne bruksanvisningen ma gis til brukeren av dette produktet.
BRUKER: Les igjennom hele bruksanvisningen fgr du bruker dette produktet, og
ta vare pa den for fremtidig bruk.

REGISTRERING AV GARANTI: For & aktivere garantien for dette produktet, fyll
ut og send inn postkortet som er festet til brukerveiledningen og garantiheftet.

Eyxeipidio katéyxou

Uzivatelska prfirucka

Instrukcja uzytkowania

Bruksanvisning
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J3 Carbon ™ Hynde .

Vigtige forbrugeroplysninger

BEMARK: Denne vejledning indeholder vigtige anvisninger, som skal veere
tilgaengelige for brugeren af produktet. Vejledningen ma derfor ikke fijernes, men
skal leveres til slutbrugeren sammen med produktet.

FORHANDLER: Denne vejledning skal gives videre til brugeren af produktet.
BRUGER: Sgrg for at laese hele denne vejledning, inden du anvender produktet,
og gem vejledningen til senere brug.

REGISTRERING AF GARANTI: For at bekreefte garantien pa dette produkt,
bedes du udfylde og returnere det postkort, der er fastgjort pa de vedlagte
instruktions- og garantibrochure.

J3 Carbon ™ istuinpehmusteet I

Tarkea asiakastiedote

HUOMAUTUS: Tama kayttdopas sisaltaa tarkeita tietoja, jotka on saatettava
taman tuotteen kayttajan tietoon. Al poista tata kayttdopasta ennen tuotteen
toimittamista loppukayttajalle.

JALLEENMYYJA: Tama kayttoopas on annettava loppukayttajalle.

KAYTTAJA: Lue tama kayttdopas kokonaan ennen laitteen kayttéonottoa ja pida
se tallessa.

TAKUUN AKTIVOINTI: aktivoi tuotteen takuu tayttamalla ja palauttamalla
kayttboppaan mukana toimitettu takuukortti.

Brugervejledning

Kayttoopas



) L

rAin=

ENGLISH

Introduction

Maintenance And Cleaning
Fitting the Back to the Chair
Installation

Adjustment

Fitting and removal

Vanity flap installation
Contraindications and warranty

FRANCAIS

Introduction

Entretien et nettoyage

Montage du dossier sur le fauteuil
Installation

Réglage

Installation et dépose

Installation de la protection du dossier
Contre-indications et réutilisation

I

L

NEDERLANDS

Inleiding

Onderhoud en reiniging

Montage van de rugleuning aan de stoel
Montage

Aanpassing

Bevestiging en verwijdering

bevestiging van de beschermflap
contra-indicaties en garantie

I
&
I

ESPANOL

Introduccién

Mantenimiento y limpieza

Colocacién del respaldo en la silla
Instalacién

Ajuste

Montaje y desmontaje

instalacion de la extension de la funda
contraindicaciones y reutilizacion

J3 Carbon Back 127048

© o NN

10

14
15
16

27
27
28
29
30
33
34
35
36

47
47
48
49
50
53
54
55
56

67
67
68
69
70
73
74
75
76

DEUTSCH

Einflhrung

Pflege und Reinigung

Montage des Ruckens an den Rollstuhl
Montage

Einstellung

Montage und Demontage

Anbringen der Schutzabdeckung
Kontraindikationen und Garantie

ITALIANO

Introduzione

Manutenzione e pulizia

Montaggio dello schienale sulla carrozzina
Installazione

Regolazione

Rimozione e montaggio

Applicazione della vanity flap
controindicazioni e garanzia

SVENSKA

Inledning

Underhall och rengéring
Montering av ryggstod pa stolen
Installation

Justering

Montering och borttagning
skyddsodverdrag installation
begransningar och garanti

%9

PORTUGUES

Introducao

Manutencédo e limpeza
Instalar o Encosto na Cadeira
Instalacao

Ajustamento

Instalagédo e remocgéo
instalacdo da aba de protegao
contra-indicagdes e garantia

37
37
38
39
40
43
44
45
46

77
77
78
79
80
83
84
85
86

Rev.C



i

EAAHNIKA

Eicaywyn

2uvTpnon kal KaBapiopog

TomoB€éTnon Tng MAATNG TNV TTOAUBpoVva
TomoBéTnaon

pubuion

TommoB€Tnon kKal agaipeon

TOTTOOETNON BONBNTIKOU OKETTAOUATOO
avTevdeifelg kal eyyunaon

WERSJA POLSKA
Wprowadzenie

Konserwacja i czyszczenie
Montowanie oparcia do wozka
Montaz

Regulacja

Montaz i demontaz

montaz klapy zastaniajgcej
przeciwwskazania i gwarancja

DANSK

Indledning

Vedligeholdelse og rengaring
Montering af ryggen pa kerestolen
Montering

Justering

Montering og aftagning

montering af diskretionsposen
kontraindikationer og garanti

J3 Carbon Back 127048

107
107
108
109
110
113
114
115
116

127
127
128
129
130
133
134
135
136

>

CESKY

Uvod

Udrzba a gisténi

Montaz zadové opérky na invalidni vozik
Instalace

nastaveni

Montaz a odstranéni

instalace kryci chlopné

kontraindikace a zaruka

NORSK

Innledning

Vedlikehold og rengjgring
Montere ryggen pa stolen
Montering

Justering

Montering og demontering
montering av ryggtrekkforlenger
kontraindikasjoner og garanti

_I_

sSuowmi

Esittely

Huoltaminen ja puhdistaminen
Selkdosan asennus tuoliin
Asennus

saatoé

Asennus ja poisto

nakdésuojan asennus
kontraindikaatiot ja takuutiedot

97
97
98
99
100
103
104
105
106

117
117
118
119
120
123
124
125
126

137
137
138
139
140
143
144
145
146

Rev.C



Sunrise Medical recommends that a clinician such as a doctor
or therapist experienced in seating and positioning be consulted
to determine if a J3 Carbon Back is appropriate.

AWARNING!

Backs should only be installed by:

» An authorized Sunrise Medical supplier.

* A qualified and competent healthcare professional who has
undergone appropriate certified training by either sunrise
medical or their approved supplier.

THE JAY J3 CARBON BACK INTENDED USE

The Jay J3 Carbon Back is intended to provide a back support
for a wide variety of wheelchair users. It is designed to provide
simple, comfortable and effective support to help maximise
function and increase sitting tolerance. In addition, it is light-
weight, durable and easy to use.

The back can be installed onto a wide range of wheelchairs.
Maximum user weight: 125 kg (275 Ibs).

The intended lifetime of the back rest is 2 years.

AWARNING!

Installing a back support on a wheelchair may affect the center
of gravity of the wheelchair and may cause the wheelchair to tip
backwards potentially resulting in injury.

Always assess for the potential need for anti-tippers or
amputee axle adapter brackets to be added to the wheelchair
to help increase stability.

AWARNING!

Do not use J3 Carbon Back to push or lift wheelchair. Improper
use may cause the back to unexpectedly detach from the
wheelchair.

AWARNING!

Do not use the J3 Carbon back handle to lift wheelchair. It is
intended only for back removal.

AWARNING!

Carelessness causes fire.

AWARNING! I:];i]

Please read this manual before usage.

J3 Carbon Back 127048

J3 CARBON BACK

10mm Box End Wrench

-

Mid Thoracic (MT)
)

o)

Posterior Lower Thoracic

4mm Hex Key

Fixed Mounting
Hardware

QR Mounting
Hardware

Rev.C



MAINTENANCE

Sunrise recommends that all fasteners be checked for
wear, such as loose bolts or broken components every 6
months. Loose fasteners should be retightened according
to the installation instructions. All fasteners should be
tightened to torque specifications as stated in the hardware
installation section. Contact your authorized Sunrise
Medical supplier immediately to replace any broken
components. Do not continue to use the system after
identifying loose or broken components.

EASY CLEANING

NOTE: When disassembling the back for cleaning, note the
position of the Velcro® Spine Align Components for correct
reassembly.

To clean back cover

Remove cover by detaching Velcro. Detach cover from
back shell. Locate zipper on bottom of the cover and unzip.
Remove foam and turn cover inside out. Zip cover closed
to avoid snagging. Machine wash in warm water (60°C).
Drip or tumble dry on low heat.

NOTE: Do not dry clean covers or use industrial washers
and dryers to clean cover. Do not steam autoclave. Do not
bleach.

Reinsert the foam into the cover. Please note, the base
has two layers of foam. When reinserting the foam, ensure
that the thinner “light grey” foam is facing the shell. Once
the foam is secured inside the cover, zip cover closed.

To clean back shell
Shell may be wiped clean with soap and water. No other
maintenance should be required.

To clean positioning components
Positioning components can be wiped clean with soap and

water. Do not immerse positioning components underwater.

If you have any additional questions regarding cleaning
procedures, please contact your authorized Sunrise
Medical dealer.

J3 Carbon Back 127048

Laundry Care Symbols

Machine wash in warm water
(60° C)

Only non-chlorine bleach,
when needed

Drip dry

Do not iron

Do not dry clean

Db
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DETERMINING COMPATIBILITY

Wheelchair Types

The J3 Carbon Back is designed to be compatible with
most wheelchairs with the following exceptions:
Wheelchairs that are angularly adjustable, recline or tilt
and result in a back angle greater than 60 degrees from
the vertical should not be used.

AWARNING!

Use with these types of wheelchairs may cause the back
to accidentally disconnect from the wheelchair resulting in
a fall and the potential for serious injury.

Wheelchair Dimensions

The J3 Carbon Back is designed to replace the
wheelchair’s sling upholstery. Prior to installation determine
if the wheelchair used has compatible back canes, by
measuring the width between your back canes as seen in
Figure 1. Then using that measurement, check Table 1,
(Fixed Mount) or

Table 2, (Quick Release), to determine if the back will fit
your chair.

Next check that the back canes are a compatible diameter.
The J3 Carbon Back hardware can be mounted on
wheelchair back canes that measure in diameter 3/4”
(19mm)(with insert), 7/8” (22mm)(with insert) or 1” (25mm)
(no insert).

If you cannot determine that the back canes are
compatible please contact your authorized Sunrise Medical
provider or Sunrise Medical customer service.

Table 1
J3 CARBON BACK Width of back canes from
WIDTH Spacer outside to outside of the
Fixed Mount tubes, (Fig. 1-A)
Minimum Maximum
Width Width
NO 29cm 33cm
32cm
YES 31cm 35cm
NO 34cm 38cm
36cm
YES 36cm 40cm
NO 39cm 43cm
41cm
YES 41cm 45cm
46cm NO 44cm 48cm
Table 2
J3 CARBON BACK Width of back canes from
WIDTH outside to outside of the tubes,
Quick Release (Fig. 1-A)
Minimum Maximum
Width Width
32cm 31cm 36cm
36cm 36cm 41cm
41cm 41cm 46¢cm
46¢cm 46¢cm 51cm
Fig. 2
- ‘
Table 3

J3 Carbon Back

Cane Diameter (Fig.2)

Width Minimum Width Maximum Width
Inch cm Inch cm
12.6-18” (32-46 cm) 3/4 1.9 1.0 2.2

el

Insert for 3/4”-1.9 cm diameter

back canes

Insert for 7/8”-2.2 cm diameter

back canes



INSTALLING THE MOUNTING HARDWARE

Please read the following instructions before beginning
installation.

To install the J3 Carbon Back, it is best to begin without a
user in the wheelchair. Once the back has been installed
and minor adjustments are needed the user can be seated
back in the wheelchair.

Tools required (included with J3 Carbon Back)*

* 4 mm hex key, (only needed for the QR style)
*10 mm Spanner.

NOTE: Wherever torque settings are specified, it is strongly
recommended that a torque meter (not included with

Jay3 Back) is used to verify correct torque specification is
achieved.

Installation Instructions for the stationary mounting
system, (Figs. 3, 4, 5).

1. Remove the existing wheelchair back according to the
wheelchair manufacturer’s instructions.

NOTE: If your wheelchair width is 34cm, 40cm or 44cm
wide, you will need to install the Spacers provided with
your back: See Instructions below:

2. Using the included 10mm box end wrench, Loosen, but
do not remove Nuts (C) and Screws (B).

3. Using the 10mm box end wrench loosen and remove
screw (A), Open hinge to allow placement around the
wheelchair Back Cane Tube.

4. Position the mounting hardware at the desired height on
the Wheelchair's back canes and then close hinge and
tighten hinge screw (A). The mounting hardware should
be at approximately equal heights on each back post.
Higher locations are generally better.

NOTE: for Back Cane tube diameters smaller than 25mm
use the appropriate sized spacer.

5. Adjust the back to your desired position, depth, tilt and
height and then tighten Screws (B) and Nuts (C).

Tighten all nuts and screws:
Recommended torque specifications:

* Screws (A) & (B): 11.3 —12.4 Nm
* Nuts (C): 8.5 -9.3 Nm.

J3 Carbon Back 127048 10

Fig. 3

Fig. 4

Fig. 5
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SPACERKITINSTALLATIONINSTRUCTIONS:
(Fig. 6, 7).

NOTE: only needed for 34cm, 40cm & 44cm widths.

1. Remove the two (2) screws (B) that hold the Mounting
Bracket to the Back Cane clamp assembly, (Fig.6).

NOTE: when you remove these screws, the barrel nuts will
be loose. Be ready to catch them, so they do not fall to the
floor.

2. Place the Spacer (D) between the Bracket and the
clamp assembly.

3. Replace the Barrel Nuts if necessary and align holes to
match up with the screws. Attach using the longer (M6 x
25) screws included in the kit.

INSTALLATION INSTRUCTIONS FOR THE

QUICK RELEASE MOUNTING SYSTEM
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Remove the existing wheelchair back according to the
wheelchair manufacturer’s instructions.

2. Visually determine the desired location of the receivers
on the wheelchair's back canes. The mounting
hardware should be at approximately equal heights on
each back post (Fig. 8) and parallel to the seat frame,
(Fig.9). Higher locations on the back canes are generally
better.

3. Attach the hardware receivers. (Fig. 10)

Using the 10mm box end wrench loosen and remove
screw (A), Open hinge to allow placement around the
wheelchair Back Cane Tube.

NOTE: for Back Cane tube diameters smaller than 25mm
use the appropriate sized spacer.

* Attach and align receiver to the wheelchair back canes.
* Hand tighten clamp screws (A).

NOTE: Receivers may require additional lateral
adjustment to ensure proper alignment.

J3 Carbon Back 127048

1"

Fig. 6

Fig. 7

Fig. 9

TIMvdvd
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ATTACHING AND ALIGNING THE BACK

SHELL
(Fig.11, 12, 13).

a.

b.

Using the 10mm wrench, loosen but do not remove
the Mounting Pin Screws (B) and Bracket Nuts (C).
Attach the J3 Carbon Back to the Mounting hardware
by inserting the Receiver Pins into the Receivers,
(Fig.12).

. Adjust the back to your desired position, (Fig.13), depth,

tilt and height and then hand tighten Screws (B) and
Nuts (C).

NOTE: Back depth and angle may require additional
adjustment to ensure proper fit to the user.

d.

g.
h.

Test back release by pressing the release levers
forward and removing the back off the chair. (See
Removal and Replacement section for further
details.) Proper alignment of the mounting hardware
and back is achieved when smooth attachment and
release can be easily done.

If proper alignment has not been achieved, adjust
the components until properly aligned.

Once properly aligned, tighten all hardware.

NOTE: Tighten all nuts and screws only when the back is
properly aligned:

Recommended torque specifications:
Screws (A) & (B): 11.3 —12.4 Nm
Nuts (C): 8.5 -9.3 Nm

J3 Carbon Back 127048
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ADJUSTING J3 HEIGHT, DEPTH AND ANGLE

The first phase of the J3 Carbon Back hardware installation
is complete.

It is now the appropriate time to have the user seated

back in the chair for personalizing the J3 Carbon Back. Do
not have the user apply full pressure on the back as it is
not fully tightened to the full torque requirements.

1. Height Adjustment (Fig. 14).

a. With the user in the chair, identify the desired height of
the back. Once identified, have the user remove
pressure from the J3 Carbon Back by leaning or sliding
partially forward if possible to allow the adjustment to
take place.

b. Loosen the bracket nuts (C) and adjust the height of the
back shell to required position.

c. Securely tighten the bracket nuts (C). The recommended
torque specification is 75-85 in-Ibs.

(8.5 9.3 Nm).

NOTE: After height adjustment is complete, check that the
width was not inadvertently changed.

2. Depth/Angle Adjustment (Figs. 11, 12, 13 & 14).

Please note there are two types of hardware that can be
ordered- stationary hardware (Fig. 15) or quick release
hardware (Fig. 16). Both sets of hardware are adjusted

the same, but the stationary hardware allows for 1.6 inches
(4 cm) of depth adjustment (Fig. 15) while the quick release
hardware (removable hardware) allows for a total of 1.1
inches (2.9 cm) of depth adjustability (Fig. 16).

a. To adjust J3 Carbon Back depth and angle loosen left
and right screws(B)-(Fig. 16) on bracket slots.

b. Adjust depth and/or angle and securely tighten.
The recommended torque specification is 100 -110
in-Ibs. (11.3-12.4 Nm). Ensure that none of the depth
adjustment screws (Fig 16), (B), will slip or rotate.

NOTE: Prior to replacing the screws the application of a
suitable medium strength threadlocker e.g. loctite 243 is
strongly recommended to the receiver and screw threads, if
the back is to be repositioned.

Recommended torque specifications:
Screws (A) & (B): 11.3 —12.4 Nm
Nuts (C): 8.5 -9.3 Nm

AWARNING!

Ensure that all hardware has been properly tightened once
all adjustments have been completed and the J3 Carbon
Back is ready for use.

J3 Carbon Back 127048
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REMOVAL AND REPLACEMENT
Removal — quick release hardware

Following installation and adjustment, the back can be
easily removed from the wheelchair if necessary. To
remove, push each release lever forward to unlock,
(Fig. 17). Once both levers are in the forward position,
simply lift the back straight up, (Fig. 18), using the
handle located on the top of the back.

Proper reattachment after removal

To reattach the back to the hardware receivers, simply
line up the pins to the receivers and push into place.

If properly inserted the pins will “click” to a locked
position, (Fig. 19-20).

&WARNING!

If you are uncertain if you have heard the locking
“click”, pull up on the back using the handle to

ensure that it has been securely locked.

Removal — stationary hardware

If your J3 Carbon Backrest has a stationary hardware,
follow the steps below to remove it from the wheelchair:

1. Loosen and remove the Hinge Screw(A) from the left
and right clamp using 10mm wrench.

2. Open the Hinge and detach the J3 Carbon Back,
(Fig.21).
Proper reattachment after removal To reattach the
back, follow the installation instructions described in
this manual (page 9).

J3 Carbon Back 127048
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Fig. 18

Fig. 19

Fig. 21

Rev.C



VANITY FLAP INSTALLATION

1. Lift upper flap of J3 Carbon Back Cover (Fig. 22)

2. Match hook to loop and attach Vanity Flap to the back
of the J3 Carbon Back Cover (Fig. 23). Reposition upper
flap of cover to sandwich the Vanity Flap between the
flaps the upper and lower flaps (Fig. 24).

3. Remove Seat Back from wheelchair and sandwich
“tail” of Vanity Flap between wheelchair support surface
and Seat Back (Fig 25).

4. Adjust Vanity Flap as necessary by moving the tail in
or out from under the Seat Back. If necessary the
upper part of the vanity flap can be moved up or down
on the Seat Back also.

5. Insert Hook & Loop Wrap ties through the appropriate
grommets on the Vanity Flap, then wrap around the
wheelchair frame and insert the leading end through the
slot end of the Wrap (Fig. 26-27). Snug up and close
outside gaps in Vanity Flap (Fig. 28).

J3 Carbon Back 127048
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CONTRINDICATIONS

AWARNING!

Do not use or prescribe this backrest for anyone
exceeding the stated Maximum User weight.

RECYCLING / RE-USE:

AWARNING!
Risk of Injury.

Always have an authorized Sunrise Medical dealer
inspect the product for damage or wear prior to
transferring it to another user. If any type of damage is
found, DO NOT USE THIS PRODUCT.

Failure to heed these warnings may lead to severe
injury.

This Product is suitable for re-use*:

Have an authorized Sunrise Medical dealer inspect the
shell, mounting hardware, foam and cover for damage
or wear. If any damage is found, do not re-use.

Clean and disinfect the shell, mounting hardware

foam and cover in accordance with local government
regulations. Refer to your local Infection Control Office
for advice.

After cleaning and disinfection, have an authorised
Sunrise Medical dealer inspect the

shell, hardware, foam and cover to insure that the
cleaning/disinfection process did not cause any damage.

J3 Carbon Back 127048
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24 MONTH LIMITED WARRANTY

Each Jay J3 Carbon Back is carefully inspected and
tested to provide peak performance. Every Jay J3
Carbon Back is guaranteed to be free from defects in
materials and workmanship for a period of 24 months
from the date of purchase, provided normal use. Should
a defect in materials or workmanship occur within 24
months from the original date of purchase, Sunrise
Medical will, at its option, repair or replace it without
charge.

This warranty does not apply to punctures, tears or
burns, nor to the back’s removable cover.

Claims and repairs should be processed through

the nearest authorised supplier. Except for express
warranties made herein, all other warranties, including
implied warranties of merchantability and warranties

of fithess for a particular purpose are excluded. There
are not warranties which extend beyond the description
on the face hereof. Remedies for breach of express
warranties herein are limited to repair or replacement of
the goods. In no event shall damages for breach of any
warranty include any consequential damages or exceed
the cost of non-conforming goods sold.
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Sunrise Medical empfiehlt, dass ein Arzt oder ein im Bereich
Sitzen & Positionieren erfahrener Therapeut konsultiert wird,
um festzustellen, ob der J3 Carbon Ricken im Einzelfall
geeignet ist.

AWARNUNG!

Der Ricken sollte ausschlief3lich montiert werden von:

* Autorisierten Sunrise Medical Fachandlern.

* Qualifizierten und kompetenten Medizinprodukte-Beratern,
die an zertifzierten Schulungen durch Sunrise Medical oder
dessen autorisierten Fachhandlern teilgenommen haben.

DIE BESTIMMU__NGSGEMASSEVERWENDUNG DES JAY
J3 CARBON RUCKENS

Der Jay J3 Carbon Riicken wurde als Rickenstutze fur die
vielen verschiedenen Anforderungen von Rollstuhlbenutzern
entwickelt. Er ist fir eine einfache, komfortable und

effektive Unterstltzung fir maximale Funktion und erhéhte
Sitztoleranz ausgelegt. Dazu ist er leicht, langlebig und
einfach zu bedienen.

Der Rucken kann an viele verschiedene Rollstiihle montiert
werden.

Maximales Kdrpergewicht des Fahrers: 125 kg.

Die vorgesehene Lebensdauer des Rickens betragt 2 Jahre.

AWARNUNG!

Durch die Montage einer Riickenstiitze an einem Rollstuhl
kann sich der Schwerpunkt des Rollstuhls verlagern. Das
kann dazu fiihren, dass der Rollstuhl nach hinten kippt, was
Verletzungen nach ziehen kann.

Beurteilen Sie in jedem Fall, ob Sicherheitsrader oder
Radstandsverlangerungen am Rollstuhl angebracht werden
mussen, um die Stabilitat zu erhéhen.

AWARNUNG!

Schieben oder heben Sie den Rollstuhl nicht am J3 Carbon
Ricken. Der unsachgemafe Gebrauch kann dazu fiihren,
dass sich der Riicken unerwartet vom Rollstuhl 16st.

AWARNUNG!

Verwenden Sie den Griff des J3 Carbon Riickens nicht zum
Anheben des Rollstuhls. Er ist nur zum Abnehmen des
Rickens bestimmt.

AWARNUNG!

Unachtsamkeit kann Brande verursachen.

AWARNUNG![:LE

Bitte lesen Sie vor Gebrauch diese Bedienungsanleitung.

J3 Carbon Back 127048
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J3 CARBON RUCKEN

10mm Ringschlissel

&

Mittlerer Riicken (MT)

/

Schaumstoffpolster

== J

Hinten Tiefer Ricken

4mm Sechskantschliissel

Mittlerer Riicken

Schale

Halterung fir
fest montierten
Ricken

Halterung fur
abnehmbaren
Ricken

Rev.C



WARTUNG

Sunrise Medical empfiehlt, alle Verbindungselemente alle
6 Monate auf Abnutzungserscheinungen wie z.B. lose
Schrauben oder defekte Bauteile, zu tberprifen. Lose
Verbindungselemente sollten gemaf der Montageanleitung
wieder festgezogen werden. Samtliche Halterungen
missen gemal den entsprechenden Angaben mit dem
richtigen Drehmoment angezogen werden. Wenden Sie
sich zum Auswechseln von defekten Bauteilen sofort an
Ihren autorisierten Sunrise Medical Handler. Wenn lose
oder defekte Bauteile festgestellt wurden, das System nicht
weiter verwenden.

EINFACHE REINIGUNG

HINWEIS:Wenn Sie den Riicken zur Reinigung

abnehmen, merken Sie sich die Position der
Positionierungskomponenten, um die Rickenstitze spater
wieder richtig anzubringen.

Reinigung des Riickenbezugs

Entfernen Sie den Bezug, indem Sie den Klettverschluss
6ffnen und ziehen Sie ihn von der Riickenschale. Offnen
Sie den Reil3verschluss unten am Bezug. Nehmen Sie den
Schaumstoff heraus und drehen Sie den Bezug auf links.
Ziehen Sie den ReilRverschluss zu, damit nichts hdngen
bleiben kann. Normalwaschgang (60° C) Nass aufhangen
oder auf niedriger Stufe im Trockner trocknen.

HINWEIS: Die Bezuge durfen nicht chemisch
gereinigt oder in einer gewerblichen Waschmaschine
gewaschen oder getrocknet werden. Nicht im Autoklav
reinigen. Nicht bleichen.

Setzen Sie den Schaumstoff wieder in den Bezug ein.
Bitte beachten Sie: die Unterlage besteht aus zwei
Schaumstoffschichten. Achten Sie beim Einsetzen des
Schaumstoffs darauf, dass der diinnere, “hellgraue”
Schaumstoff zur Schale zeigt. Wenn sich der
Schaumstoff wieder im Bezug befindet, schlieRen Sie den
Reilverschluss.

Reinigung der Riickenschale

Die Schale kann mit Wasser und Seife gereinigt werden.
Es ist sonst keine

Wartung erforderlich.

Reinigung der Haltevorrichtungen

Haltevorrichtungen kénnen mit Wasser und Seife gereinigt
werden. Tauchen Sie die Haltevorrichtungen nicht ins
Wasser.

Falls Sie weitere Fragen zur Reinigung haben, wenden Sie
sich bitte an Ihren Sunrise Medical Fachhandler.

J3 Carbon Back 127048 18

Reinigungssymbole

Normalwaschgang (60° C)

Nur chlorfreie Bleichmittel,
bei Bedarf

Nass aufhangen

Nicht fir den Trockner
geeignet
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m
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BESTIMMEN DER KOMPATIBILITAT

Rollstuhltypen

Der J3 Carbon Riicken ist so ausgelegt, dass er mit den
meisten Arten von Rollstiihlen kompatibel ist mit folgenden
Ausnahmen:

Fuar Rollstihle, bei denen der Riickenwinkel und

die Sitzneigung so verstellt werden kann, dass der
Ruckenwinkel Gber 60 Grad zur Senkrechten betragt, sollte
dieser nicht verwendet werden.

AWARNUNG!

Bei Verwendung mit diesen Arten von Rollstiihlen kann
sich der Ricken unabsichtlich vom Rollstuhl 16sen, was zu
Stlirzen und unter Umstanden zu schweren Verletzungen
fihren kann.

MaRe des Rolistuhls

Der J3 Carbon Riicken ist so ausgelegt, dass er die
Ruckenbespannung des Rollstuhls ersetzt. Versichern Sie
sich vor der Installation des Riickens, ob der Rollstuhl tGber
verstellbare Schiebegriffe verfiigt. Messen Sie dazu die
Breite zwischen |hren Rickenrohren, wie in Fig. 1 gezeigt.
Uberpriifen Sie dann anhand dieser MaRe in Tabelle 1
(Halterung fiir fest montierten Ricken) oder

Tabelle 2 (Halterung fiir abnehmbaren Ricken), ob der
Rucken auf lhren Rollstuhl passt.

Als nachstes Uberprifen Sie, dass der Durchmesser der
Ruckenrohre kompatibel ist.

Die Halterung des J3 Carbon Rickens kann an
Ruckenrohre von Rollstiihlen mit einem Durchmesser von
3/47(19 mm) (mit Einsatz), 7/8” (22 mm) oder 1” (25 mm)
(ohne Einsatz) montiert werden.

Wenn Sie nicht feststellen kdnnen, ob die Riickenrohre
kompatibel sind, wenden Sie sich an lhren autorisierten
Sunrise Medical Handler oder den Kundenservice von
Sunrise Medical.

Tabelle 1
BREITE J3 CARBON
RUCKEN Breite der Rickenrohre von
Halterung fiir fest ) . AulRenseite zu Auflenseite
montierten Riicken | Distanzstiick der Rohre (Bild 1-A)
Maximale
Mindestbreite Breite
NEIN 29 cm 33 cm
32cm
JA 31 cm 35cm
NEIN 34 cm 38 cm
36 cm
JA 36 cm 40 cm
NEIN 39 cm 43 cm
41 cm
JA 41 cm 45 cm
46 cm NEIN 44 cm 48 cm
Tabelle 2
BREITE J3 CARBON
RUCKEN Breite der Riickenrohre von
Halterung fiir Aulenseite zu AulRenseite der
abnehmbaren Riicken Rohre (Bild 1-A)
Maximale
Mindestbreite Breite
32 cm 31 cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
- ‘
Tabelle 3

Breite J3 Carbon

Riickenrohrdurchmesser (Fig. 2)

AU Mindestbreite Maximale Breite
Zoll cm Zoll cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2

Nl

Einsatz fir Rickenrohre mit
einem Durchmesser von 3/4” -

1,9cm

2

,2.cm

Einsatz fur Rickenrohre mit
einem Durchmesser von 7/8” -



ANBRINGEN DER HALTERUNGEN

Bitte lesen Sie folgende Anweisungen griindlich durch,
bevor Sie mit dem Einbau beginnen.

Wahrend des Einbaus des J3 Carbon Riickens sollte sich
niemand im Rollstuhl befinden. Nachdem der Ricken
angebracht ist, kann der Nutzer wieder im Rollstuhl Platz
nehmen, um kleinere Anpassungen vornehmen zu kénnen.
Bendotigtes Werkzeug (wird mit dem J3 Carbon Ricken
mitgeliefert)*

*4 mm Sechskantschlissel (wird nur fur die Halterung fur
abnehmbaren Ricken bendtigt)
* 10 mm Schraubenschlissel.

HINWEIS:Wenn Drehmomente angegeben werden,
empfehlen wir, ein Drehmomentprifgerat zu verwenden
(wird nicht mit dem Jay3 Ricken mitgeliefert), damit das
richtige Drehmoment erzielt wird.

Montageanleitung fiir das Halterungssytem fiir fest
montierten Riicken (Fig. 3, 4, 5).

1. Entfernen Sie den vorhandenen Riicken gemaf den
Herstelleranweisungen.

HINWEIS: Wenn die Breite lhres Rollstuhls 34 cm, 40
cm oder 44 cm betragt, missen die mit Ihrem Riicken
mitgelieferten Distanzstlicke montiert werden: Siehe die
Anleitung unten:

2. Lockern Sie die Muttern (C) und Schrauben (B) mit dem
mitgelieferten 10 mm Ringschlissel, aber nehmen Sie
sie nicht ab.

3. Nehmen Sie die Schraube (A) mit dem 10 mm
Ringschlissel ab und 6ffnen Sie das Gelenk, um die
Positionierung um das Ruckenrohr des Rollstuhls zu
ermoglichen.

4. Bringen Sie die Halterungen am Riickenrohr des
Rollstuhls auf der gewlinschten Hohe an, schlieen Sie
das Gelenk und ziehen Sie die Schraube am Gelenk (A)
wieder an. Die Halterungen sollten sich an beiden Seiten
etwa auf gleicher Hohe befinden. Eine Position weiter
oben ist in der Regel vorteilhafter.

HINWEIS: Bei Riickenrohren mit einem Durchmesser unter
25 mm das entsprechende Distanzstlick verwenden.

5. Stellen Sie den Riicken auf die gewlinschte Position,
Tiefe, Sitzneigung und Hohe ein und ziehen Sie dann
die Schrauben (B) und Muttern (C) an.

Alle Schrauben und Muttern anziehen:
Empfohlene Drehmomente:

» Schrauben (A) und (B): 11,3 -12,4 Nm
* Muttern (C): 8,5 -9,3 Nm
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Fig. 5
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MONTAGEANLEITUNGFURDISTANZSTUCK-KIT:
(Fig. 6, 7).

HINWEIS: Wird nur fiir die Breiten 34 cm, 40 cm und 44 cm
bendbtigt.

1. Nehmen Sie die zwei (2) Schrauben (B) ab, mit denen die
Halterung an der Klemmvorrichtung am Riickenrohr befestigt
ist (Fig. 6).

HINWEIS: Wenn diese Schrauben abgenommen werden,
werden die Zylindermuttern gelockert. Bereiten Sie sich darauf
vor, die Muttern aufzufangen, damit sie nicht auf den Boden
fallen.

2. Legen Sie das Distanzstiick (D) zwischen die Halterung und
die Klemmvorrichtung.

3. Falls erforderlich, bringen Sie die Zylindermuttern wieder
an und richten Sie die Locher mit den Schrauben aus.
Befestigen Sie sie mit den langeren Schrauben (M6 x 25)
aus dem Kit.

MONTAGEANLEITUNG FUR DAS
HALTERUNGSSYSTEM FUR ABNEHMBAREN

RUCKEN
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Entfernen Sie die vorhandenen Riicken gemal den
Herstelleranweisungen.

2. Legen Sie die Position der Aufnahmen fur den Rlcken
an den Ruckenrohren fest. Sie sollten sich an beiden
Seiten auf gleicher Hohe befinden (Fig. 8) und parallel zum
Sitzrahmen (Fig. 9) sein. Eine Position weiter oben an den
Ruckenrohren ist in der Regel vorteilhafter.

3. Bringen Sie die Halterungen an. (Fig. 10)
Nehmen Sie die Schraube (A) mit dem 10 mm Ringschlussel
ab und 6ffnen Sie das Gelenk, um die Positionierung um das
Ruckenrohr des Rollstuhls zu erméglichen.

HINWEIS: Bei Riickenrohren mit einem Durchmesser unter 25
mm das entsprechende Distanzstiick verwenden.

* Bringen Sie die Halterungen an den Rickenrohren an und
richten Sie diese aus.
+ Ziehen Sie die Klemmschrauben (A) nach.

HINWEIS: Die Aufnahmen missen unter Umstanden noch
einmal seitlich
verschoben werden, damit sie richtig ausgerichtet sind.
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Fig. 9
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BEFESTIGEN UND AUSRICHTEN DER

RUCKENSCHALE
(Fig. 11, 12, 13).

a. Lockern Sie die Schrauben des Befestigungsstifts (B)
und die Muttern der Halteplatte (C) mit dem

mitgelieferten 10 mm Ringschlissel, aber nehmen Sie sie

nicht ab.

b. Befestigen Sie den J3 Carbon Riicken an der Halterung,
indem Sie die Aufnahmestifte in die Aufnahmen
einstecken (Fig. 12).

c. Stellen Sie den Ricken auf die gewinschte Position
(Fig. 13), Tiefe, Sitzneigung und Héhe ein und ziehen
Sie dann die Schrauben (B) und Muttern (C) von Hand
an.

HINWEIS:Moglicherweise muss der Riicken noch an die
Bedurfnisse
des Benutzers angepasst werden.

d. Uberpriifen Sie die Riickenentriegelung, indem Sie die
Verschlusshebel
nach vorn driicken und den Ricken vom Stuhl ziehen.
(Weitere
Informationen finden Sie im Abschnitt
Entfernen und Austausch.) Die Halterungen sind richtig
positioniert,
wenn sich der Ricken leicht ein- und aushangen
|asst.
g. Wenn er sich nicht leicht einhangen lasst, bringen Sie
die Teile in die richtige Position.
h. Wenn alles richtig positioniert ist, ziehen Sie alle
Schrauben und Muttern an.

HINWEIS: Ziehen Sie alle Schrauben und Muttern nur an,
wenn der Ricken richtig ausgerichtet ist:

Empfohlene Drehmomente:

Schrauben (A) und (B): 11,3 - 12,4 Nm
Muttern (C): 8,5 - 9,3 Nm
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HOHE, TIEFE UND WINKEL DES J3 RUCKENS
EINSTELLEN

Der erste Teil der Montage der J3 Carbon Riickens-
Halterungen ist nun beendet.

Nun sollte der Benutzer wieder im Rollstuhl Platz nehmen,
damit der J3 Ricken auf seine Bedurfnisse eingestellt werden
kann. Achten Sie darauf, dass sich der Benutzer nicht anlehnt,
da der Ricken noch nicht richtig befestigt ist.

1. Hoheneinstellung (Fig. 14).

a. Bringen Sie den Riicken auf die gewlinschte Hohe,
wahrend sich der Benutzer im
Rollstuhl befindet. Der Benutzer sollte nun den Druck von
dem J3 Carbon Ricken nehmen, indem er sich etwas nach
vorn beugt, damit der Rucken eingestellt werden kann.

b. Lésen Sie die Muttern (C) und stellen Sie den Ricken auf
die gewlnschte Hohe ein.

c. Ziehen Sie die Muttern (C) fest an. Das empfohlene
Drehmoment betragt 75 - 85 in-lbs.
(8,5-9,3 Nm).

HINWEIS:Uberpriifen Sie nach der Héheneinstellung, dass die
Breite nicht versehentlich verstellt wurde.

2. Tiefen-/Winkeleinstellung (Fig. 11, 12, 13 & 14).

Bitte beachten Sie, dass zwei Arten von Halterungen erhaltlich
sind — die Halterung flr fest montierten Ricken (Fig. 15) oder
die

Halterung fur abnehmbaren Rucken (Fig. 16). Beide Varianten
der Halterung werden

auf die gleiche Art eingestellt, doch bei der Halterung fiir fest
montierten Riicken kann die Tiefe um 1,6 Zoll (4 cm) (Fig.

15) verstellt werden, wahrend die Halterung fir abnehmbaren
Ricken eine Tiefenverstellung von insgesamt 1,1 Zoll (2,9 cm)
ermdglicht (Fig. 16).

a. Zum Verstellen von Tiefe und Winkel des J3 Carbon
Ruckens die linke und rechte Schraube (B)-(Fig. 16) in der
Halterung lockern.

b. Ziehen Sie nach Einstellung der Tiefe und des Winkels die
Muttern fest an. Das empfohlene Drehmoment betragt 100 -
-110 in/lbs. (11,3 - 12,4 Nm). Achten Sie darauf, dass keine
der Tiefenverstellschrauben (B) rutscht oder sich dreht (Fig.
16).

HINWEIS:Bevor Sie die Schrauben wieder

einsetzen, empfehlen wir, eine geeignete mittelstarke
Schraubensicherung wie etwa Loctite 243 auf die Gewinde der
Aufnahme und der Schrauben aufzubringen, wenn der Ricken
wieder angebracht werden soll.

Empfohlene Drehmomente:
Schrauben (A) und (B): 11,3 - 12,4 Nm
Muttern (C): 8,5 - 9,3 Nm

AWARNUNG!

Achten Sie darauf, dass alle Halterungen nach Beendigung
der Einstellung wieder fest angezogen sind und der J3 Carbon
Ricken einsatzbereit ist.

J3 Carbon Back 127048
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ABNEHMEN UND AUSWECHSELN
Abnehmen - Halterung fiir abnehmbaren Riicken

Nach Einbau und Einstellen kann der Rucken bei
Bedarf leicht vom Rollstuhl abgenommen werden.
Dricken Sie

zum Abnehmen beide Entriegelungshebel nach vorne,
um sie zu entriegeln,

(Fig. 17). Wenn beide Hebel nach vorne gestellt sind,
heben Sie den Riicken mit Hilfe des Griffs oben am
Rucken einfach gerade nach oben ab (Fig. 18).

OrdnungsgemédBes Anbringen nach dem Abnehmen

Um den Ricken wieder an den Halterungen zu
befestigen,

bringen Sie die Stifte einfach in die richtige Position.
Wenn sie richtig eingestellt sind, rasten sie mit einem
Klickgerdusch horbar ein (Fig. 19-20).

&WARNUNG!

Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob Sie

den Einrastton gehort haben, ziehen Sie den Riicken
am Griff nach oben,

um zu Uberprifen, ob er fest eingerastet ist.
Abnehmen — Halterung fir fest montierten Riicken
Wenn Ihr J3 Carbon Rucken Uber eine feste Halterung
verfiigt,

fihren Sie zum Abnehmen vom Rollstuhl die folgenden
Schritte durch:

1. Lésen Sie die Schraube am Gelenk (A) mit einem 10
mm Schraubenschlissel von der linken und rechten
Klemme.

2. Offnen Sie das Gelenk und I6sen Sie den J3 Carbon
Ruicken (Fig. 21).

Ordnungsgemales Anbringen nach dem Abnehmen:
Zum Wiederanbringen des Rickens wie in der
Montageanleitung in diesem Handbuch beschrieben
vorgehen (Seite 9).
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ANBRINGEN DER SCHUTZABDECKUNG

1

2.

3.

. Die obere Lasche des J3 Carbon Riickenbezugs anheben

(Fig. 22)

Befestigen Sie die Schutzabdeckung mit dem
Klettverschluss am Bezug

des J3 Rickens (Fig. 23). Bringen Sie die obere Lasche
des Bezugs so an, dass sich die Schutzabdeckung
zwischen der oberen und der unteren Lasche befindet
(Fig. 24).

Nehmen Sie das Sitzkissen vom Rollstuhl ab und legen

Sie das

Ende der Schutzabdeckung zwischen die Stutzflache des
Rollstuhls und das Sitzkissen (Fig. 25).

. Passen Sie die Schutzabdeckung nach Bedarf an, indem

Sie das Ende weiter unter das Sitzkissen

hinein schieben oder heraus ziehen. Falls erforderlich,
kann auch der obere Teil der Schutzabdeckung am
Ricken nach oben oder unten

verschoben werden.

. Flhren Sie die Befestigungsgurte mit Klettverschluss

durch die entsprechenden

Durchfihrungen an der Schutzabdeckung, wickeln Sie
diese um den

Rollstuhlrahmen und fiihren Sie das vordere Ende
durch die Schlitzéffnung im Gurt (Fig. 26-27). Ziehen
Sie ihn fest und schlieRen Sie alle Liicken auf’en an der
Schutzabdeckung (Fig. 28).
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KONTRAINDIKATIONEN
AWARNUNG!

Diesen Ricken nicht fiir Personen verwenden
oder verschreiben, die das angegebene maximale
Koérpergewicht Uberschreiten.

RECYCLING / WIEDERVERWENDUNG:
AWARNUNG!

Verletzungsgefahr.

Das Produkt immer von einem autorisierten Sunrise
Medical Handler auf Schaden oder Abnutzung
Uberpriifen lassen, bevor es an einen anderen Benutzer
Ubertragen wird. Werden dabei Schaden festgestellt,
DIESES PRODUKT NICHT BENUTZEN.

Die Nichtbeachtung dieser Warnungen kann zu
schweren Verletzungen flhren.

Dieses Produkt ist fir die Wiederverwendung geeignet*:
Lassen Sie Schale, Halterungen, Schaumstoff und
Bezug auf Schaden oder Abnutzung uberprifen.

Wenn dabei Schaden festgestellt werden, nicht
wiederverwenden.

Reinigen und desinfizieren Sie Schale, Halterungen,
Schaumstoff und Bezug gemaR den gesetzlichen
Vorschriften vor Ort. Erkundigen Sie sich dazu bei lhrer
zustandigen Infektionsbekdmpfungsstelle.

Lassen Sie nach der Reinigung und Desinfektion
Schale, Halterungen,

Schaumstoff und Bezug von einem autorisierten Sunrise
Medical Fachhandler Gberprifen, um sicherzustellen,
dass durch die Reinigung/Desinfektion keine Schaden
verursacht wurden.

J3 Carbon Back 127048
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24 MONATE EINGESCHRANKTE GARANTIE

Alle Jay J3 Carbon Ricken werden einer sorgfaltigen
Inspektion und Prifung unterzogen, um eine sehr hohe
Qualitat zu gewahrleisten. Wir gewahrleisten fur einen
Zeitraum von 24 Monaten ab dem Kaufdatum fir alle Jay

J3 Carbon Riicken, dass sie bei normalem Gebrauch frei
von Material- und Herstellungsfehlern sind. Sollte innerhalb
von 24 Monaten ab dem Erstkaufdatum ein Material- oder
Herstellungsfehler auftreten, wird dieser nach dem Ermessen
von Sunrise

Medical entweder repariert oder ersetzt.

Diese Garantie gilt nicht fir Einstiche, Risse oder
Verbrennungen sowie den abnehmbaren Bezug des
Ruckens.

Garantieanspriiche missen dem zustandigen, autorisierten
Fachhandler gemeldet werden: AulRer den hier
ausdrucklichen genannten Garantien sind alle anderen
Gewahrleistungen, einschlieRlich der Marktfahigkeit oder
Gebrauchstauglichkeit, ausgeschlossen. Es gibt keine
Garantien, die Uber das hier Aufgefiihrte hinausreichen. Der
einzige Anspruch auf die ausdrucklich gegebenen Garantien
gilt fur die Reparatur oder den Ersatz der Ware. Die Garantie
erstreckt sich auf keinen Fall auf Folgeschaden und der
Garantieanspruch darf den Verkaufspreis der unter die
Garantie fallenden Produkte auf keinen Fall Ubersteigen.
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Sunrise Medical recommande de consulter un
médecin ou un thérapeute spécialisé dans l'assise et
le positionnement afin de déterminer si le dossier J3
Carbon est approprié pour I'utilisateur.

AAVERTISSEMENT !

Seules les personnes suivantes sont habilitées a

installer les dossiers :

* Fournisseur d'équipement médical agréé Sunrise

Medical.

« Professionnel de santé qualifié et compétent ayant
suivi la formation certifiée appropriée, dispensée par
Sunrise Medical ou son fournisseur agrée.

DOSSIER JAY J3 CARBON - USAGE PREVU

Le dossier Jay J3 Carbon est prévu pour assurer un bon
support dorsal a des utilisateurs de fauteuil roulant ayant
des besoins trés variés. Il a été congu pour fournir un
support simple, confortable et efficace afin d'optimiser la
fonction et d'accroitre la tolérance d'assise. En outre, il
est léger, durable et facile a utiliser.

Le dossier est compatible avec une vaste gamme de
fauteuils.

Poids maximum de I'utilisateur : 125 kg (275 Ibs).

La durée de vie prévue pour ce dossier est de deux
années.

AAVERTISSEMENT !

L’installation d’un support dorsal sur un fauteuil roulant
peut avoir une incidence sur son centre de gravité.
Cela pourrait faire basculer le fauteuil en arriére et
eventuellement entrainer des blessures.

Toujours tester la stabilité du fauteuil et, si nécessaire,
ajouter des roulettes anti-bascule ou des supports
d’adaptateur d’axe pour les personnes a qui il manque
un membre.

AAVERTISSEMENT !

Ne pas utiliser le dossier J3 Carbon pour pousser ou
soulever le fauteuil car le dossier pourrait se détacher
accidentellement du fauteuil.

AAVERTISSEMENT !

Ne pas utiliser la poignée du dossier J3 Carbon pour
soulever le fauteuil. Celle-ci sert au retrait du dossier.

AAVERTISSEMENT !

L'imprudence peut provoquer un incendie.

AAVERTISSEMENT !

Lire attentivement le manuel avant utilisation.

J3 Carbon Back 127048

27

DOSSIER J3 CARBON

Clé hexagonale de 4 mm

e

Clé polygonale de 10 mm

-

Thoracique moyen (MT)

= )

Galbe peu profor ~ Thoracique
inférieur

Support fixe Support a libéra-

tion rapide
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ENTRETIEN

Sunrise recommande de vérifier toutes les attaches tous
les 6 mois afin de déceler toute trace d'usure, comme des
boulons desserrés ou des piéces cassées. Les attaches
desserrées doivent étre resserrées suivant les instructions
d’installation. Toutes les attaches doivent étre resserrées
selon les couples de serrage indiqués au chapitre Montage
des fixations. Contacter immédiatement un fournisseur
Sunrise Medical agréé pour le remplacement d’'une piéce
cassée. Arréter d'utiliser le dispositif apres avoir identifié
des piéces desserrées ou cassées.

FACILE A NETTOYER

REMARQUE :Lorsque vous démontez le dossier pour le
nettoyer, notez I'emplacement des éléments Spine Align
Velcro® afin de les replacer au bon endroit.

Nettoyage de la housse du dossier

Détachez la bande Velcro afin de dégager la housse.
Retirez la housse de la coque du dossier. Repérez la
fermeture Eclair au bas de la housse et ouvrez-la. Sortez
la mousse et retournez la housse a l'envers. Refermez la
fermeture Eclair pour éviter les accrocs. Lavez en machine
a l'eau tiede (60°C). Laissez sécher a l'air libre ou dans un
séche-linge a basse température.

REMARQUE : Pas de nettoyage a sec, ni de lavage ou
séchage industriel de la housse. Ne pas placer la housse
en autoclave. Pas d’eau de Javel. .

Réinsérez la mousse dans la housse. A noter que la base
est composée de deux couches de mousse. Lorsque vous
réinsérez la mousse, veillez a ce que la couche de mousse
fine de couleur gris clair soit contre la coque. Une fois

la mousse placée a l'intérieur de la housse, refermez la
fermeture Eclair.

Nettoyage de la coque du dossier

Nettoyez la coque du dossier avec un chiffon propre
et de I'eau savonneuse. La coque du dossier ne doit
normalement pas nécessiter plus

d’entretien.

Nettoyage des éléments de positionnement

Les éléments de positionnement peuvent étre nettoyés

a I'eau savonneuse. N'immergez pas les éléments de
positionnement dans I'eau.

Pour toute autre question sur les procédures de nettoyage,
contactez votre revendeur Sunrise Medical.
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Symboles de nettoyage

Lavez en machine a I'eau tiéde
(60°C).

Si nécessaire, n'utilisez que
des agents non chlorés
de blanchiment

Laissez sécher naturellement

Ne pas repasser

Pas de nettoyage a sec

Db
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COMPATIBILITE

Types de fauteuils roulants

Le dossier J3 Carbon Back est prévu pour étre
compatible avec la plupart des fauteuils roulants, a
I'exception des modeéles suivants :

Fauteuils a dossier réglable en angle, inclinable et a
inclinaison d'assise, résultant en un angle d'inclinaison
du dossier supérieur a 60° par rapport a la verticale.

AAVERTISSEMENT !

L'utilisation du dossier avec ces types de fauteuils
roulants présente le risque de le voir se détacher
accidentellement du fauteuil et de causer une chute et
des blessures graves.

Les dimensions du fauteuil

Le dossier J3 Carbon a été congu pour remplacer la
toile de dossier standard du fauteuil roulant. Avant le
montage, déterminez si les montants du dossier du
fauteuil sont compatibles en mesurant la largeur entre
les montants, comme indiqué a la Figure 1. Reportez-
vous ensuite au Tableau 1 (montage fixe) ou

au Tableau 2 (libération rapide), afin de déterminer si
le dossier est compatible avec votre fauteuil.

Vérifiez ensuite que le diamétre des montants est
compatible.

Les éléments du dossier J3 Carbon peuvent étre fixés
sur des montants mesurant 19 mm de diamétre (avec
insert), 22 mm (avec insert) ou 25 mm (sans insert).
Si vous ne parvenez pas a déterminer la compatibilité
des montants du dossier de votre fauteuil, contactez
votre revendeur Sunrise Medical agréé ou le service
clients Sunrise Medical.

Fig. 1

Tableau 1
Largeur des montants du
LARGEUR DU dossier de I'extérieur droit
DOSSIER J3 CARBON ) a l'extérieur gauche des
Support fixe Entretoise montants (Fig. 1-A)
Largeur Largeur
minimale maximale
NON 29 cm 33 cm
32cm
oul 31 cm 35cm
NON 34 cm 38 cm
36 cm
oul 36 cm 40 cm
NON 39 cm 43 cm
41 cm
oul 41 cm 45 cm
46 cm NON 44 cm 48 cm
Tableau 2
LARGEUR DU Largeur des montants du
DOSSIER J3 CARBON dossier de I'extérieur droit
Support a libération a l'extérieur gauche des
rapide montants (Fig. 1-A)
Largeur Largeur
minimale maximale
32 cm 31 cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
B

‘

>

Tableau 3
Largeur du dossier Diameétre du montant (Fig. 2)
J3 Carbon - -
Largeur minimale Largeur maximale
Pouce cm Pouce cm
12.6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2

sl

Insert pour montant de 1,9 cm  Insert pour montant de 2,2 cm
de diametre de diameétre



MONTAGE DES FIXATIONS

Veuillez lire les consignes suivantes avant de procéder au
montage.

Pour installer le dossier J3 Carbon, commencez dans un
premier temps avec le fauteuil vide, sans occupant. Une
fois le dossier installé, vous pouvez procéder aux divers
petits réglages avec I'utilisateur installé dans le fauteuil.
Outils requis (fournis avec le dossier J3 Carbon)*

+ Clé hexagonale de 4 mm (pour le support a libération
rapide uniquement)
* Clé de 10 mm.

REMARQUE :lorsque des valeurs de serrage sont
indiquées, il est fortement conseillé d'utiliser une clef torx
(non fourni avec le dossier Jay3) afin de vérifier le couple
de serrage.

Consignes de montage du support fixe, (Figs. 3, 4, 5).

1. Otez le dossier d'origine du fauteuil en suivant les
consignes du fabricant.

REMARQUE :Si la largeur de votre fauteuil est de 34, 40
ou 44 cm, vous devrez utiliser les entretoises fournies avec
le dossier. Vous trouverez les instructions ci-dessous :

2. Avec la clé polygonale de 10 mm, desserrez et retirez
la vis (A), ouvrez la charniére afin de la placer autour du
montant du fauteuil.

3. Avec la clé polygonale de 10 mm, desserrez et retirez
la vis (A), ouvrez la charniére afin de la placer autour du
montant du fauteuil.

4. Positionnez le support a la hauteur désirée sur le
montant du fauteuil, puis refermez la charniére et
resserrez la vis (A). Les supports doivent étre a peu
prés a hauteur égale sur les deux montants. En général,
privilégiez un emplacement en hauteur.

REMARQUE : pour les montants d'un diameétre inférieur a
25 mm, utilisez les entretoises de la taille appropriée.

5. Réglez le dossier a la position, profondeur, inclinaison
et hauteur désirées, puis resserrez les vis (B) et écrous
(C).

Revissez les écrous et les vis :
Valeurs de serrage recommandées :

*Vis (A) et (B): 11,3 - 12,4 Nm.
*Ecrous (C) : 8,5-9,3 Nm
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Fig. 3

Fig. 4

Fig. 5
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INSTALLATION DU KIT D'ENTRETOISES :
(Fig. 6, 7).

REMARQUE : kit requis uniquement pour les largeurs de
34, 40 et 44 cm.

1. Retirez les deux (2) vis (B) qui maintiennent le support
de fixation au montant (Fig. 6).

REMARQUE : lorsque vous retirez ces deux vis, les
écrous se détachent. Tenez-vous prét a les rattraper
pour éviter qu'ils ne tombent au sol.

2. Placez l'entretoise (D) entre la fixation et le collier de
serrage.

3. Remettez les écrous en place, si nécessaire, et
alignez les orifices avec les vis. Utilisez les vis plus
longues (M6 x 25) fournies avec le Kkit.

CONSIGNES D'INSTALLATION DU SYS-

TEME DE SUPPORTALIBERATION RAPIDE
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Otez le dossier d'origine du fauteuil en suivant les
consignes du fabricant.

2. Déterminez visuellement I'emplacement des fixations
sur les montants du dossier du fauteuil. Les fixations
doivent étre situées approximativement a la méme
hauteur sur chaque montant (Fig. 8) et parallelement
au cadre du siege (Fig. 9). En général, il est préférable
de placer les fixations relativement haut sur les
montants.

3. Placez les fixations. (Fig. 10)

Avec la clé polygonale de 10 mm, desserrez et retirer
la vis (A), ouvrez la charniere afin de la placer autour
du montant du fauteuil.

REMARQUE : pour les montants d'un diameétre inférieur
a 25 mm, utilisez les entretoises de la taille appropriée.

* Placez et alignez les fixations sur les montants du
dossier du fauteuil.
* Serrez les vis de serrage (A) a la main.

REMARQUE : il s'avérera peut-étre nécessaire de régler

les fixations également latéralement pour étre sar
gu'elles sont bien alignées.

J3 Carbon Back 127048
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Fig. 6

Fig. 7

Fig. 9
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FIXATION ET ALIGNEMENT DE LA COQUE

DU DOSSIER
(Fig. 11, 12, 13).

a. A l'aide d'une clé de 10 mm, desserrez, sans les retirer,
les vis (B) et les écrous (C).

b. Attachez le dossier J3 Carbon au support
en insérant les tiges dans les logements prévus a cet
effet (Fig. 12).

c. Réglez le dossier a la position, profondeur, inclinaison et
hauteur désirées (Fig. 13), puis resserrez a la main les
vis (B) et écrous (C).

REMARQUE :vous devrez éventuellement régler la
profondeur et l'inclinaison du dossier
pour optimiser le confort de I'utilisateur.

d. Testez le mécanisme de libération : enfoncez les leviers
de libération,
puis dégagez le dossier du fauteuil. (
Pour de plus amples informations, reportez-vous a la
section Retrait et remplacement.
) si vous parvenez a installer et a libérer le dossier
sans forcer, c'est que I'alignement entre la fixation et le
dossier est bon.
g. Si tel n'est pas le cas, ajustez les différents
éléments jusqu'a obtention d'un bon alignement.
h. Une fois le bon alignement obtenu, resserrez les vis et
les écrous.

REMARQUE :Ne resserrez les écrous et les vis qu'une fois
que le dossier est correctement aligné :

Valeurs de serrage recommandées :

Vis (A) et (B): 11,3 - 12,4 Nm.
Ecrous (C) : 8,5—-9,3 Nm
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REGLAGE DE LA HAUTEUR, DE LA PRO-
FONDEUR ET DE L'ANGLE D'INCLINAISON
DU DOSSIER J3

La premiére phase de l'installation des fixations du dossier
J3 Carbon est terminée.

Il convient désormais d'installer I'utilisateur dans son
fauteuil

afin de personnaliser le dossier J3 Carbon. Demandez a
I'utilisateur de ne pas complétement s'appuyer contre le
dossier car celui-ci n'est pas encore serré aux couples de
serrage requis.

1. Réglage de la hauteur (Fig. 14).

a. Aprés avoir installé I'utilisateur dans son fauteuil,
déterminez la hauteur requise
du dossier. Une fois la hauteur déterminée, demandez
a l'utilisateur de se dégager délicatement du dossier J3
Carbon en se penchant ou en glissant Iégérement vers
I'avant, de sorte a pouvoir procéder au réglage.

b. Desserrez les écrous de la plaque de support (C) et
réglez la coque du dossier a la hauteur désirée.

c. Resserrez les écrous de la plaque (C). Le couple de
serrage recommandé est de
8,5-9,3 Nm

REMARQUE :aprés avoir réglé la hauteur, vérifiez de
n'avoir pas modifié la largeur par inadvertance.

2. Réglage de la profondeur et de I'angle d'inclinaison
(Fig. 11, 12, 13 et 14).

Veuillez noter qu'il existe deux types de support :

le support fixe (Fig. 15) et le support

a libération rapide (Fig. 16). Les deux types de support se
réglent de la méme fagon,

la différence étant que le support fixe permet un réglage
de la profondeur allant jusqu'a 4 cm (Fig. 15), tandis que
le support a libération rapide permet un réglage de la
profondeur allant jusqu'a 2,9 cm (Fig. 16).

a. Pour régler la profondeur et I'angle du dossier J3
Carbon, desserrez les vis (B) gauche et droite (C) sur
les rainures de fixation (Fig. 16).

b. Réglez la profondeur et/ou I'angle d'inclinaison,
puis resserrez les écrous. Le couple de serrage
recommandé est de 11,3 - 12,4 Nm. Assurez-vous
qu'aucune vis de réglage de la profondeur (B) (Fig. 16)
ne glisse ou pivote.

REMARQUE :avant de remettre les vis en place, il est
fortement recommandé d'appliquer un adhésif frein-filet
moyennement puissant, comme du Loctite 243, sur les
fixations et le filetage des vis.

Valeurs de serrage recommandées :
Vis (A) et (B): 11,3 - 12,4 Nm.
Ecrous (C): 8,5-9,3 Nm

AAVERTISSEMENT !

Vérifiez d'avoir bien resserré toutes les fixations aprés
avoir procédé a tous les ajustements et lorsque le dossier
J3 Carbon est prét a I'emploi.
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DEPOSE ET REINSTALLATION
Dépose — Support a libération rapide

Aprés I'avoir installé et I'avoir réglé, le dossier peut
s’enlever facilement du fauteuil, en cas de besoin. Pour

le retirer, il suffit de pousser les leviers de libération vers

'avant,

(Fig. 17). Lorsque les leviers sont en position vers
I'avant,

soulevez le dossier pour I'extraire de ses supports (Fig.
18) en l'attrapant

par la poignée située en haut du dossier.

Réinstallation du dossier

Pour replacer le dossier dans ses supports,

alignez les goupilles avec les fixations et insérez-les.
Les goupilles doivent émettre un clic indiquant qu'elles
sont bien enclenchées, (Fig. 19 - 20).

&AVERTISSEMENT !

Si vous n'étes pas sir d'avoir entendu le « click »

tirez le dossier vers le haut par la poignée pour

vérifier qu'il est bien enclenché.

Dépose — Support fixe

Si les supports de votre dossier J3 Carbon sont fixes,
suivez les consignes ci-dessous pour retirer le dossier :

1. Desserrez et retirez la vis (A) des fixations droite et
gauche a l'aide d'une clé de 10 mm.

2. Ouvrez la fixation et dégagez le dossier J3 Carbon
(Fig. 21).
Réinstallation du dossier Pour remettre le dossier en
place, suivez les consignes d'installation énoncées
dans ce manuel (page 9).
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Fig. 18

Fig. 19

Fig. 21
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INSTALLATION DE LA PROTECTION DU
DOSSIER

1. Soulevez le rabat supérieur de la housse du dossier
J3 Carbon (Fig. 22)

2. Collez le haut de la protection au velcro
de la housse du dossier J3 Carbon (Fig. 23).
Rabaissez le rabat supérieur de la housse de sorte
que la protection du dossier se fixe entre les rabats
inférieur et supérieur (Fig. 24).

3. Retirez le coussin d'assise du fauteuil et passez la
bavette de la protection du dossier entre le siége du
fauteuil et le coussin d'assise (Fig. 25).

4. Ajustez la protection du dossier si nécessaire en
déplacant la bavette
sous le coussin d'assise. En cas de besoin,
vous pouvez également monter ou baisser la partie
supérieure du volet inférieur sur la
partie arriere du siege.

5. Insérez les bandes de fermeture auto-agrippante a
travers les
ceillets de la protection du dossier, puis passez-les
autour du
cadre du fauteuil et insérez I'extrémité dans la fente
de la bande (Fig. 26-27). Bordez et comblez les
ouvertures de la protection du dossier (Fig. 28).
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CONTRE-INDICATIONS
AAVERTISSEMENT !

Ne pas utiliser, ni prescrire ce dossier a tout utilisateur
dont le poids dépasse la limite maximale spécifiée.

RECYCLAGE / REUTILISATION :
AAVERTISSEMENT !

Risque de blessure.

Avant de céder le produit a un nouvel utilisateur,
demandez toujours a un revendeur Sunrise Medical
agréé de l'inspecter afin de déceler tout éventuel signe
d'endommagement ou d'usure. Si le moindre signe
d'endommagement est décelé, N'UTILISEZ PAS CE
PRODUIT.

Le non-respect de ces avertissements pourrait entrainer
de graves blessures.

Ce produit peut étre réutilisé par un nouvel utilisateur *:
Demandez a un revendeur Sunrise Medical agréé
d'inspecter la coque, le matériel de fixation, la mousse
et la housse afin de déceler tout éventuel signe
d'endommagement ou d'usure. Si le moindre signe
d'endommagement est décelé, ne réutilisez pas ce
produit.

Nettoyez et désinfectez la coque, le matériel de
fixation, la mousse et la housse conformément a la
réglementation locale en vigueur. Pour tout conseil,
contactez votre agence de controle des infections.
Aprés avoir nettoyé et désinfecté le matériel, demandez
a un revendeur Sunrise Medical agréé d'inspecter

la coque, le matériel de fixation, la mousse et la
housse afin de vérifier que la procédure de nettoyage/
désinfection n'a causé aucun endommagement.
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GARANTIE LIMITEE DE 24 MOIS

Tous les dossiers Jay J3 Carbon sont rigoureusement
inspectés et testés pour garantir une performance
optimale. Tous les dossiers Jay J3 Carbon sont garantis
contre tout vice de matériau et de fabrication pendant
une période de 24 mois a compter de la date d’achat,
dans la mesure ou l'usage qui en ai fait est réputé
normal. Si un défaut de matériau ou de fabrication venait
a apparaitre au cours des 24 premiers mois a compter
de la date d’achat d'origine, Sunrise

Medical pourra, a sa discrétion, le réparer ou le
remplacer gratuitement.

Cette garantie ne s’applique pas aux trous, déchirures ou
brllures, ni a la housse amovible du dossier.

Les réclamations et réparations doivent étre effectuées
auprés de votre fournisseur agréé le plus proche.

Outres les garanties expresses décrites dans le présent
document, toutes les autres garanties, y compris les
garanties tacites de commercialisation et les garanties de
conformité a une fin particuliére, sont exclues. Aucune
garantie ne s’étend au-dela des présentes dispositions.
Les recours pour non-respect des garanties expresses
décrites, sont limités a la réparation ou au remplacement
de la marchandise. En aucun cas, les déddommagements
pour non-respect de la garantie ne comprendront des
dommages et intéréts indirects, ni ne dépasseront les
colts du matériel non conforme vendu.
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Sunrise Medical raccomanda di rivolgersi ad un medico, un
terapista o un tecnico della riabilitazione esperto in sistemi di
seduta e di postura per determinare l'idoneita all'uso di uno
Schienale J3 Carbon.

AAVVERTENZA!

Gli schienali devono essere installati solamente da:

» Un rivenditore autorizzato Sunrise Medical.

» Un operatore sanitario qualificato che abbia ricevuto
un'adeguata formazione direttamente da Sunrise Medical o
presso un rivenditore autorizzato Sunrise Medical.

UTILIZZO DELLO SCHIENALE JAY J3 CARBON

Lo Schienale Jay J3 Carbon ¢ stato sviluppato per fornire
supporto per la schiena per una vasta casistica di utenti in
carrozzina. ldeato per fornire un supporto semplice, comodo
ed efficace, favorisce la funzionalita e aumenta la tolleranza
alla posizione seduta. Inoltre, & leggero, resistente e facile
da usare.

Lo Schienale pud essere fissato ad una vasta gamma di
carrozzine.

Portata massima: 125 kg.

La durata prevista dello schienale € 2 anni.

AAVVERTENZA!

L'uso di un supporto per la schiena su una carrozzina puo
modificarne il centro di gravita facendola ribaltare all'indietro
e causando lesioni all'utente.

Valutare sempre la necessita di aggiungere dispositivi
antiribaltamento o prolunghe per amputati per aumentare la
stabilita della carrozzina.

AAVVERTENZA!

Non usare lo Schienale J3 Carbon per spingere o sollevare
la carrozzina, Se viene utilizzato in modo scorretto, lo
schienale potrebbe staccarsi inavvertitamente dalla
carrozzina.

AAVVERTENZA!

Non usare la maniglia dello Schienale J3 Carbon per
sollevare la carrozzina, poiché serve solo per la rimozione
dello schienale.

AAVVERTENZA!

La mancanza di attenzione potrebbe causare un incendio

AAVVERTENZA!EB]

Leggere il manuale prima dell'uso.
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SCHIENALE J3 CARBON

Brugola da 4 mm

e

Chiave a stella da 10 mm

-

Schienale medio toracico (MT)

S
= )

Posteriore Schienale basso
toracico

Guscio

|

Schienale medio
toracico

Supporti fissi Supporti QR
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MANUTENZIONE

Sunrise raccomanda di controllare ogni 6 mesi tutti i
dispositivi di fissaggio ed assicurarsi che non siano logori,
che i bulloni non siano allentati o che i componenti non
siano rotti. Stringere i dispositivi di fissaggio allentati
secondo le istruzioni per l'installazione. Stringere i
dispositivi di fissaggio secondo le coppie di serraggio
specificate nella sezione relativa al montaggio dei supporti.
Se € necessario sostituire dei componenti rotti, contattare
immediatamente il rivenditore Sunrise Medical autorizzato.
Se un componente € allentato o rotto, non utilizzare piu il
sistema.

FACILE PULIZIA

NOTA:Quando si smonta lo schienale per pulirlo, prendere
nota della posizione dei componenti per il posizionamento
per rimontarli poi correttamente.

Pulizia della fodera dello schienale

Staccare il velcro per rimuovere la fodera. Staccare la
fodera dal guscio dello schienale. Aprire la cerniera situata
nella parte inferiore della fodera. Rimuovere la schiuma

e rivoltare la fodera. Richiudere la fodera con la cerniera
per evitare che si attorcigli. Lavare in lavatrice in acqua
calda (60 °C) Asciugare all'aria o in asciugatrice a bassa
temperatura.

NOTA: Non lavare la fodera a secco, né utilizzare lavatrici
ed asciugatrici industriali. Non sterilizzare in autoclave a
vapore. Non candeggiare.

Inserire nuovamente la schiuma nella fodera. Tenere
presente che la base ha due strati in schiuma. Quando si
inserisce la schiuma, assicurarsi che lo strato di schiuma
piu sottile "grigio chiaro" sia rivolto verso il guscio. Dopo
aver fissato la schiuma all'interno della fodera, chiudere
con la cerniera.

Pulizia del guscio dello schienale

Il guscio puo essere pulito strofinandolo con acqua e
sapone. Non dovrebbe essere

necessaria alcuna altra manutenzione.

Pulizia dei componenti per il posizionamento

| componenti per il posizionamento possono essere puliti
con acqua e sapone. Non immergerli nell'acqua.

Se si hanno domande sulle procedure di pulizia, contattare
il rivenditore Sunrise Medical autorizzato.
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Simboli per il lavaggio

Lavare in lavatrice in acqua
calda (60 °C)

Se necessario, smacchiare
utilizzando solamente prodotti
non a base di cloro.

Asciugare all'aria

Non stirare

Non lavare a secco.
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COMPATIBILITA CON LA CARROZZINA

Tipi di carrozzina

Lo Schienale J3 Carbon ¢ stato progettato per essere
utilizzato con la maggior parte delle carrozzine con
I'eccezione di:

Carrozzine con schienale regolabile in angolazione,
reclinabili o basculanti che raggiungano un’angolazione
maggiore di 60 gradi rispetto all'asse verticale.

AAVVERTENZA!

L’uso dello schienale con questi tipi di carrozzina pud
provocare il distacco accidentale dello schienale, con
conseguente caduta e rischio di gravi lesioni.

Dimensioni della carrozzina

Lo Schienale J3 Carbon €& progettato per sostituire il telo
schienale della carrozzina. Prima del montaggio controllare
che i montanti dello schienale siano compatibili. A questo
scopo misurare la distanza tra i montanti come illustrato
nella figura 1, Quindi consultare la Tabella 1 (Supporti
fissi) o

la Tabella 2 (Supporti a sgancio rapido) per determinare se
€ possibile usare lo schienale con la carrozzina.

Quindi controllare che i montanti siano di diametro
compatibile.

| supporti dello Schienale J3 Carbon possono essere
fissati su montanti che misurano 19 mm (con inserto), 22
mm (con inserto) o 25 mm (senza inserto).

In caso di difficolta nel determinare la compatibilita dei
montanti dello schienale rivolgetevi ad un rivenditore
autorizzato oppure al servizio clienti di Sunrise Medical.

Tabella 1
LARGHEZZA DELLO
SCHIENALE J3 Distanza tra i montanti, da
CARBON ) ) parte esterna a parte esterna
Supporti fissi Distanziale (Fig. 1-A)
Larghezza Larghezza
minima massima
NO 29 cm 33 cm
32cm -
Si 31 cm 35cm
NO 34 cm 38 cm
36 cm -
Si 36 cm 40 cm
NO 39 cm 43 cm
41 cm N
Sl 41 cm 45 cm
46 cm NO 44 cm 48 cm
Tabella 2
LARGHEZZA DELLO
SCHIENALE J3
CARBON Distanza tra i montanti, da
Supporti a sgancio parte esterna a parte esterna
rapido (Fig. 1-A)
Larghezza Larghezza
minima massima
32 cm 31cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
- B o
Tabella 3
Larghezza dello Diametro dei montanti (Fig. 2)
Schienale J3 Larah T Larah
Carbon arg“ ezza minima arghezza
cm massima
113 cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2

00

Inserto per montanti di 1,9 cm
di diametro

Inserto per montanti di 2,2 cm

di diametro



MONTAGGIO DEI SUPPORTI

Prima di procedere con il montaggio, leggere bene le
istruzioni.

Si consiglia di montare lo Schienale J3 Carbon senza
l'utente seduto in carrozzina. Se, dopo il montaggio, fosse
necessario apportare alcune modifiche di piccola entita,
l'utente pud rimanere seduto in carrozzina.

Attrezzi necessari (forniti con lo Schienale J3 Carbon)*

* brugola da 4 mm (necessaria solo per la versione QR)
* Chiave da 10 mm.

NOTA:quando le impostazioni di serraggio sono
specificate, si raccomanda vivamente di utilizzare una
chiave torsiometrica (non fornita con lo Schienale Jay3)
per verificare che il serraggio impostato sia conforme alle
specifiche.

Istruzioni di installazione per i supporti fissi, (Figg. 3, 4,
5).

1. Rimuovere lo schienale secondo le istruzioni del
produttore della carrozzina.

NOTA: Se la larghezza della carrozzina & 34 cm, 40
cm o 44 cm, montare i distanziatori in dotazione con lo
schienale: Vedere le istruzioni seguenti:

2. Allentare, ma non rimuovere, i dadi (C) e le viti (B)
usando la chiave a stella da 10 mm in dotazione.

3. Allentare e rimuovere la vite (A) usando la chiave a
stella da 10 mm. Aprire la cerniera per consentire il
posizionamento attorno al montante.

4. Posizionare i supporti all’altezza desiderata sui montanti
dello schienale e poi chiudere la cerniera e stringere la
vite (A). | supporti devono essere montati piu 0 meno
alla stessa altezza su ciascun montante. Si consiglia di
posizionare i supporti sulla parte alta.

NOTA: per i montanti di diametro inferiore a 25 mm usare
il distanziale di dimensioni adeguate.

5. Regolare lo schienale alla posizione, alla profondita,
allinclinazione e all'altezza desiderata e stringere le viti
(B) e i dadi (C).

Stringere tutti i dadi e le viti:
Coppia di serraggio raccomandata:

« Viti (A) e (B): 11,3 — 12,4 Nm
« Dadi (C): 8,5 — 9,3 Nm.
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ISTRUZIONI PER L’INSTALLAZIONE DEL KIT

DEL DISTANZIALE:
(Fig. 6, 7).

NOTE: solo per le larghezze di 34 cm, 40 cm e 44 cm.

1. Rimuovere le due (2) viti (B) che fissano la staffa di
montaggio al gruppo del morsetto sul montante (Fig. 6).

NOTA: dopo avere rimosso queste viti, i dadi a barilotto
si allentano. Bisogna essere pronti ad afferrarli prima che
cadano a terra.

2. Collocare il distanziale (D) tra la staffa e il gruppo del
morsetto.

3. Se necessario, rimettere i dadi a barilotto e allineare i fori
per farli combaciare con le viti. Fissare usando le viti piu
lunghe (M6 x 25) comprese nel kit.

ISTRUZIONI DI INSTALLAZIONE PER | SUP-

PORTI A SGANCIO RAPIDO
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Rimuovere lo schienale secondo le istruzioni del
produttore della carrozzina.

2. Determinare la posizione sui montanti dello schienale dove
si desidera
montare i supporti. | supporti devono essere montati piu
0 meno alla stessa altezza su ogni montante (Fig. 8) e
parallelamente al telaio del sedile (Fig. 9). Si consiglia di
posizionare i supporti sulla parte alta dei montanti.

3. Come montare i supporti (Fig. 10)
Allentare e rimuovere la vite (A) usando la chiave a
stella da 10 mm. Aprire la cerniera per consentire |l
posizionamento attorno al montante.

NOTA: per i montanti di diametro inferiore a 25 mm usare il
distanziale di dimensioni adeguate.

* Fissare ed allineare il supporto al montante dello schienale.
« Stringere le viti di fermo a mano (A).

NOTA: per un allineamento corretto potrebbe essere

necessario
regolare ulteriormente i supporti lateralmente.

J3 Carbon Back 127048
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Fig. 6

Fig. 7

Fig. 9
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MONTAGGIOEALLINEAMENTODELGUSCIO

DELLO SCHIENALE
(Fig. 11, 12, 13).

a. Allentare, ma non rimuovere,
le viti del perno di montaggio (B) e i dadi della staffa (C)
usando la chiave da 10 mm.
b. Attaccare lo Schienale J3 Carbon ai supporti
inserendo i perni nelle sedi, (Fig. 12).
c. Regolare lo schienale alla posizione, (Fig. 13),
profondita, inclinazione e altezza desiderate e stringere a
mano le viti (B) e i dadi (C).

NOTA:Per garantire il massimo comfort, potrebbe essere
necessario

regolare ulteriormente la profondita e I'angolo dello
schienale.

d. Provare a rimuovere lo schienale premendo le leve di
sblocco in
avanti e staccare lo schienale dalla carrozzina. Per
ulteriori informazioni, vedere
la sezione relativa alla rimozione e al riposizionamento
.) Se i supporti e lo schienale sono allineati
correttamente,
lo schienale pud essere montato e
rimosso facilmente.
g. Se i supporti e lo schienale non sono allineati
correttamente,
regolarli di conseguenza.
h. Dopo avere completato I'allineamento, stringere tutti i
supporti.

NOTA: Stringere tutti i dadi e le viti solo dopo avere
allineato correttamente lo schienale:

Coppia di serraggio raccomandata:

Viti (A) e (B): 11,3 — 12,4 Nm
Dadi (C): 8,5 — 9,3 Nm
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REGOLAZIONE DELL'ALTEZZA, DELLA PRO-
FONDITAEDELL'ANGOLODELLO SCHIENALE
J3

La prima fase dell’installazione dei supporti dello Schienale J3
Carbon & completa.

Fare sedere I'utente sulla carrozzina per

regolare lo schienale. Chiedere all'utente di non applicare
pressione in quanto lo schienale non & ancora stato stretto
completamente secondo i requisiti di serraggio.

1. Regolazione dell'altezza (Fig. 14).

a. Con l'utente seduto sulla carrozzina determinare a che
altezza si desidera regolare
lo schienale. Quindi chiedere all'utente di non applicare
pressione e di sporgersi o0 scivolare parzialmente in avanti,
se possibile, per consentire la regolazione dello Schienale
J3 Carbon.

b. Allentare i dadi della staffa (C) e spostare il guscio dello
schienale all'altezza desiderata.

c. Stringere bene i dadi della staffa (C) secondo la coppia di
serraggio consigliata di
8,5-9,3 Nm

NOTA:dopo avere regolato I'altezza, verificare che la
larghezza non sia cambiata.

2. Regolazione della profondita/dell’angolo (Figg. 11, 12,
13 e 14).

Sono disponibili due tipi di supporto:

il supporto fisso (Fig. 15) e il supporto a sgancio rapido

(Fig. 16). Entrambi i supporti sono regolati

allo stesso modo. Tuttavia, la profondita del supporto fisso
puo essere regolata di 4 cm (Fig. 15), mentre la profondita del
supporto a sgancio rapido (supporto rimovibile) pud essere
regolata fino a 2,9 cm (Fig. 16).

a. Per regolare la profondita e I'angolo dello Schienale J3
Carbon, allentare le viti destra e sinistra (B) (Fig. 16) sulla
staffa.

b. Regolare la profondita e/o I'angolo, quindi stringere bene i
dadi. Secondo la coppia di serraggio consigliata di 11,3 -
12,4 Nm. Assicurarsi che nessuna delle viti di regolazione
della profondita (Fig 16), (B) scivoli o giri.

NOTA:se lo schienale deve essere riposizionato, prima di
rimettere le viti si raccomanda vivamente di applicare alla
staffa e alle filettature delle viti un frenafiletti adeguato di
media intensita, per es. loctite 243.

Coppia di serraggio raccomandata:
Viti (A) e (B): 11,3 — 12,4 Nm
Dadi (C): 8,5 - 9,3 Nm

AAVVERTENZA!

Dopo avere apportato le regolazioni desiderate, assicurarsi
che i supporti siano ben stretti e lo Schienale J3 Carbon sara
pronto per l'uso.
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RIMOZIONE E RIPOSIZIONAMENTO
Rimozione — Supporti a sgancio rapido

Dopo l'installazione e la regolazione, lo schienale potra
essere

facilmente rimosso dalla carrozzina se necessario. Per
rimuovere lo schienale, spingere le leve di sblocco in
avanti per sbloccarlo,

(Fig. 17). Quindi sollevare lo schienale

(Fig. 18) usando la

maniglia situata nella parte superiore.

Riposizionamento corretto dopo la rimozione

Per riposizionare lo schienale, allineare

i perni ai supporti e inserirli.

Se inseriti correttamente, i perni scattano in posizione di
blocco, (Fig. 19-20).

&AVVERTENZA!

Se non si & sicuri di avere udito lo scatto di blocco,
sollevare lo schienale usando la maniglia per
verificare che sia bloccato saldamente.

Rimozione — supporti fissi

Se il J3 Carbon & dotato di supporti fissi,

seguire i seguenti passaggi prima di rimuovere lo
schienale dalla carrozzina:

1. Allentare e rimuovere la vite (A) dal morsetto destro e
sinistro usando una chiave da 10 mm.

2. Aprire la cerniera e staccare lo Schienale J3 Carbon,
(Fig. 21).
Riposizionamento corretto dopo la rimozione: per
riattaccare lo schienale, seguire le istruzioni di
installazione descritte in questo manuale(Pagina 9).

J3 Carbon Back 127048 a4
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Fig. 19
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APPLICAZIONE DELLA VANITY FLAP

1. Sollevare il risvolto superiore della fodera dello Schienale
J3 Carbon (Fig. 22)

2. Far combaciare le due parti del velcro e attaccare la
Vanity Flap alla parte posteriore
della fodera dello Schienale J3 Carbon (Fig. 23).
Riposizionare il risvolto superiore della fodera in modo che
la Vanity Flap si trovi tra i due risvolti superiore e inferiore
(Fig. 24).

3. Togliere il cuscino dal sedile della carrozzina e
inserire I'estremita della Vanity Flap tra la superficie di
supporto della carrozzina e il cuscino del sedile (Fig. 25).

4. Regolare la Vanity Flap secondo le necessita spostando
I'estremita piu in dentro
o piu in fuori sotto il cuscino. Se necessario,
si puo spostare anche la parte superiore della vanity flap
pit in alto o piu in basso
basso sullo schienale.

5. Inserire le cinghiette in velcro negli anelli corrispondenti
sulla Vanity Flap, quindi farle passare attorno al
telaio della carrozzina e richiuderle congiungendo le due
estremita maschio-femmina (Fig. 26 - 27). Stringere bene
per eliminare le fessure esterne sulla Vanity Flap (Fig. 28).

J3 Carbon Back 127048

45

Rev.C



CONTROINDICAZIONI
ZBAMVERTENZA!

Non usare né prescrivere questo schienale per utenti di
peso superiore alla portata massima indicata.

RICICLAGGIO / RIUTILIZZO:
ZBANVERTENZA!

Rischio di lesioni.

Prima che venga riutilizzato da un altro utente, fare
controllare il prodotto da parte di un rivenditore Sunrise
Medical per escludere la presenza di danni o segni

di usura. Se si rilevano dei danni, NON UTILIZZARE
QUESTO PRODOTTO.

La mancata osservanza di queste avvertenze pud
causare lesioni gravi.

Questo prodotto & idoneo per il riutilizzo*:

fare ispezionare il guscio, il sistema di aggancio,

la schiuma e la fodera da parte di un rivenditore
autorizzato Sunrise Medical per escludere la presenza
di danni o segni di usura. Se si rilevano dei danni, non
riutilizzare il prodotto.

Pulire e disinfettare il guscio, il sistema di aggancio,

la schiuma e la fodera secondo le normative locali
vigenti. Per assistenza, contattare I'ufficio di controllo
competente.

Dopo la pulizia e la disinfezione, fare controllare il
guscio, i supporti, la schiuma e la fodera da parte di un
rivenditore autorizzato Sunrise Medical

per verificare che il processo di pulizia e disinfezione
non abbia causato alcun danno.

J3 Carbon Back 127048
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GARANZIA LIMITATA DI 24 MESI

Tutti gli Schienali J3 Carbon vengono attentamente esaminati
e sottoposti a prove per garantirne le prestazioni ottimali.
Tutti gli Schienali J3 Carbon sono garantiti privi di difetti di
materiale e di fabbricazione per un periodo di 24 mesi dalla
data di acquisto, in condizioni di utilizzo normale. Qualora si
dovesse riscontrare un difetto di materiale o di fabbricazione
nei 24 mesi successivi alla data di acquisto originale, Sunrise
Medical effettuera, a propria discrezione, la riparazione o la
sostituzione gratuita.

La presente garanzia non copre forature, strappi o bruciature,
né la fodera estraibile del cuscino.

| reclami e le riparazioni saranno gestiti da un rivenditore
autorizzato. Ad eccezione delle garanzie esplicite riportate
nel presente manuale, sono escluse tutte le altre garanzie,
comprese le garanzie implicite di commerciabilita e le
garanzie di idoneita per scopi specifici. Non esistono
garanzie che vadano oltre la descrizione riportata nella
presente garanzia. L'unico rimedio in caso di violazione

delle garanzie esplicite definite nel presente manuale ¢ la
riparazione o la sostituzione della merce. In nessun caso i
danni risultanti dalla violazione della garanzia includeranno
gli eventuali danni conseguenti o supereranno il costo della
merce non conforme venduta.
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Sunrise Medical adviseert een arts of therapeut, met
ervaring in zitten en positionering, te raadplegen om te
bepalen of het gebruik van een J3 Carbon Rug geschikt
is.

AWAARSCHUWING!

De rugleuning mag alleen worden gemonteerd door:

* Een erkende Sunrise Medical leverancier.

» Een gekwalificeerde en bevoegde professional in
de gezondheidszorg die een toepasselijke training
heeft doorlopen bij Sunrise Medical of een erkende
leverancier.

WAT IS HET DOEL VAN DE JAY J3 CARBON
RUGLEUNING

De Jay J3 Carbon Rugleuning is bedoeld om

een ruggesteun te bieden voor een groot aantal
verschillende rolstoelgebruikers. De leuning is
ontwikkeld om eenvoudige, comfortabele en effectieve
steun te bieden om de functie te optimaliseren en de
zittolerantie te vergroten. Daarnaast is hij lichtgewicht,
duurzaam en gebruiksvriendelijk.

De rugleuning kan op een grote verscheidenheid aan
rolstoelen worden geplaatst.

Max. gebruikersgewicht: 125 kg.

De verwachte levensduur van de rugleuning is twee
jaar.

AWAARSCHUWING!

Het monteren van een rugleuning op de rolstoel kan

het zwaartepunt van de rolstoel veranderen. Hierdoor
bestaat de kans dat de rolstoel achterover kantelt, wat
tot letsel kan leiden.

Controleer altijd of er voorzieningen getroffen moeten
worden om te voorkomen dat de rolstoel kantelt, of dat
er aangepaste beugels voor mensen met een amputatie
gemonteerd moeten worden, om de stabiliteit van de
rolstoel te vergroten.

AWAARSCHUWING!

Gebruik de J3 Carbon Rugleuning niet om de rolstoel
te duwen of op te tillen. Door onjuist gebruik kan de
rugleuning onverwachts losraken van de rolstoel.

AWAARSCHUWING!

Gebruik niet de handgreep aan de bovenzijde van de
J3 Carbon rugleuning om de rolstoel op te tillen. Deze
handgreep is uitsluitend bedoeld om de rugleuning te
verwijderen.

AWAARSCHUWING!

Onvoorzichtigheid kan brand veroorzaken.

AWAARSCHUWING![:I}]

Lees voor het gebruik de handleiding.

J3 Carbon Back 127048
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J3 CARBON RUGLEUNING

10mm moersleutel

-

Midden thoraal (MT)

Schuimbasis
Cj
??ﬁ |
Achterzijde Lager thoraal Midden thoraal

4mm inbussleutel

e

Vast
bevestigingsmateriaal

Quick-release
bevestigingsmateriaal
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ONDERHOUD

Sunrise adviseert alle bevestigingsmaterialen ieder half
jaar te controleren op slijtage, zoals losse schroeven

of gebroken onderdelen. Loszittende schroeven dienen
aangedraaid te worden volgens de aanwijzingen voor
montage. Alle bevestigingen moeten worden aangedraaid
volgens de specificatie die in de montagehandleiding wordt
gegeven. Neem direct contact op met uw geautoriseerde
Sunrise Medical dealer om gebroken onderdelen te
vervangen. Gebruik het systeem niet nadat u hebt
vastgesteld dat er loszittende of gebroken onderdelen zijn.

GEMAKKELIJK TE REINIGEN

OPMERKING:Wanneer de rugleuning voor reiniging uit
elkaar wordt gehaald, onthoudt de juiste positie van de
Spine Aligne elementen zodat de rugleuning weer op de
juiste wijze in elkaar gezet kan worden.

Om de rugleuning te reinigen

Maak de hoes los door het klittenband los te maken.

Haal de hoes van de rugplaat. Maak de rits aan de
onderzijde van de hoes los. Haal het schuim eruit en keer
de hoes binnenstebuiten Sluit de rits, om te voorkomen
dat het klittenband zich aan andere materialen hecht.
Machinewasbaar in warm water (60°C). Laten uitdruipen of
op lage temperatuur in de droogtrommel stoppen.
OPMERKING: Reinig de hoes niet door middel

van chemische reiniging of in industriéle was- of
droogmachines. Reinig de hoes niet door middel van
stomen. Niet bleken.

Doe het schuim terug in de hoes. Let op dat de basis
twee schuimlagen heeft. Let erop dat de dunnere 'licht
grijze' schuimlaag naar de richting van de rugleuning wijst,
wanneer u het schuim terug steekt in de hoes. Nadat het
schuim goed in de hoes zit, sluit u de rits.

Om de rugplaat te reinigen

De rugplaat kan worden afgenomen met water en zeep. Er
is geen ander

onderhoud noodzakelijk.

Om de positioneringselementen te laten drogen
Positioneringselementen kunnen worden gereinigd met
water en zeep. Dompel de positioneringselementen niet
onder water.

Neem contact op met de geautoriseerde Sunrise Medical
dealer als u nog vragen heeft met betrekking tot de
reinigingsvoorschriften.
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Wasvoorschriften

Machinewasbaar in warm
water (60°C)

wanneer noodzakelijk

Alleen bleken zonder chloor,

Laten uitdruipen

Niet strijken

Niet chemisch reinigen
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COMPTABILITEIT

Rolstoeltypes

De J3 Carbon Rugleuning is zodanig ontworpen dat hij
gebruikt kan worden op de meeste rolstoelen, echter
met uitzondering van de volgende soorten:

Rolstoelen met een verstelbaar hoekbereik, achteruit
kantelen of kantelen, waarbij de rughoek groter is dan
60 graden vanuit de verticale lijn.

AWAARSCHUWING!

Wanneer de rug met deze types rolstoel wordt
gebruikt, raakt de rugleuning in incidentele gevallen los
van de rolstoel. Dit kan leiden tot een val en mogelijk
tot ernstig letsel.

Afmetingen van de rolstoel

De J3 Carbon Rugleuning is ontworpen om de
bekleding van de rolstoel te vervangen. Bepaal voor
installatie of de betreffende rolstoel overeenstemmende
rugbuizen heeft door de afmeting tussen de rugbuizen
te meten (zie Fig. 1). Wanneer u dit heeft gemeten,
gebruikt u Tabel 1 (vaste montage) of

Tabel 2 (quick-release), om te bepalen of de
rugleuning op uw stoel past.

Controleer vervolgens of de diameter van de rugbuizen
past.

Het bevestigingsmateriaal voor de J3 Carbon
rugleuning kan worden gemonteerd op rugbuizen met
de diameter 3/4” (19mm) (met insteek), 7/8” (22mm)
(met insteek), of 1” (25mm) (geen insteek.

Als u niet kunt vaststellen of de rugbuizen qua
diameter overeenstemmen, neem dan contact op

met uw erkende Sunrise Medical dealer of met de
klantenservice van Sunrise Medical.

Tabel 1
J3 CARBON
RUGLEUNING Breedte van rugbuizen van
BREEDTE . buitenzijde tot buitenzijde van
Vaste bevestiging Pasring de buizen (Fig. 1-A)
Minimale Maximale
breedte breedte
NO 29 cm 33 cm
32cm
JA 31 cm 35cm
NO 34 cm 38 cm
36 cm
JA 36 cm 40 cm
NO 39 cm 43 cm
41 cm
JA 41 cm 45 cm
46 cm NO 44 cm 48 cm
Tabel 2
J3 CARBON
RUGLEUNING Breedte van rugbuizen van
BREEDTE buitenzijde tot buitenzijde van
Quick Release de buizen (Fig. 1-A)
Minimale Maximale
breedte breedte
32 cm 31cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
i ‘
Tabel 3
J3 Carbon Diameter stang (Fig. 2)
] BT el Minimale breedte Maximale breedte
Inch cm Inch cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2

J 0

Insteek voor stangen met Insteek voor stangen met
diameter 3/47-1.9 cm diameter 7/8"-2.2 cm



INSTALLEREN VAN BEVESTIGINGSMATE-
RIAAL

Lees onderstaande gebruiksaanwijzing door voor u met het
installeren begint.

De J3 Carbon rugleuning kan het beste worden
gemonteerd zonder dat er iemand in de rolstoel zit.
Wanneer de rugleuning is gemonteerd, kunnen kleine
aanpassingen worden gedaan terwijl de gebruiker in de
rolstoel zit.

Benodigd gereedschap (wordt meegeleverd met de J3
Carbon rugleuning)*

*4 mm inbussleutel, (alleen nodig voor de QR rugleuning)
* 10 mm moersleutel.

OPMERKING:Wanneer de vereiste draaikracht (torque) is
gespecificeerd, wordt het sterk aanbevolen om met behulp
van een draaikrachtmeter (niet meegeleverd met de Jay3

Rugleuning) te controleren of de juiste instelling is bereikt.

Montage instructies voor het vaste
bevestigingssysteem, (Fig. 3, 4, 5).

1. Verwijder de bestaande rugleuning van de rolstoel
volgens de instructies van de leverancier.

OPMERKING: Als u een rolstoel met breedte 34cm,
40cm of 44cm hebt, moet u de meegeleverde pasringen
gebruiken: Zie de instructies hieronder:

2. Draai de moeren (C) en schroeven (B) met behulp
van de meegeleverde 10 mm steeksleutel los, maar
verwijder ze niet.

3. Gebruik de 10 mm steeksleutel om schroef (A) los te
draaien en te verwijderen. Open het scharnier om het
bevestigingsmateriaal om de rugbuis van de rolstoel te
plaatsen.

4. Plaats het bevestigingsmateriaal op de gewenste
hoogte op de rugbuizen van de rolstoel, sluit het
scharnier en draai de scharnierschroef (A) aan. Het
bevestigingsmateriaal moet op beide stangen ongeveer
op gelijke hoogte zitten. Het is doorgaans beter het
bevestigingsmateriaal wat hoger te bevestigen.

MERK OP: gebruik voor rugbuizen met een diameter
kleiner dan 25mm de juiste maat pasring.

5. Pas de rugleuning aan naar de gewenste positie, diepte,
hoek en hoogte en draai dan de schroeven (B) en
bouten (C) aan.

Draai alle bouten en schroeven aan:
Aanbevolen torquespecificaties:

* Schroeven (A) & (B): 11,3 — 12,4 Nm
* Moeren (C): 8,5 -9,3 Nm
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INSTRUCTIES VOOR INSTALLATIE VAN

PASRINGEN:
(Fig. 6, 7).

MERK OP: alleen nodig voor breedtes 34cm, 40cm en
44cm.

1. Verwijder de twee (2) schroeven (B) waarmee de
bevestigingsbeugel bevestigd is aan de rugbuisklem

(Fig. 6).

MERK OP: wanneer u deze schroeven verwijdert, komen
de stiftschroeven los. Wees klaar om ze op te vangen,
zodat ze niet op de grond vallen.

2. Plaats de pasring (D) tussen de beugel en de
klemconstructie.

3. Vervang, indien nodig, de stiftschroeven en lijn de
gaten uit zodat ze overeenkomen met de schroeven.
Bevestig het geheel met de langere (M6 x 25)
schroeven die in de kit worden meegeleverd.

INSTALLATIEHANDLEIDING VOOR HET

QUICK-RELEASEBEVESTIGINGSSYSTEEM
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Verwijder de bestaande rugleuning van de rolstoel
volgens de
instructies van de leverancier.

2. Kijk op welke hoogte de beugels op de rugbuizen van
de rolstoel
gemonteerd moeten worden. De geinstalleerde
bevestigingsmaterialen moeten ongeveer op gelijke
hoogte bevestigd worden op beide buizen aan de
achterzijde (Fig. 8) en parallel aan het frame van de
zitting (Fig. 9). Een hogere plaats op de rugbuizen is
doorgaans beter.

3. Bevestig de bevestigingsbeugels. (Fig. 10)
Maak met behulp van de 10 mm steeksleutel schroef
(A) los en verwijder deze. Open het scharnier om
plaatsing rond de rugbuis van de stoel mogelijk te
maken.

MERK OP: gebruik voor rugbuizen met een diameter
kleiner dan 25mm de juiste maat pasring.

* Bevestig de beugel en breng deze in lijn met de
rugbuizen van de rolstoel.
* Draai de klemmen handmatig aan (A).

OPMERKING: beugels moeten later wellicht lateraal

worden
aangepast zodat ze goed in lijn zijn.

J3 Carbon Back 127048
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BEVESTIGING EN UITLIJNING VAN DE RUG-

PLAAT
(Fig. 11, 12, 13).

a. Draai de bouten (B)
en beugelmoeren (C) met behulp van de meegeleverde

10 mm steeksleutel los, maar verwijder ze niet.

b. Bevestig de J3 Carbon rugleuning aan het
bevestigingsmateriaal
door de bouten in de ontvangers te steken (Fig. 12).

c. Plaats de rugleuning in de gewenste positie, (Fig. 13),
diepte, hoek en hoogte en draai dan de schroeven (B)
en bouten (C) met de hand vast.

OPMERKING:De hoek en diepte van de rugleuning moet
wellicht nog aangepast worden om
optimale pasvorm voor de gebruiker te garanderen.

d. Test of de rugplaat losgemaakt kan worden door de
hendels
voorwaarts te duwen en de rugplaat van de stoel te
verwijderen. (Zie
hoofdstuk Verwijdering en Vervanging voor meer
informatie). Wanneer de rugleuning gemakkelijk
bevestigd
en ontgrendeld kan worden, is de uitlijning van het
bevestigingsmateriaal en
de rugleuning correct.
g. Pas de onderdelen zodanig aan dat een goede
uitlijning wordt bereikt.
h. Wanneer alles goed uitgelijnd is, draait u alle schroeven
en bouten vast.

OPMERKING: Draai alle schroeven en bouten pas vast
wanneer de rugleuning goed is uitgelijnd:

Aanbevolen torque-specificaties:

Schroeven (A) & (B): 11,3 — 12,4 Nm
Moeren (C): 8,5 -9,3 Nm
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AANPASSEN J3HOOGTE, DIEPTE EN HOEK

De eerste fase van de installatie van de J3 Carbon
rugleuning is nu klaar.

Dit is het juiste moment om de gebruiker in de stoel te
laten plaatsnemen om de J3 rugleuning

aan zijn of haar wensen aan te passen. Laat de gebruiker
niet met het volle gewicht tegen de rugleuning aanleunen,
omdat deze nog niet helemaal volgens de torque-
specificaties is aangedraaid.

1. Aanpassing hoogte (Fig. 14).

a. Stel, met de gebruiker in de stoel, de optimale hoogte
van de
rugleuning vast. Laat de gebruiker iets naar voren
of opzij leunen, zodat er geen druk op de Carbon
rugleuning is. Nu kan de aanpassing gemaakt worden.

b. Maak de bouten (C) los en pas de hoogte van de
rugplaat aan naar de gewenste positie.

c. Draai de bouten weer goed aan. De aanbevolen
draaikracht is volgens de specificatie 75 - 85 in-lbs.
(8,5—-9,3 Nm).

OPMERKING:Controleer na de aanpassing van de hoogte
of de breedte niet per ongeluk is gewijzigd.

2. Aanpassing diepte/hoek (Fig. 11, 12, 13, 14).

Merk op dat er twee soorten bevestigingsmaterialen
besteld kunnen worden - vast bevestigingsmateriaal (Fig.
15) of quick-release

bevestigingsmateriaal (Fig. 16). Beide soorten worden op
dezelfde wijze aangepast,

maar bij het vaste bevestigingsmateriaal kan de diepte

4 cm (1,6”) worden aangepast (Fig. 15) terwijl bij het
quick release bevestigingsmateriaal (verwijderbaar
bevestigingsmateriaal) de diepte met 2,9 cm (1,1”) kan
worden aangepast (Fig. 16).

a. Om de diepte en hoek van de J3 Carbon rugleuning
aan te passen, draait u schroeven (B) (Fig. 16) in de
gleuven van de linker- en rechterbeugel los.

b. Verstel de diepte en/of hoek en draai de bouten weer
goed aan. De aanbevolen draaikracht is volgens de
specificatie 100 - 110 in-Ibs. (11,3 - 12,4 Nm). Let erop
dat geen van de diepteverstelschroeven (Fig. 16) (B),
schuift of draait.

OPMERKING:het wordt sterk aanbevolen om een
geschikt, gemiddeld sterk schroefdraadborgingsmiddel
(bijv. Loctite 243) aan te brengen op de houder en

de schroefkoppen, voordat de rugleuning wordt
teruggeplaatst.

Aanbevolen torque-specificaties:
Schroeven (A) & (B): 11,3 — 12,4 Nm
Moeren (C): 8,5 —-9,3 Nm

AWAARSCHUWING!

Controleer of alle materialen goed bevestigd zijn nadat
alle aanpassingen zijn uitgevoerd. Nu is de J3 Carbon
rugleuning klaar voor gebruik.
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VERWIJDERING EN VERVANGING Fig. 18
Verwijdering - quick-release bevestigingsmateriaal

Na installatie en aanpassing kan de rugleuning, als dat
nodig is,

gemakkelijk worden verwijderd van de rolstoel. Om te
verwijderen, drukt u beide ontgrendelingshendels naar
voren om te ontgrendelen

(Fig. 17). Als beide hendels in voorwaartse positie staan,
tilt u de rugleuning eenvoudig recht omhoog (Fig. 18),
met behulp van de

handgreep aan de bovenzijde van de rugleuning.

Opnieuw installeren na verwijdering

Om de rugleuning weer in de beugels te bevestigen,
houdt u de

pennen op gelijke hoogte van de beugels en duwt de Fig. 19
rugleuning op zijn plaats.

Wanneer de rugleuning op de juiste wijze op zijn
plaats wordt geduwd, worden de pennen met een 'klik'
vergrendeld (Fig. 19-20).

AWAARSCHUWING!

Als u niet zeker bent of u de vergrendelende

'klik' heeft gehoord, trek dan de rugleuning omhoog
waarbij u de handgreep

gebruikt om te controleren of de rugleuning goed
vergrendeld is.

Verwijdering - vast bevestigingsmateriaal

Als uw J3 Carbon rugleuning voorzien is van vast
bevestigingsmateriaal,

volgt u onderstaande stappen om de rugleuning van de
rolstoel te verwijderen:

1. Maak de scharnierschroef (A) van de linker- en
rechterklem los met behulp van een 10 mm
moersleutel.

2. Open het scharnier en maak de J3 Carbon rugleuning
los (Fig. 21).

De juiste herbevestiging na verwijdering. Om

de rugleuning opnieuw te bevestigen, volgt u de
instructies die in deze handleiding op (bladzijde 9)
staan.

Fig. 21
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BEVESTIGING VAN DE BESCHERMFLAP

1. Til de bovenste flap van de hoesomslag van de J3
Carbon Rugleuning op (Fig. 22)

2. Doe de haak aan de lus en bevestig de beschermflap
aan de achterzijde van de hoes
van de J3 rugleuning (Fig. 23). Doe de bovenste flap
van de hoes op zijn plaats, zodat de beschermflap
tussen de bovenste en onderste flap valt (Fig. 24).

3. Verwijder het zitkussen van de rolstoel en stop de
'staart’' van de beschermflap tussen de rolstoelbasis
en het zitkussen (Fig. 25)

4. Pas de beschermflap zo nodig aan door de 'staart'
meer of minder onder
het zitkussen vandaan te trekken. Als het nodig is,
kan het bovenste deel van de beschermflap hoger of
lager op de
rugleuning worden geplaatst.

5. Steek de Haak & Lus-banden door de juiste
oogjes op de beschermflap, wikkel ze dan rond het
rolstoelframe en steek het begin van de band door
de gleuf aan het einde van de strip (Fig. 26-27). Trek
strak aan en sluit de openingen aan de buitenzijde
van de beschermflap (Fig. 28).
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CONTRA-INDICATIES

AWAARSCHUWING!

Deze rugleuning mag niet worden gebruikt door, of
worden voorgeschreven aan, mensen die zwaarder zijn
dan het genoemde maximale gebruikersgewicht.

RECYCLING / HERGEBRUIK:
AWAARSCHUWING!

Gevaar op letsel.

Laat het product altijd door een erkende Sunrise
Medical dealer controleren op schade of slijtage voordat
het wordt overgedragen aan een andere gebruiker.
GEBRUIK HET PRODUCT NIET als er enige vorm van
schade wordt geconstateerd.

Het niet opvolgen van deze waarschuwingen kan leiden
tot ernstig letsel.

Dit product is geschikt voor hergebruik™:

Laat de rugplaat, het bevestigingsmateriaal, het schuim
en de hoes door een erkende Sunrise Medical dealer
controleren op schade of slijtage. Hergebruik het product
niet als er enige vorm van schade wordt geconstateerd.
Reinig en desinfecteer de rugplaat, het
bevestigingsmateriaal, het schuim en de hoes in
overeenstemming met de lokale wet- en regelgeving.
Vraag uw plaatselijke gezondheidsdienst om advies.
Laat een erkende Sunrise Medical dealer na reiniging en
desinfectie

de rugplaat, het bevestigingsmateriaal, het schuim en
de hoes opnieuw controleren om te verzekeren dat het
reinigings- en desinfectieproces geen schade heeft
veroorzaakt.
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BEPERKTE GARANTIE VAN 24 MAANDEN

ledere Jay J3 Carbon Rugleuning wordt zorgvuldig
geinspecteerd en getest om optimale prestaties te
garanderen. ledere Jay J3 Carbon Rugleuning is
gegarandeerd vrij van materiaal- en fabricagefouten
voor een termijn van vierentwintig (24) maanden, vanaf
de datum van aankoop, bij normaal gebruik. Mocht
zich onverhoopt toch een materiaal- of fabricagefout
voordoen binnen 24 maanden na de oorspronkelijke
aankoopdatum, dan wordt het kussen naar keuze van
Sunrise

Medical, kosteloos gerepareerd of vervangen.

Deze garantie is niet van toepassing op gaten, slijtage
of brandplekken en is evenmin van toepassing op de
verwijderbare hoes.

Vorderingen en reparaties moeten door de
dichtstbijzijnde erkende dealer worden afgehandeld.
Met uitzondering van de expliciete garanties die hierbij
worden gesteld, zijn alle overige garanties, inclusief

de garantie dat het product geschikt is voor het doel
waarvoor het wordt aangeschaft, uitgesloten. Er zijn
geen garanties die zich verder uitstrekken dan de
beschrijving die hier wordt gegeven. Genoegdoening
voor schending van expliciet hierin gestelde garanties
zZijn beperkt tot reparatie of vervanging van de producten.
Schadevergoeding voor schending van garanties omvat
in geen geval vervolgschade en is nooit hoger dan de
aanschafprijs van de producten die niet voldoen.
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Sunrise Medical rekommenderar att en Iakare eller
arbetsterapeut med stor erfarenhet av sitsar och
positionering i rullstol, radfragas for att avgéra om ett J3
Carbon ryggstdd ar lampligt.

AVARNING!

Ryggstdd skall endast installeras av:

» Behorig Sunrise Medical-leverantor.

* En kvalificerad och kompetent yrkesperson inom
halsovard som har genomgatt [dmplig utbildning
antingen av sunrise medical eller en godkand
leverantor.

AVSETT BRUK FOR JAY J3-CARBON-RYGGDYNA
Jay J3-Carbon-ryggdyna ar avsett att passa som stdd
for ryggen for en bred grupp rullstolsanvandare. Det ar
utformat for att ge enkelt, bekvamt och effektivt stod
som bidrar till att fungera i vardagen sa att brukaren
kan sitta langre perioder. Det ar latt, mycket hallbart och
enkelt att anvanda.

Ryggstddet kan monteras pa ett stort antal rullstolar.
Hogsta anvandarvikt: 125 kg (275 Ibs).

Den beraknade livslangden for ryggstddet ar 2 ar.

AVARNING!

Montering av ryggstod pa en rullstol kan paverka
rullstolens tyngdpunkt och kan leda till att den tippar
bakat med risk for ev. personskada.

Undersdk alltid om det finns behov av tippskydd eller
behov av amputationsblock vilket skulle kunna férbattra
stabiliteten.

AVARNING!

Anvand ej J3 Carbon ryggdyna for att skjuta pa eller
lyfta rullstolen. Felaktig anvandning kan fa ryggstodet att
ovantat lossa fran rullstolen.

AVARNING!

Anvand inte J3 Carbon rygghandtag for att lyfta
rullstolen. Det ar endast avsett for avidagsnande av
ryggstddet.

AVARNING!

Vardsloshet kan leda till eldsvada.

AVARNING!I:]}]

L&s bruksanvisningen fére anvandning.
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J3 KOLFIBER-RYGG

10mm blocknyckel

-

Mellan thorakal (MT)

—

| Overdrag',
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4mm insexnyckel

e

rakal

Fasta
monteringsfasten

Quick
Release (QR)
monteringsfasten
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UNDERHALL

Sunrise rekommenderar att alla fastanordningar
kontrolleras med avseende pa slitage hos exempelvis
I6sa bultar eller trasiga komponenter var 6:e manad. Ldsa
fastelement dras at enligt monteringsanvisningarna. Alla
beslag ska dras at med, i monteringsanvisningen, angivet
moment. Kontakta omedelbart din auktoriserade Sunrise
Medical-leverantér om nagon del ar trasig och behdver
bytas ut. Anvand inte hjalpmedel som du konstaterat har
I6sa eller trasiga delar.

ENKEL RENGORING

OBS:Nar ryggstodet tas isar for rengoéring, anteckna laget
for Velcro® ryggradsuppriktningsdelen sa att den kan
sattas tillbaka korrekt.

Rengoéring av ryggdynans éverdrag

Avlagsna éverdraget genom att dra isar kardborrren.
Lossa overdraget fran ryggskalet. Leta upp och 6ppna
blixtlaset i dverdragets botten. Ta ut skumgummit och
vand éverdraget ut och in. Dra for sdkerhets skull igen
dragkedjan for att undvika revor. Maskintvatta i varmt
vatten (60° C) Dropptorka eller tumla torrt pa lag varme.
oBS: Overdraget far inte kemtvattas eller rengéras i
industriella tvatt- och torkmaskiner. Autoklavera inte med
anga. Anvand inte blekmedel.

Satt tillbaka skumgummit i dverdraget. Observera att
basen har tva skumlager. Sakerstall vid insattandet att det
tunnare “ljusgrad” skummet ar vant mot skalet. Nar skummet
ar sakrat i 6verdraget, stdngs det med blixtlaset.

Rengoring av ryggskalet

Ryggskalet skall torkas rent med tval och vatten. Det kravs
ej

nagot ytterligare underhall.

Rengoring av positioneringskomponenter
Positioneringskomponenter kan torkas rena med trasa
och tval & vatten. Doppa inte positioneringskomponenter i
vatten.

Om du har ytterligare fragor om rengéringsprocedurer,
kontakta er hjalpmedelscentral.
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Tvéttsymboler

Maskintvatta i varmt vatten
(60° C)

Endast klorfritt blekmedel,
vid behov

Dropptorka

Stryk inte

Kemtvatta inte

Db
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FASTSTALLANDE AV KOMPATIBILITET

Rullstolstyper

J3 Carbon ryggdyna ar avsett att vara kompatibelt med
de flesta rullstolar, med féljande undantag:

Rullstolar, som ar justerbara i vinkel, falls tillbaka eller
tiltas med ett resultat dar ryggstédsvinkeln blir stérre an
60 grader, skall ej anvandas.

AVARNING!

Anvandning av sadana typer av rullstolar kan leda till
att ryggstodet av en handelse lossnar fran rullstolen
och resulterar i fall och risk for allvarlig personskada.

Rullstolsdimensioner

J3 Carbon ryggdyna ar avsett att ersatta rullstolens
ryggkladsel. Faststall fore installation om den anvanda
rullstolen har kompatibla ryggrér genom att mata
bredden mellan dina ryggrér, som visat i figur 1. Med
den matningen, se tabell 1, (fast montering) eller
tabell 2, (quick release), for att avgéra om ryggdynan
passar i stolen.

Kontrollera darefter om ryggréren har jamférbar
diameter.

J3 Kolfiber-ryggens monteringsfasten kan monteras
pa rullstolens ryggrér som i diameter mater 19 mm
(med distans), 22 mm (med distans) eller 25 mm (utan
distans).

Om du inte kan faststélla att ryggréren ar kompatibla
skall kontakt tas med auktoriserad aterférsaljare

av Sunrise Medicals produkter eller med deras
kundservice.

Tabell 1
J3 KOLFIBER-RYGG )
BREDD Distans Bredd pé ryggrér fran utsida
Fast montering till utsida av ror, (Fig. 1-A)
Min. bredd | Max. bredd
NEJ 29 cm 33 cm
32cm
JA 31cm 35cm
NEJ 34 cm 38 cm
36 cm
JA 36 cm 40 cm
NEJ 39 cm 43 cm
41 cm
JA 41 cm 45 cm
46 cm NEJ 44 cm 48 cm
Tabell 2

J3 KOLFIBER-RYGG
BREDD
Quick Release

Bredd pa ryggror fran utsida fill
utsida av ror, (Fig. 1-A)

Min. bredd Max. bredd
32 cm 31 cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
- B o
Tabell 3
J3 Kolfiber-rygg Rordiameter (Fig. 2)
Bredd -
Min. bredd Max. bredd
Tum cm Tum cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2
Fig. 2B

Distans for 1,9 cm diameter

ryggror

Distans for 2,2 cm diameter
ryggror



MONTERING AV FASTDETALJER

Las foljande instruktioner innan montering paborjas.

Vid montering av J3 Carbon ryggdyna ar det bast att borja
utan brukaren sittande i rullstolen. Nar monteringen ar
klar och smarre injusteringar behdvs kan brukaren sattas
tillbaka i rullstolen.

Verktyg som behdver (medfdljer J3 Carbon ryggdyna)*

* 4 mm insexnyckel, (krédvs endast for QR faste)
* 10 mm skiftnyckel.

OBS:Varhelst vridmomentsinstallningar specificeras,
rekommenderas det att en momentmatare (ingar inte i Jay3
ryggen) anvands for att verifiera att korrekt specifikation av
vridmoment uppnas.

Montering av fastdetaljer, (Fig 3, 4, 5).

1. Demontera rullstolens befintliga ryggstod enligt
tillverkarens instruktioner.

OBS:Om din rullstolsbredd ar 34 cm, 40 cm eller 44
cm, kommer du att behdva montera distanser: Se
nedanstaende instruktioner:

2. Anvand den medféljande 10 mm skiftnyckeln, lossa, men
ta inte bort muttrar (C) och skruvar (B).

3. Anvand 10 mm skiftnyckeln, lossa och ta bort skruv
(A), 6ppna fastet for att ge utrymme for placering kring
rullstolens ryggror.

4. Positionera monteringsfasten i dnskad hojd pa rullstolens
ryggror och stang sedan fastet samt spann skruven (A).
Monteringsfastena boér vara ungefar pad samma hojd pa
vardera ryggror. Hogre lagen ar generellt sett battre.

OBS! for ryggrérsdiameter mindre an 25 mm, anvand
distansbricka i lagom storlek.

5. Justera ryggdyna till dnskat lage, djup, lutning och hdjd
och dra sedan at skruvar (B) och muttrar (C).

Dra at alla muttrar och skruvar;
Rekommenderade vridmomentsspecifikationer:

» Skruvar (A) & (B): 11,3 — 12,4 Nm
* Muttrar (C): 8,5 —9,3 Nm
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DISTANSER MONTERINGSINSTRUKTION-

ER:
(Fig. 6, 7).

OBS!kravs endast for 34 cm, 40 cm & 44 cm bredd.

1. Avlagsna de tva (2) skruvar (B) som haller ihop fastet
med ryggrorsfastet, (Fig.6).

OBS! nar du tar bort dessa skruvar, kommer hylsmuttrar
att vara I6sa. Var redo att fanga dem, sa att de inte faller
till marken.

2. Placera brickan (D) mellan fastet pa ryggen och
ryggrorsfastet.

3. Byt ut hylsmuttrar och se till att halen matchar
skruvarna. Fast genom att anvanda de langre (M6 x
25) skruvarna inkluderade i satsen.

MONTERINGSINSTRUKTIONERFORQUICK

RELEASE FASTE
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Demontera rullstolens befintliga ryggstodd enligt
tillverkarens instruktioner.

2. Faststall onskad placering for fastena
pa stolens ryggrér. Monteringsfastena boér vara pa
ungefar samma hojd pa vardera ryggror (Fig. 8) och
parallellt i férhallande till sitsramen, (Fig. 9). Hogre
placering pa ryggréren ar generellt battre.

3. Montera fastena. (Fig. 10)
Med medféljande 10 mm skiftnyckel, lossa och ta
bort skruv (A), Oppna fastet for att ge utrymme runt
rullstolens ryggror.

OBS! for ryggrérsdiameter mindre an 25 mm, anvand
distansbricka i lagom storlek.

* Montera och rikta upp fastena pa ryggroren.
* Handdra tvingskruvarna (A).

OBS: Fastena kan behova ytterligare lateral justering for
att sakerstalla korrekt uppriktning.
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MONTERING OCH JUSTERING AV RYGG-

SKAL
(Fig. 11, 12, 13).

a.

b.

Anvand 10 mm nyckel, lossa men ta inte bort
Monteringsstiftskruvar (B) och hylsmuttrar (C).
Fast J3 kolfiber-ryggen i fastena

genom att sticka ner stiften i hallaren, (Fig. 12).

c. Justera ryggdynan till dnskad position, (Fig.13), djup,

lutning och héjd och handdra sedan skruvar (B) och
muttrar (C).

OBS:Ryggstddets djup och vinkel kan behdva ytterligare
justering for att sakerstalla
korrekt anpassning for anvandaren.

d.

h.

Testa frigéringen genom att trycka frigéringsspakarna
framat och ta bort ryggstédet fran stolen. (Se
avsnittet om borttagande och utbyte fér mer
information.) Korrekt inriktning av monteringsfasten
och ryggdyna uppnés nar smidig fastsattning och
frigbring kan goéras enkelt.

. Om korrekt uppriktning inte féreligger, justera

komponenterna
till dess att de riktats upp korrekt.
Nar de ar korrekt inriktade, dra at alla monteringsfasten.

OBS:Dra at alla muttrar och skruvar endast nar ryggdynan
ar korrekt inriktad:

Rekommenderade specifikationer for vridmoment:
Skruvar (A) & (B): 11,3 — 12,4 Nm
Muttrar (C): 8,5 - 9,3 Nm
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JUSTERING AV HOJD, DJUP OCH VINKEL
FOR J3

Den forsta fasen av monteringen for J3 Carbon ryggstéd
ar nu avklarad.

Det ar nu ratt tid att lata anvandaren satta sig i stolen

for personlig anpassning av ryggstodet. Lat inte
anvandaren anlagga fullt tryck pa ryggstodet, eftersom det
inte &nnu ar atdraget med fullt moment.

1. Hojdjustering (Fig. 14).

a. Faststall 6nskad hojd for ryggstodet med anvandaren
sittande
i stolen. Sa snart det ar uppnatt, se till att anvandaren
avlagsnar trycket fran J3 kolfiber-ryggen genom att
luta eller glida delvis framat om mdjligt for att se till att
justeringen sker.

b. Lossa muttrarna (C) och justera hojden for ryggskalet
till 6nskat lage.

c. Dra at muttrarna (C) ordentligt. Rekommenderat
atdragningsmoment ar 75 - 85 in-Ibs.
(8,5-9,3 Nm).

OBS:Kontrollera efter hojdjusteringen att bredden inte
oavsiktligt andrats.

2. Djup/Vinkeljustering (Figurer 11, 12, 13 och 14).

Observera att det finns tva typer av monteringsfasten som
kan

bestallas— fasta monteringsfasten (Fig. 15) eller quick
release-

monteringsfasten (Fig. 16). Bada satser av
monteringsfasten justeras

pa samma satt, men de fasta monteringsfastena tillater

4 cm djupjustering (Fig. 15) medan quick release
monteringsfasten (avtagbara monteringsfasten) tillater
totalt 2,9 cm justering av djupet (Fig. 16).

a. For att justera J3 kolfiber-ryggens djup och vinkel, lossa
vanster och hoger skruvar (B)-(Fig. 16) pa fastets spar.
b. Justera djup och/eller vinkel och dra at ordentligt.
Rekommenderat atdragningsmoment ar 100
- 110 in-Ibs. (11,3-12,4 Nm). Se till att inga av
djupjusteringsskruvarna (Fig 16), (B), kommer att glida
eller rotera.

OBS:Fore omplacering av skruvarna rekommenderas en
lamplig medelstark ganglasning, t.ex. rekommenderas
loctite 243 starkt for hallare och skruvspar, om ryggstddet
behdver omplaceras.

Rekommenderade specifikationer for vridmoment:
Skruvar (A) & (B): 11,3 — 12,4 Nm
Muttrar (C): 8,5 - 9,3 Nm

AVARNING!

Séakerstall att alla fixturer ar korrekt atdragna sedan alla
justeringar utforts, sedan ar ryggstdd J3 Carbon klart att
anvandas.
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BORTTAGNING OCH OMPLACERING Fig. 18
Borttagning — quicki release monteringsfasten

Efter montering och justering kan ryggstédet enkelt
avlagsnas

fran rullstolen vid behov. For att

avlagsna, tryck respektive frigéringsspak framat for att
lasa upp,

(Fig. 17). Sa snart bada spakar ar i framatlage,

lyft helt enkelt upp ryggdynan rakt upp, (Fig. 18), genom
att anvanda

handtaget lokaliserat hégst upp pa ryggdynan.

Korrekt aterfastning efter borttagande

Fast ryggstodet i hallarna genom att satta i
stiften och trycka pa plats.

Om de &r korrekt insatta kommer stiften att “klicka” till en Fig. 19
stéangd position, (Fig. 19-20).

&VARNING!

Om du inte sakert hort lasklicket,

dra i ryggstdédshandtaget for

en kontroll.

Avlagsnande — fasta monteringsfasten

Om din J3 kolfiber-rygg har fasta monteringsfasten,

folj nedanstaende steg for att ta bort den fran rullstolen:

1. Lossa och avlagsna gangjarnets skruv (A) fran
vanster och hoger klamma genom att anvanda 10
mm nyckel.

2. Oppna fastet och lossa J3 kolfiber-ryggen, (Fig. 21).
For korrekt atermontering efter borttagande for att
atermontera ryggdynan, folj monteringsinstruktionerna
som de beskrivs i denna manual(sida 9).

Fig. 21
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SKYDDSOVERDRAG INSTALLATION

1. Lyft upp Ovre Overdrag fran J3-Carbon-ryggdynans
Overdrag (Fig. 22)

2. Fast krok till band och fast skyddsoverdraget pa
baksidan
pa J3-ryggdynans overdrag (Fig. 23). Ompositionera
det 6vre 6verdraget och tack mellanrummet mellan
ovre och nedre dverdrag med skyddsoéverdraget (Fig.
24).

3. Avlagsna sittdynor fran rullstol och och tack

skyddsoéverdragets
“svans” mellan rullstolens stddyta och sittdyna (Fig.
25).

4. Justera skyddsdverdrag enligt behov genom att dra
svansen
in eller ut fran sitsdynan. Flytta vid
behov den dvre delen av skyddsdverdraget
uppat eller nedat pa ryggstodet.

5. Infoga band med krok och 6gla genom lampliga
ringar pa skyddséverdraget, linda sedan runt
rullstolens ram och infoga den framre anden genom
Oglans ande (Fig. 26-27). Surra och stang luckor pa
skyddsoéverdragets utsida (Fig. 28).
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BEGRANSNINGAR

AVARNING!

Anvand inte eller ordinera detta ryggstdd fér nagon som
Overskriver den angivna maximala brukarvikten.

ATERVINNING / ATERANVANDNING:

AVARNING!
Skaderisk.

Anvand alltid en auktoriserad Sunrise Medical
aterférsaljare som inspekterar produkten for skada
eller forslitning innan den évergar till annan brukare.
Om nagon skada patraffas, ANVAND EJ DENNA
PRODUKT.

Om dessa varningar ej atfoljs kan det leda till allvarliga
skador.

Denna produkt ar [amplig for ateranvandning™:

Be att en auktoriserad Sunrise Medical aterforséljare
inspekterar skalet, monteringsfasten och éverdrag

for skada eller forslitning. Om nagon skada patréaffas,
ateranvand ej.

Rengor och desinficera skalet, monteringsfastenas skum
och éverdrag i enlighet med lokala forordningar. Se ditt
lokala infektionskontrollkontor for rad.

Efter rengdring och desinfektion, be att en auktoriserad
Sunrise Medical aterférsaljare inspekterar

skalet, monteringsfasten, skum och éverdrag for att se
till att rengoring/desinfektionsprocess inte orsakat nagon
skada.
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24 MANADERS BEGRANSAD GARANTI

Varje Jay J3-Carbon-ryggstdd ar noggrant inspekterat
och testat for att ge basta prestanda. Varje Jay
J3-Carbon-ryggstdd ar garanterat fritt fran defekter i
material och utférande under en period pa 24 manader
fran inkdpsdatum, vid normalt bruk. Om en brist i
material eller utfrande skulle uppsta inom 24 manader
fran det ursprungliga inkdpsdatumet sa kommer Sunrise
Medical, efter eget val, att reparera eller ersatta dynan
kostnadsfritt.

Denna garanti géller ej punktering, forslitning eller
brannmarken och galler ej for ryggstodsdverdraget.
Avvikelser och reparationer ska skotas av narmaste
behoriga hjalpmedelscentral. Férutom de uttryckliga
garantier som angivits i detta dokument sa géaller inga
pastadda garantier for saljbarhet, inga garantier for
lAmplighet for ett visst &ndamal och inga andra garantier.
Garantin galler ej utdver beskrivningen i detta dokument.
Koparens enda kompensation vid brott mot de uttryckliga
garantier som beskrivs i detta dokument ar att varan
repareras eller ersatts. Skadestand vid brott mot nagon
garanti kan under inga omstandigheter innefatta nagra
folidskador eller verstiga kostnaden for den felaktiga
varan.
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Sunrise Medical recomienda consultar con un médico
0 un terapeuta experimentado en posicionamiento para
determinar si es apropiada la utilizacion del respaldo J3
Carbono.

AiADVERTENCIA!

Los respaldos sélo deben ser instalados por:

* Un distribuidor autorizado de Sunrise Medical.

» Un profesional sanitario cualificado que haya obtenido
el certificado apropiado de capacitacién ya sea por
parte de Sunrise Medical o su distribuidor autorizado.

USO INDICADO DEL RESPALDO JAY J3 CARBONO
El respaldo Jay J3 Carbono esta destinado a
proporcionar soporte posterior a una amplia variedad
de usuarios de sillas de ruedas. Por su disefio, brinda
un apoyo simple, cémodo y efectivo, que ayuda a
maximizar el movimiento y a aumentar la tolerancia en
posicion sentada. Asimismo, es de peso liviano, durable
y resulta facil de usar.

Puede instalar el respaldo en una amplia variedad de
sillas de ruedas.

Peso maximo del usuario: 125 kg (275 Ibs).

La vida util estimada de respaldo es de 2 afios.

AiADVERTENCIA!

Instalar un respaldo en la silla de ruedas puede afectar
el centro de gravedad de la misma y provocar que la
silla de ruedas vuelque hacia atras, con posibilidad de
causar lesiones.

Evalue siempre la necesidad de instalar en la silla de
ruedas anti-vuelcos o soportes de adaptacion de ejes
para amputados, a fin de aumentar la estabilidad.

AiADVERTENCIA!

No utilice el respaldo J3 Carbono para empujar
o levantar la silla de ruedas. Un uso inapropiado
puede provocar que el respaldo se desprenda
inesperadamente de la silla de ruedas.

AiADVERTENCIA!

No utilice la empufiadura del respaldo J3 Carbono para
levantar la silla de ruedas. Esta empuinadura sélo esta
disefada para la extraccion del respaldo.

AiADVERTENCIA!

La falta de cuidado provoca incendios

AiADVERTENCIA!

Por favor, lea el manual de instrucciones antes de usar
el respaldo.
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RESPALDO J3 CARBONO

Llave de estrias comun
de 10 mm

-

Toracico medio (MT)

)

Posterior Toracico inferior

Llave hexagonal de 4

e

Carcasa del respaldo

Piezas para
montaje fijo

Piezas para
desmontaje
rapido

Toracico medio

mm
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MANTENIMIENTO

Sunrise recomienda que verifique cada seis meses Simbolos para el cuidado en el lavado

todos los anclajes para detectar signos de desgaste,
tornillos flojos o0 componentes rotos. Los tornillos flojos
deben reajustarse segun las instrucciones de instalacion.

Lavar a maquina en agua tibia
(60° C)

Todas las abrazaderas deben ajustarse de acuerdo
con las especificaciones de ajuste, segun lo estipulado
en la seccion de instalacion del sistema de fijaciones.

Utilizar sélo lejia sin cloro,
en casos necesarios

Comuniquese con su distribuidor autorizado de Sunrise
Medical inmediatamente para reemplazar cualquier
componente danado. Suspenda el uso del sistema si

Secar al natural

identifica algun componente flojo o roto.

FACIL DE LIMPIAR

No planchar

NOTA:Al desmontar el respaldo para realizar la
limpieza, fijese bien en la posicion de los componentes
de alineacion vertebral con Velcro® para montarlos

Db

No lavar en seco

correctamente después.

Para limpiar la funda del respaldo

Retire la funda despegando el Velcro. Separe la funda de
la estructura del respaldo. Localice el cierre de la parte
inferior de la funda y abralo. Retire la espuma y ponga

la funda al revés. Cierre la cremallera de la funda y evite
que se enganche. Lavar a maquina en agua tibia (60° C)
Seque al natural o a maquina a baja temperatura.

NOTA: No limpie las fundas en tintoreria ni use lavadoras
y secadoras industriales. No las meta en autoclave de
vapor. No use cloro.

Vuelva a colocar la espuma dentro de la funda. Tenga

en cuenta que la base contiene dos capas de espuma.

Al volver a colocar la espuma, compruebe que la capa
mas delgada de color “gris claro "quede mirando hacia

la carcasa del respaldo. Una vez que la espuma esté
perfectamente colocada dentro de la funda, cierre la
cremallera para finalizar.

Para limpiar la carcasa del respaldo

La carcasa se puede limpiar mediante un pafio
humedecido con agua y jabén. No se requiere ningin otro
mantenimiento.

Para limpiar los componentes de posicionamiento
Los componentes de posicionamiento pueden limpiarse
con agua y jabon. No sumerja los componentes de
posicionamiento en agua.

Si tiene dudas acerca del procedimiento de limpieza,
comuniquese con un distribuidor autorizado de Sunrise
Medical.
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COMPATIBILIDAD

Tipos de sillas de ruedas

El Respaldo J3 Carbono esta disefiado para ser
compatible con la mayoria de las sillas de ruedas con
las siguientes excepciones:

No deben utilizarse sillas de ruedas que sean
ajustables angularmente, reclinables o basculantes, y
que lleguen a un angulo mayor de 60 grados.

AiADVERTENCIA!

Utilizar estos tipos de silla de ruedas puede hacer que
el respaldo se suelte accidentalmente de la silla de
ruedas, provocando una caida y una posible lesion.

Dimensiones de sillas de ruedas

El respaldo J3 Carbono esta disefiado para sustituir la
tapiceria del respaldo de la silla de ruedas. Antes de
la instalacion compruebe que la silla de ruedas tiene
tubos del respaldo compatibles, midiendo la anchura
entre ambos tubos, como se ve en la Figura 1. A
continuacion, con esa medida, consulte la Tabla 1,
(montaje fijo) o

la Tabla 2 para comprobar si el respaldo es compatible
con su silla.

Después, compruebe que los tubos del respaldo son
de un diametro compatible.

Las piezas del respaldo J3 Carbono pueden colocarse
en los tubos posteriores de sillas de ruedas que
tengan un didmetro de 19 mm (con anadido), 22 mm
(con afiadido) o 25 mm (sin afiadido).

Si no puede determinar que los tubos del respaldo
sean compatibles, pdngase en contacto con su
distribuidor autorizado de Sunrise Medical o con el
servicio de atencién al cliente de Sunrise Medical.

Tabla 1
Anchura de los tubos del
RESPALDO J3 respaldo medidos desde las
CARBONO ANCHURA| . caras externas de los tubos
Montaje fijo Espaciador (Fig. 1-A)
Anchura Anchura
minima maxima
NO 29 cm 33 cm
32cm -
Sl 31 cm 35cm
NO 34 cm 38 cm
36 cm -
Sl 36 cm 40 cm
NO 39 cm 43 cm
41 cm -
Sl 41 cm 45 cm
46 cm NO 44 cm 48 cm
Tabla 2
Anchura de los tubos del
RESPALDO J3 respaldo medidos desde las
CARBONO ANCHURA caras externas de los tubos
Desmontaje rapido (Fig. 1-A)
Anchura Anchura
minima maxima
32 cm 31cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
i ‘
Tabla 3

Anchura Respaldo

Diametro del tubo (Fig. 2)

= Gtz Anchura minima Anchura maxima
Pulg cm Pulg cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 2,2

J0

Anadido para tubos posteriores Afiadido para tubos posteriores
de 1,9 cm de diametro

de 2,2 cm de diametro



INSTALACION DE LAS PIEZAS DE FIJACION
Y MONTAJE

Por favor lea las siguientes instrucciones antes de dar
comienzo a la instalacion.

Para instalar el respaldo J3 Carbono, es mejor comenzar
sin el usuario sentado en la silla de ruedas. Una vez

que el respaldo esta instalado, y soélo se necesitan hacer
pequefos ajustes, el usuario podra volver a sentarse en la
silla de ruedas.

Herramientas necesarias (incluidas con el respaldo J3
Carbono)*

* Llave hexagonal de 4 mm, (solo necesaria para el modelo
con desmontaje rapido)
* Llave de tuercas de 10 mm.

NOTA:Siempre que la torsion de ajuste esté especificada,
recomendamos utilizar un dispositivo de medicién de
presion (no incluido con el respaldo Jay3) para verificar
que ha conseguido la medida correcta.

Instrucciones de instalacion para el sistema de
montaje fijo, (Figs. 3, 4, 5).

1. Retire el respaldo existente de la silla de ruedas
siguiendo las instrucciones del fabricante.

NOTA:Si la silla es de 34 cm, 40cm o 44cm de anchura,
tendra que instalar los espaciadores junto con el respaldo:
Consulte las instrucciones de debajo:

2. Utilizando la llave de estrias comun de 10 mm, afloje,
pero no retire, las tuercas (C) y los tornillos (B).

3. Utilizando la llave de estrias comun de 10 mm, afloje y
extraiga el tornillo (A), abra la bisagra para permitir la
colocacion en el tubo posterior del respaldo de la silla de
ruedas.

4. Coloque las piezas de montaje a la altura deseada
en los tubos posteriores de la silla de ruedas y, a
continuacion, cierre la bisagra, y ajuste el tornillo
correspondiente (A). Las piezas del sistema de fijacion
deben estar montadas a una altura equidistante en
cada tubo posterior. Cuanto mas alta la ubicacion,
generalmente es mejor.

NOTA: Para tubos posteriores de respaldos de menos
de 25 mm de diametro, utilice el espaciador de tamario
adecuado.

5. Ajuste el respaldo a la posicién, profundidad, inclinacion
y altura deseadas y, a continuacion, ajuste los tornillos
(B) y las tuercas (C).

Ajuste todas las tuercas y tornillos.
Especificaciones de torsion de ajuste recomendadas:

* Tornillos (A) y (B): 11,3 - 12,4 Nm
* Tuercas (C): 8,5—-9,3 Nm
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INSTRUCCIONES PARA LA INSTALACION

DEL KIT DE ESPACIADORES:
(Fig. 6, 7).

NOTA:solo necesarios para anchuras de 34 cm, 40 cm y
44 cm.

1. Extraiga los dos (2) tornillos (B) que sujetan el soporte
de montaje a la abrazadera del tubo posterior (Fig. 6).

NOTA: cuando extraiga estos tornillos, las tuercas
tambor estaran flojas. Esté atento a cogerlas, para que
no caigan al suelo.

2. Coloque el espaciador (D) entre el soporte y el
conjunto de la abrazadera.

3. De ser necesario, reemplace las tuercas tambor y
alinee los orificios para hacerlos coincidir con los
tornillos. Acople utilizando los tornillos mas largos (M6
x 25) incluidos en el kit.

INSTRUCCIONES PARA LA INSTALACION

DELSISTEMAPARADESMONTAJERAPIDO
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Retire el respaldo existente de la silla de ruedas
siguiendo las
instrucciones del fabricante.

2. Determine visualmente la ubicacion deseada de los
receptores en los tubos
del respaldo de la silla de ruedas. Las piezas del
sistema de fijacion deben estar montadas a una altura
equidistante en cada tubo posterior (Fig. 8) y paralelas
al armazén del asiento (Fig. 9). Cuanto mas alta la
ubicacién de los tubos del respaldo, mejor.

3. Inserte los receptores del armazén. (Fig. 10)
Utilizando la llave de estrias comuan de 10 mm, afloje
y extraiga el tornillo (A), abra la bisagra para permitir
la colocacion en el tubo posterior del respaldo de la
silla de ruedas.

NOTA: Para tubos posteriores de respaldos de menos
de 25 mm de diametro, utilice el espaciador de tamafio
adecuado.

* Inserte y alinee el receptor a los tubos del respaldo de
la silla de ruedas.
* Ajuste los tornillos de la abrazadera a mano (A).

NOTA: Es posible que los receptores necesiten ajuste

lateral
adicional para garantizar la alineacion apropiada.
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INSERCION Y ALINEACION DE LA CARCASA

DEL RESPALDO
(Fig. 11, 12, 13).

a. Utilizando la llave de 10mm, afloje pero no extraiga
los tornillos de pasador de montaje (B) y las tuercas del

soporte (C).

b. Acople el respaldo J3 Carbono a las piezas de montaje
insertando los pasadores de receptor en los receptores,
(Fig. 12).

c. Ajuste el respaldo a la posicion, (Fig. 13) profundidad,
inclinacion y altura deseadas y, a continuacion, ajuste a
mano los tornillos (B) y las tuercas (C).

NOTA:Es posible que la profundidad y el angulo del
respaldo necesiten un ajuste

adicional para garantizar una posicion adecuada para
el usuario.

d. Compruebe el sistema de extracciéon del respaldo
presionando las palancas de liberacion
hacia delante y quitando el respaldo de la silla.
(Consulte
la seccién sobre Extraccion y Reinstalacion para
mas
detalles.) La alineacién adecuada de las piezas de
montaje
y el respaldo se logra cuando es posible realizar
un acople y desmontaje facil y sin problemas.
g. Si no se ha conseguido una alineaciéon apropiada,
ajuste
los componentes hasta que queden correctamente
alineados.
h. Una vez que las piezas estén bien alienadas,
ajustelas a todas.

NOTA:Ajuste todas las tuercas y los tornillos solo cuando
el respaldo esté correctamente alineado.

Especificaciones de torsién de ajuste recomendadas:
Tornillos (A) y (B): 11,3 - 12,4 Nm
Tuercas (C): 8,5-9,3 Nm
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AJUSTE DE ALTURA, PROFUNDIDAD Y
ANGULO EN J3

La primera fase de la instalacion de las piezas de ajuste
del respaldo J3 Carbono esta completa.

Es el momento de sentar al usuario en la

silla para personalizar la posicion del respaldo J3. No
permita que el usuario ejerza demasiada presion sobre el
respaldo, ya que no esta apretado totalmente segun las
especificaciones de torsion.

1. Ajuste de la altura (Fig. 14).

a. Con el usuario sentado en la silla, seleccione la altura
deseada
del respaldo. Una vez seleccionada, solicite al usuario
que aligere la presion sobre el respaldo Carbono,
incorporandose o deslizandose parcialmente hacia
delante, para poder llevar a cabo el ajuste final.

b. Afloje las tuercas del soporte (C) y ajuste la altura de la
estructura del respaldo en la posicion deseada.

c. Ajuste con firmeza las tuercas del soporte (C). La
torsion de ajuste recomendada es de entre 75y 85
pulg-lbs.

(8,5 9,3 Nm).

NOTA:Cuando haya completado el ajuste de altura,
compruebe que la anchura no se haya modificado
inadvertidamente.

2. Ajuste de angulo y profundidad (Figs. 11, 12, 13 &
14).

Tenga en cuenta que puede solicitar dos tipos de piezas
del sistema de fijaciones: las fijas (Fig. 15) o las de
desmontaje rapido

(Fig. 16). Los dos conjuntos de piezas se ajustan

del mismo modo, aunque las fijas permiten un ajuste de
profundidad de 4 cm (Fig. 15) mientras que las piezas de
desmontaje rapido (o extraibles) permiten un ajuste de
profundidad total de 2,9 cm (Fig. 16).

a. Para ajustar la profundidad y el angulo del respaldo
J3 Carbono, afloje los tornillos izquierdo y derecho (B)
(Fig. 16) de las ranuras del soporte.

b. Ajuste la altura y/o el angulo y fijelos con firmeza. La
torsion de ajuste recomendada es de entre 100 y -110
pulg-lbs. (11,3 - 12,4 Nm). Compruebe que ninguno
de los tornillos de ajuste de profundidad (Fig. 16) (B)
pudiesen deslizarse o rotar.

NOTA:Si necesita cambiar la posicion del respaldo, antes
de volver a insertar los tornillos, recomendamos aplicar
un adhesivo para roscas adecuado de mediana potencia,
como Loctite 243, tanto en el receptor como en las roscas
de los tornillos.

Especificaciones de torsién de ajuste recomendadas:
Tornillos (A) y (B): 11,3 -12,4 Nm
Tuercas (C): 8,5 -9,3 Nm

AiADVERTENCIA!

Compruebe que todas las piezas de fijacién se han
instalado adecuadamente una vez que todos los ajustes
se hayan completado y el respaldo J3 Carbono estara
listo para ser utilizado.
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RETIRADA Y NUEVA COLOCACION
Desmontaje - Piezas de desmontaje rapido

Habiendo explicado los pasos para la instalacion y el
ajuste, también puede extraer

facilmente el respaldo de la silla de ruedas de ser
necesario. Para

la extraccion, empuje hacia delante de las palancas de
liberacion.

(Fig. 17). Una vez que ambas palancas estan hacia
delante,

levante el respaldo verticalmente (Fig. 18) utilizando el
asa ubicada en la parte superior del respaldo.

Reinstalacidon apropiada tras la extraccion

Para volver a colocar el respaldo en las piezas de
fijacion, simplemente

alinee las clavijas con los receptores y empuje hasta
ubicarlo en su lugar.

Los pasadores haran un "clic" que indicara que han
quedado colocados de manera correcta (Fig. 19-20).

&iADVERTENCIA!

Si no esta seguro de haber escuchado

el "clic", tire hacia arriba de la empufiadura del respaldo
para comprobar que este ha quedado colocado
correctamente.

Desmontaje - Piezas fijas

Si el respaldo J3 Carbono contiene piezas fijas,

siga los pasos que siguen para desmontarlo de la silla
de ruedas:

1. Afloje y retire el tornillo de la bisagra (A) de la
abrazadera izquierda y derecha con una llave de 10
mm.

2. Abra la bisagra y separe el respaldo J3 Carbono,
(Fig. 21).

Reinstalacion apropiada tras la extraccion - Para
volver a colocar el respaldo, siga las instrucciones de
instalacion descritas en este manual(pagina 9).

J3 Carbon Back 127048
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INSTALACION DE LA EXTENSION DE LA
FUNDA

1. Levante la solapa superior de la funda del respaldo J3
Carbono (Fig. 22)

2. Haga coincidir las cintas de sujecion de Velcro y
asegure la extension en la parte posterior
de la funda del respaldo J3 Carbono (Fig. 23). Vuelva
a colocar la solapa superior de la funda, lo que dejara
a la extension en medio de las solapas inferior y
superior del respaldo (Fig. 24).

3. Extraiga el cojin del asiento de la silla de ruedas y

coloque entre medio la parte de
la “cola” de la extension, entre la superficie de apoyo
de la silla de ruedas y el cojin del asiento (Fig. 25).

4. Ajuste la extension segun sea necesario moviendo la
"cola"
hacia dentro o fuera de debajo del cojin. De ser
necesario,
también puede mover la parte superior de la extensién
hacia arriba o abajo
desde el respaldo.

5. Pase las cinchas de Velcro por las arandelas de goma
correspondientes
de la extension de funda, luego sujételas
al armazén de la silla de ruedas e inserte el extremo
delantero por el extremo ranurado de la cincha (Fig.
26-27). Enrosque y cierre los espacios externos de la
extension de la funda (Fig. 28).
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CONTRAINDICACIONES

AiADVERTENCIA!

No utilice ni recete este respaldo a ningun paciente que
exceda el peso maximo de usuario especificado.

RECICLADO Y REUTILIZACION:
AiADVERTENCIA!

Riesgo de lesion.

Haga que un distribuidor autorizado de Sunrise
Medical siempre verifique el producto por dafios o
desgaste antes de transferirlo a otro usuario. En caso
de detectarse algun tipo de dano, NO UTILICE ESTE
PRODUCTO.

El incumplimiento de estas advertencias podria causar
lesiones severas.

Este producto es apto para ser reutilizado*:

Haga que un distribuidor autorizado de Sunrise Medical
verifique la carcasa, las piezas de montaje, la espuma y
las fundas por dafios o desgaste. En caso de detectarse
algun tipo de dafio, no lo reutilice.

Limpie y desinfecte la carcasa, las piezas de montaje, la
espuma y las fundas de conformidad con las normativas
local vigentes. Solicite asesoramiento al organismo local
de control de infecciones.

Después de la limpieza y desinfeccion del producto,
haga que un distribuidor autorizado del Sunrise Medical
inspeccione

la carcasa, las piezas, la espuma y la tapiceria para
garantizar que los procesos de limpieza y desinfeccién
no hubiesen causado ningun dano al respaldo.
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GARANTIA LIMITADA DE 24 MESES

Cada respaldo Jay J3 Carbono es inspeccionado y
probado cuidadosamente para proporcionar el mejor
servicio. Cada respaldo Jay J3 Carbono esta garantizado
contra defectos de los materiales o de mano de obra por
un periodo de 24 meses a partir de la fecha de compra,
si se usa de manera normal. En caso de presentarse
defectos en los materiales 0 mano de obra dentro del
periodo de 24 meses a partir de la fecha de compra
original, Sunrise

Medical a su criterio lo reparara o reemplazara sin cargo
alguno.

Esta garantia no se aplica a los pinchazos, rupturas o
quemaduras, ni a la funda extraible del respaldo.

Las reclamaciones y reparaciones seran procesadas

a través del distribuidor autorizado mas cercano. Con
excepcién de las garantias expresas aqui establecidas,
se excluyen todas las demas garantias, incluyendo las
garantias implicitas de comercializacion y las garantias
de idoneidad para un propdsito en particular. No existe
ninguna garantia que se extienda fuera de la descripcion
aqui establecida. Los remedios por violaciones de las
garantias expresas aqui establecidas se encuentran
limitadas a la reparacién o reemplazo de los bienes. Los
dafos por violacién de cualquier garantia en ningun caso
incluiran ningun dano consecuencial ni excedera el costo
de los bienes vendidos fuera de especificaciones.
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A Sunrise Medical recomenda que consulte um clinico, ENCOSTO J3 CARBON
como um meédico ou terapeuta com experiéncia em
assento e sistema de posicionamento, para determinar
se o Encosto J3 Carbon ¢é apropriado.

AAVISO!

. . Chave hexadecimal
Os encostos apenas devem ser instalados por:

» Um fornecedor autorizado pela Sunrise Medical. Chave de caixa 10mm Amm
» Um profissional de saude qualificado e competente / /
que tenha recebido formagédo adequada da Sunrise
Medical ou do fornecedor aprovado. Toréacico Médio (MT) Cobertura
A UTILIZAGAO PREVISTA DO ENCOSTO JAY J3 f \\
CARBON \l\ Capa

A Jay J3 Carbon Back destina-se a oferecer apoio I\
para as costas a uma grande variedade de utilizadores (r
de cadeiras de rodas. Foi criada para oferecer apoio \\.
simples, confortavel e eficaz para ajudar a maximizar a L
sua funcionalidade e aumentar a tolerancia de posicao
sentada. Para além disso, é leve, duravel e de facil

utilizagao. { B
O encosto pode ser instalado numa grande variedade H \

de cadeiras de rodas.
Peso Maximo do Utilizador: 125 kg (275 Ibs). Posterior Toracico Inferior
Avida util estimada do encosto é 2 anos.

AAVISO!

A instalagao de um suporte de encosto numa cadeira de
rodas pode afetar o centro de gravidade da cadeira de
rodas e pode fazer com que a cadeira de rodas tombe,
possivelmente causando ferimentos.

Verifique sempre se é necessario instalar na cadeira

de rodas dispositivos anti-queda ou de suportes para

0 adaptador de eixo de amputados para ajudar a
aumentar a estabilidade.

AAVISO!

Nao empurre ou levante a cadeira de rodas segurando
o encosto J3 Carbon. A utilizagao incorreta pode soltar
acidentalmente o encosto da cadeira de rodas.

AAVISO!

N&o use o manipulo traseiro J3 Carbon para levantar
a cadeira de rodas. Destina-se apenas para remover o
encosto.

AAWSO!

Os descuidos causam incéndios

AAVISO!

Por favor, leia o manual antes de utilizar.

Hardware de Hardware de
montagem fixo montagem QR
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MANUTENGCAO

A Sunrise recomenda que inspecione todos os dispositivos
de fixacdo de 6 em 6 meses para determinar se estéao
desgastados, se tém parafusos soltos ou componentes
partidos. As pecas soltas devem ser apertadas de novo
de acordo com as instrugdes de instalagdo. Todos os
acessorios de fixacdo devem ser apertados seguindo

as especificacdes na sec¢do de instalagdo do hardware.
Contacte o seu agente Sunrise Medical autorizado
imediatamente para substituir qualquer pega partida. Nao
continue a usar o sistema depois de identificar pegas
partidas ou soltas.

LIMPEZA FACIL

NOTA:Quando desmontar o encosto para limpar, memorize
a posicao dos componentes de alinhamento da coluna de
Velcro® para montar corretamente.

Para limpar a cobertura do encosto

Remova a cobertura, separando o Velcro. Remova a capa
da cobertura traseira. Localize o fecho no fundo da capa

e abra. Remova a espuma e vire a cobertura do avesso.
Feche o fecho da cobertura para evitar prender. Lavagem
a maquina em agua quente (60° C) Pendure ou seque com
aquecimento baixo.

NOTA: Nao limpe a seco as capas ou use produtos de
lavagem e de secagem industrial para limpar a capa. Nao
use ferro de vapor. Nao use lixivia.

Insira de novo a espuma na cobertura. Lembre-se: a base
tem duas camadas de espuma. Quando inserir de novo

a espuma, assegure-se que a espuma “cinzento claro”
mais fina esteja virada para a estrutura. Quando a espuma
estiver dentro da capa, feche o fecho.

Para limpar a estrutura do encosto

A estrutura pode ser limpa com sabdo e agua. Nao é
necessario

qualquer outro tipo de manutengao.

Para limpar os componentes de posicionamento

Os componentes de posicionamento podem ser limpos
com agua e sabao. Nao coloque os componentes de
posicionamento debaixo de agua.

Se tiver outras questdes sobre a limpeza, contacte o seu
fornecedor Sunrise Medical autorizado.
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Simbolos de Limpeza

Lavagem a maquina em agua
quente (60° C)

Apenas branqueamento sem
cloro, quando necessario

Pendurar

Nao passar a ferro

N&o secar

Db
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DETERMINAR A COMPATIBILIDADE

Tipos de cadeiras de rodas

OEncosto J3 Carbon foi criado para ser compativel
com a maioria das cadeiras de rodas, excepto:
Cadeiras de rodas com angulos, reclinagéo ou
inclinag&o ajustavel, cujo ajuste do angulo do encosto
seja superior a 60 graus a partir da vertical.

AAWSO!

A utilizagdo do encosto nestes tipos de cadeiras

de rodas pode fazer com o encosto se solte
acidentalmente da cadeira de rodas, causando uma
queda e ferimentos potencialmente graves.

Dimensodes da Cadeira de Rodas

O Encosto J3 Carbon foi concebido para substituir

o forro da correia da cadeira de rodas. Antes da
instalagao, determine se a cadeira de rodas usada
possui barras traseiras compativeis, medindo a largura
das barras traseiras como na Figura 1. Depois, com
essa medida, consulte a Tabela 1, (montagem fixa) ou
A Tabela 2, (desbloqueio rapido), para determinar se o
encosto pode ser instalado na sua cadeira.

De seguida, confirme se as barras traseiras tém
diametro compativel.

O hardware do encosto J3 Carbon pode ser montado
em cadeiras de rodas com barras traseiras com 3/4”
(19mm) (com insercao de), 7/8” (22mm) (com insergao
de) ou 17 (25mm) (sem inser¢ao) de didmetro.

Se ndo conseguir determinar se as barras traseiras
sdo compativeis contacte o seu fornecedor autorizado
pela Sunrise Medical ou o servigo de assisténcia
Sunrise Medical.

Tabela 1
LARGURA DO
ENCOSTO J3 Largura das barras traseiras
CARBON do exterior ao exterior dos
Montagem fixa Espacador tubos (Fig. 1-A)
Largura Largura
minima maxima
NAO 29 cm 33 cm
32cm
SIM 31 cm 35cm
NAO 34 cm 38 cm
36 cm
SIM 36 cm 40 cm
NAO 39 cm 43 cm
41 cm
SIM 41 cm 45 cm
46 cm NAO 44 cm 48 cm
Tabela 2
LARGURA DO
ENCOSTO J3 Largura das barras traseiras
CARBON do exterior ao exterior dos
Desbloqueio rapido tubos (Fig. 1-A)
Largura Largura
minima maxima
32 cm 31 cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
B

‘

>

Tabela 3
Largura do Diametro da barra (Fig. 2)
encosto J3 Carbon . -
Largura minima Largura maxima
Polegada cm Polegada cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2

gl

Com insergéo para barras Com insergao para barras
traseiras com diametro de 3/4”- traseiras com diametro de 7/8"-
1.9 cm 2,2 cm



INSTALAGAO DO HARDWARE DE MONTA-
GEM

Leia as seguintes instru¢des antes de comecar a
instalacao.

Para instalar o Encosto J3 Carbon, é melhor comegar por
remover o utilizador da cadeira. Quando instalar o encosto
e se for necessario efetuar pequenos ajustamentos, pode
sentar o utilizador na cadeira de rodas.

Ferramentas necessarias (incluidas com o Encosto J3
Carbon)*

* Chave hexagonal de 4 mm, (s6 para estilo QR)
* Chave inglesa de 10 mm.

NOTA:Sempre que as definicdes do binario forem
especificadas, € altamente aconselhavel usar um medidor
de binario (ndo incluido com o Encosto Jay3) para verificar
se a forga de torsdo correta foi aplicada.

Instrugdes de instalagao para sistema de montagem _
estacionario, (Fig. 3, 4, 5).

1. Remova o encosto existente da cadeira de rodas de
acordo com as instrugcdes do fabricante.

NOTA:Se a largura da sua cadeira de rodas for 34 cm, 40
cm ou 44 cm, devera instalar os espacadores fornecidos
com o encosto: Consulte as instrugdes em baixo:

2. Com a chave da extremidade de caixa de 10 mm,
desaperte, mas nao remova as porcas (C) e os
parafusos (B).

3. Com a chave da extremidade de caixa de 10 mm,
desaperte e remova o parafuso (A), abra a dobradiga
para poder instalar na barra traseira da cadeira de
rodas.

4. Posicione o hardware de montagem na altura pretendida
nos tubos traseiros da cadeira de rodas e depois feche a
dobradica e aperte o parafuso da dobradica (A). A altura
do hardware de montagem devera ser aproximadamente
igual em cada barra traseira. Posigbes mais altas séo
geralmente melhores.

NOTA: para tubos de barras traseiras com diametros
inferiores a 25 mm, use o espacador de tamanho
apropriado.

5. Ajuste o encosto para a posigao, profundidade,
inclinagdo e altura pretendidas e depois aperte os
parafusos (B) e as porcas (C).

Aperte todos os parafusos e porcas:
Especificagcdes recomendadas de binario:

« Parafusos (A) & (B): 11,3 - 12,4 Nm
* Porcas (C): 8,5 —-9,3 Nm
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INSTRUGCOES DE INSTALAGAO DO KIT DO

ESPACADOR:
(Fig. 6, 7).

NOTA:s6 necessario para larguras de 34 cm, 40 cm e
44 cm.

1. Remova os dois (2) parafusos (B) que seguram o
suporte de montagem a estrutura de fixagdo da barra
traseira, (Fig. 6).

NOTA: quando remover estes parafusos, as porcas barril
ficam soltas. Esteja preparado para as apanhar, para
nao cairem no chéo.

2. Coloque o espacador (D) entre o suporte e a estrutura
de fixacao.

3. Instale novamente as porcas barril, se necessario,
e alinhe os orificios para corresponder com os
parafusos. Fixe com os parafusos mais compridos (M6
x 25) incluidos no kit.

INSTRUGCOES DE INSTALAGAO PARA
SISTEMADEMONTAGEMDEDESBLOQUE-

10 RAPIDO
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Remova o encosto existente da cadeira de rodas de
acordo com as
instrucdes do fabricante.

2. Determine visualmente a localizagéo pretendida dos
recetores das barras traseiras da
cadeira de rodas. A altura do hardware de montagem
deve ser aproximadamente igual em cada barra
traseira (Fig. 8) e paralelo a estrutura do assento (Fig.
9). As posigdes mais elevadas nas barras traseiras
sao, geralmente, melhores.

3. Fixe os recetores de hardware. (Fig. 10)
Com a chave da extremidade de caixa de 10 mm
desaperte e remova o parafuso (A), abra a dobradica
para permitir a instalagao nos tubos das barras
traseiras da cadeira de rodas.

NOTA: para tubos de barras traseiras com diametros
inferiores a 25 mm, use o espagador de tamanho
apropriado.

* Fixe e alinhe o recetor as barras traseiras da cadeira de
rodas.
» Aperte manualmente os parafusos de fixagao (A).

NOTA: Podera ser necessario efetuar ajustamentos

adicionais nos recetores
ajustamento para garantir o alinhamento correto.
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FIXAGAO E ALINHAMENTO DA COBERTURA

DO ENCOSTO
(Fig. 11, 12, 13).

a. Com a chave de 10 mm, desaperte mas nao remova
os parafusos do pino de montagem (B) e as porcas do
suporte (C).
b. Fixe o encosto J3 Carbon ao hardware de montagem
inserindo os pinos de rececdo nos recetores, (Fig. 12).
c. Ajuste o encosto para a posicao, (Fig. 13) profundidade,
inclinagao e altura pretendidas e depois aperte
manualmente os parafusos (B) e as porcas (C).

NOTA:Podera ser necessario ajustar a altura e &ngulo do
encosto para
garantir a melhor posigao para o utilizador.

d. Teste o desbloqueio do encosto empurrando os
manipulos de libertagéo
para a frente e removendo o encosto da cadeira. (Ver
secdo Remocéo e Substituicdo para mais
informacdes.) O alinhamento correto do hardware de

montagem
e do encosto é obtido quando for possivel fixar e
soltar facilmente.

g. Se ndo conseguir obter o alinhamento correto, ajuste
os componentes até os alinhar corretamente.

h. Quando alinhado corretamente, aperte todo o hardware.

NOTA:Aperte todas as porcas e parafusos s6 quando o
encosto estiver corretamente alinhado:

Especificagbes recomendadas de binario:
Parafusos (A) & (B): 11,3 - 12,4 Nm
Porcas (C): 8,5 -9,3 Nm

J3 Carbon Back 127048 82

Rev.C




AJUSTAR ALTURA, PROFUNDIDADE E ANGU-
LO DE J3

A primeira fase da instalagdo do Encosto J3 Carbon esta
completa.

Agora é a altura apropriada para sentar o utilizador na
cadeira

para personalizar o Encosto J3 Carbon. O utilizador nao deve
aplicar o seu peso total no encosto porque ainda néo foi
completamente apertado segundo os requisitos de torgao.

1. Ajustamento da Altura (Fig. 14).

a. Com o utilizador na cadeira, determine a altura pretendida
do encosto. Quando a determinar, o utilizador deve
remover o seu peso do Encosto J3 Carbon inclinando-se
ou movendo-se parcialmente para a frente, se possivel,
para permitir ajustar o encosto.

b. Desaperte as porcas do suporte (C) e ajuste a altura da
cobertura do encosto para a posi¢ao pretendida.

c. Aperte com firmeza as porcas do suporte (C). A forga de
torcdo recomendada é
8,5-9,3 Nm.

NOTA:Depois de ajustar a altura, verifique se a largura nao
foi inadvertidamente alterada.

2. Ajustamentos de profundidade/angulo (Fig. 11, 12,13 e
14).

Lembre-se de que ha dois tipos de hardware que podem ser
encomendados — hardware fixo (Fig. 15) ou hardware de
desbloqueio

rapido (Fig. 16). Ambos os conjuntos de hardware tém os
mesmos

Ajustamentos mas o hardware fixo permite ajustar a
profundidade até 1,6 polegadas (4 cm) (Fig. 15) enquanto
que o hardware de desbloqueio rapido (hardware removivel)
permite ajustar a profundidade até 1,1 polegadas (2.9 cm)
(Fig. 16).

a. Para ajustar a profundidade e o angulo do encosto J3
Carbon desaperte os parafusos esquerdo e direito (B) -
(Fig. 16) nas ranhuras do suporte.

b. Ajuste a profundidade e/ou &ngulo e aperte firmemente. A
forca de torcdo recomendada é 11,3-12,4 Nm. Certifique-
se de que nenhum dos parafusos de ajustamento de
profundidade (Fig. 16), (B), escorrega ou roda.

NOTA:Antes de voltar a instalar os parafusos, é
recomendavel a aplicagdo de uma massa para roscas
de média forca. Por exemplo, loctite 243 é altamente
recomendado para o recetor e roscas dos parafusos, se
pretender reposicionar o encosto.

Especificagbes recomendadas de binario:
Parafusos (A) & (B): 11,3 - 12,4 Nm
Porcas (C): 8,5 —-9,3 Nm

AAVISO!

Verifique se todo o hardware foi firmemente apertado depois
de completar todos os ajustamentos e o Encosto J3 Carbon
esta pronto a ser usado.
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REMOGAO E SUBSTITUICAO
Remocao — hardware de desbloqueio rapido
Apos a instalagao e ajustamento, o encosto pode ser

facilmente removido da cadeira de rodas, se necessario.

Para

remover, empurre cada manipulo de libertagédo para a
frente para desbloquear,

(Fig. 17). Quando ambas as alavancas estiverem na
posicao dianteira,

basta levantar o encosto diretamente para cima, (Fig.
18), com o

manipulo na parte superior do encosto.

Reinstalagao correta depois da remogao

Para fixar de novo os recetores de hardware, basta
alinhar os pinos aos recetores e empurrar para a sua
posicao.

Se inserir corretamente, os pinos “encaixam” numa
posigao bloqueada, (Fig. 19-20).

AAVISO!

Se néo tiver a certeza de que ouviu um

“click” de encaixe, puxe o encosto usando a asa para
garantir que esta bem fixa.

Remocéao — hardware fixo

Se o seu encosto J3 Carbon for de hardware fixo,

siga as instru¢cdes em baixo para o remover da cadeira
de rodas:

1. Desaperte e remova o parafuso da dobradiga (A) do
grampo esquerdo e direito com a chave de 10 mm.
2. Abra a dobradica e desencaixe o encosto J3 Carbon,
(Fig. 21).
Nova instalagdo depois da remocao Para instalar
novamente o encosto, siga as instrugdes deste
manual(pagina 9).
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Fig. 18

Fig. 19

Fig. 21
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INSTALAGCAO DA ABA DE PROTEGAO

1. Levante a aba superior da Capa doEncosto J3
Carbon (Fig. 22)

2. Faga corresponder o gancho com a argola e fixe a
Aba de Protecao a parte traseira
da Capa do Encosto J3 Carbon (Fig. 23). Reposicione
a aba superior da capa para entalar a Aba de
Protecéo entre as abas da aba superior e inferior (Fig.
24).

3. Remova a Almofada do Assento da cadeira de rodas

e entale a
“cauda” da Aba de Protecao entre a superficie de
apoio da cadeira de rodas e da Almofada do Assento
(Fig. 25).

4. Ajuste a Aba de Protegéo, se necessario, movendo a
cauda
para dentro e para fora debaixo da Almofada do
Assento. Se necessario,
também pode mover a parte superior da aba de
protecéo para cima e para baixo no
Encosto do Assento.

5. Insira 0 gancho e as presilhas em argola através dos
ilhés apropriados na aba de protegao, depois enrole a
volta da
estrutura da cadeira de rodas e insira a extremidade
principal através da extremidade da ranhura da
presilha (Fig. 26-27). Encoste e feche as folgas
exteriores da aba de protegao (Fig. 28).
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Fig. 26

Fig. 27
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CONTRA-INDICAGOES

/i&AVlSO!

N&o use ou receite este encosto a alguém cujo peso
seja superior ao Peso Maximo de Utilizador indicado.

RECICLAGEM / REUTILIZAGAO:

/i&AVlSO!

Risco de ferimento.

Peca sempre a um fornecedor Sunrise Medical
autorizado para inspecionar o produto para determinar
se esta danificado ou desgastado antes de o entregar
a outro utilizador. Se encontrar qualquer tipo de dano,
NAO USE ESTE PRODUTO.

Se néo respeitar estes avisos, podera causar ferimentos
graves.

Este produto pode ser reutilizado*;

Peca a um fornecedor Sunrise Medical autorizado

para inspecionar a cobertura, hardware de montagem,
espuma e capa para verificar sinais de danos ou de
desgaste. Se encontrar qualquer dano, nao reutilize.
Limpe e desinfete a cobertura, hardware de montagem,
espuma e capa de acordo com as normas locais do
governo. Consulte o Departamento de Controlo de
Doencas Infeciosas local para obter aconselhamento.
Depois de limpar e de desinfetar, peca a um fornecedor
Sunrise Medical aprovado para inspecionar a
cobertura, hardware, espuma e capa para garantir que
o processo de limpeza/desinfecao nao causou qualquer
tipo de dano.
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GARANTIA LIMITADA DE 24 MESES

Cada Encosto Jay J3 Carbon foi cuidadosamente
inspecionado e testado para garantir a maxima
qualidade. Cada Encosto Jay J3 Carbon tem a garantia
de ndo apresentar defeitos de material e de fabrico

por um periodo de 24 meses desde a data de compra,
desde que a sua utilizagdo seja normal. Caso ocorram
defeitos de material e de fabrico durante os 24 meses a
contar da data de compra original, a Sunrise

Medical pode, se assim o entender, repara-la ou
substitui-la gratuitamente.

Esta garantia ndo se aplica a furos, rasgdes ou
queimaduras futuras, nem a capa removivel do encosto.
As reclamagdes e reparagdes deverao ser processadas
através do fornecedor autorizado mais proximo. Exceto
no caso de garantias expressas nesta documentacgao,
todas as restantes garantias, incluindo garantias
implicitas de exploragdo comercial e garantias de
aplicagdo com objectivos especificos sdo excluidas.
Nao existem garantias que sejam mais abrangentes que
a descricdo nesta documentagéo. Reclamagdes pela
violagdo das garantias expressas nesta documentagao
estdo limitadas a reparacgao ou substituicido de pecas.
Em caso algum, os danos causados pela violagao de
qualquer garantia incluirdo danos consequentes ou
excedem o custo de pecas sem conformidade.
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H Sunrise Medical cuvioTd va CUPBOUAEUTEITE KATTOIOV MNAATH J3 CARBON
€I0IKO, OTTWG 1aTPO 1) BepATTEUTH, WE TTEIPA GTNV KABIOTH
OTAON KAl TN OTAON YEVIKG, yIa va KaBopioel av pia
mAGTN J3 Carbon gival KatdAAnAn.

AHPOEIAOHOIHZH! epuavikd kAe1di KAEIoTOU TUTTOU . .
O1 TAGTEG TTPETTEl VO ToTTOBETOUVTAI HOVO ATTO: 10 xAot quY:JV'igTKAE'B'
* E€ouaiodoTtnuévo mTpounBeuTr] TnG Sunrise Medical, X
* Apuddio eTTayyeApaTia oTo XWPEO TNG UyEiag TTou / </
éxel TTapakoAouBnoel KatdAAnAn TTioToTToINUéVN
eKTTaidEUON €ite aTrd TNV Sunrise Medical gite oo Méoo Bwpakiko (MT) Kéhupog
EYKEKPIPNEVO TTPOUNOEUTA TNG. /ﬁ—:\\
MPOOPIZOMENH XPHZH THZ MAATHZ JAY J3 \KO‘)‘UWG )
CARBON |\ /
H mAdtn Jay J3 Carbon trpoopileTal yia va TTapéxel ( f
utrooTHpIEN TTAATNG O éva peydAo e0pog XpNoTWV \\l

avaTTnpikwy TToAuBpovwyv. Eival oxedlacuévo yia va
TTapéXEl atTAf, AVETN Kal ATTOTEAECUATIKA UTTOOTAPIEN

woTe va cuuBAaAAel oTn PeyIOTOTTOINGN TNG AEIToupyiag —
Kal TNV auénaon Tng avoxng o€ kabiaTr ataon. EmimAéoy, (
gival EAa@PU, avBEKTIKO KAl EUKOAO OTNn XPAon. H \

H mAd&tn ytropei va eykataotaBei o€ éva peydAo eUpog
QAVOTTNPIKWY TTOAUBPOVWV. OrrioBia Katw Bwpakikd
MéyioTo Bapog xpRoTtn: 125 KIAG

H mpoopifduevn didpkeia Cwng TNG TTAATNG givar 2
Xpovia.

AI‘IPOEIAQI‘IOIHZH!

H eykatdoTaon uttooTrpIENg TTAGTNG O€ HIa avVATTNPIKN
TTOAUBpPOVa PTTOPEl Va €TTNPEGCEl TO KEVTPO BApPOUg
TNG avaTtnPIKAG TTOAUBPOVAG Kal va TTPOKAAETEI TRV

. L . . >100€pbG E¢omrAiopég
QVaTEOTIA TNG TTPOG TA TTOW HE atroTéAeopa mOavo £EOTIAIGLIOC oTepéwonc QR
TPAUNATIOUO. .

oTEPEWONG

ExTiufoTe TV mMBavA avaykn yia Tpoodrkn
QVTIQVOTPETITIKWY TPOXWV I TTPOEKTACT GEova Tou
KévTpou BApoug aTnv avatrnpIkr ToAuBpoéva yia va
augnoete TN oTaBePOTNTA.

AI‘IPOEIAQI‘IOIHZH!

Mnv xpnoigoTroicite Tnv TAGTN J3 Carbon yia va
OTIPWEETE i} VA ONKWOETE TNV AvVaTINPIKA TTOAUBpOVa.

H AavBaopuévn xpron evoéxeTal va TTPOKAAETEl THV
ammPOCUEVN ATTOCUVOEDT TNG TTAATNG ATTd TNV AVOTTNPIKN
TTOAUBpOVa.

AI‘IPOEIAOI‘IOIHZH!

Mnv xpnoigotroigite Tn AaBn Tng TTAdTng J3 Carbon yia
va ONKWOETE TNV avaTtnpiki TToAuBpdva. MpoopileTal
MOvO yia TNV agaipeon TG TTAATNG.

AI‘IPOEIAQI‘IOIHZH!

H atmrpooedia TTpokaAei TTupkayid

AI’IPOEIAOI’IOIHZH![:&]

AlaBdoTe TO gyxeIpidio TTpIV aTTd TN XPROoN. @
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ZYNTHPHZH

H Sunrise ouvioTa va eAéyxovtal OAEG Ol CUVOEDEIG

yia @Bopd, 6TTwG XaAapd UTTOUAGVIA 1] GTTOCHEVA
eCaptiuaTa KaBe 6 pAveg. O1 Xahapég oUVOETEIG TTPETTEI
va ag@iyyovtal Eava oUP@wva Pe TIG odnyieg ToTroBEéTNoNG.
OAeg o1 ouvdéoelg TTPETTEl va a@iyyovTal CUPQWVA JE
TIG TTPOdIOYPAPEG POTIHG TTOU ava@EéPovTal OTO TUAKA
TOoTT00£TNONG UNIKOU. ETTIKOIVWVAOTE QUECWG UE TOV
efouaiodoTnuévo rpounBeuTr TG Sunrise Medical

YIO VO QVTIKATOOTHAOETE TUXOV OTTACHEVA £EAPTHMATA.
Mn cuveyioete va XpnOIYOTTOIEITE TO CUCTANA aPOU
AVaKOAUWETE OTI €xel XaAapd 1] oTTaopéva EEaPTAUATA.

EYKOAOZ KAGAPIZMOZ

ZHMEIQXH:OTtav ammocuvapuoAoyeiTe TNV TTAATN yia
KaBdpioua, TTapatnpnoTe TN B€on Twv eEapTNUATWY
euBuypauuiong otrovduAikAg oTAANG Velcro® yia owoTh
€TTAVA-CUVAPPOASYNON.

MNa va kaBapioete To KAAUPPA TTAATNG

AQaIpéoTe TO KAAUMPO PE TNV attoouvdeon Tou Velcro.
Atroouvd£aTE TO KAAUUUA aTTd TO KEAUQOG TNG TTAATNG.
EvroTrioTe TO @eppoudp 0TO KATW PEPOG TOU KAAUPUATOG
Kal avoitte To. AQaIpEOTE TO APPOAES Kal yupioTe TO
KA@Auppa avarmoda. KAgioTe 1o @eppoudp Tou KAAUPUATOG
yId va atroQuUyeTe TO "TTIACIP0”. TIAUVTE OTO TTAUVTHPIO

ME CeaTo vepd (60° C) AQroTe va OTEYVWOEl QUOIKA
OTEYVWOTE TO O€ OTEYVWTHPIO O XAUNAR BepudTnTa.
ZHMEIQZH: Mnv TTAéveETE TO KOAUPUATA PE OTEYVO
KaBdpiopa Kal pn XPnoIYoTIoIEiTE BIounXavikad TTAUVTApPIa
Kal OTEYVWTHAPIA YIa va KaBapioete To KAAUPua. Mnv
TOTTOBETEITE O€ KAIBavo pe atud. Mn XpnoIUOTToIEiTE
XAwpivn.

TommoBetroTE AvA TO APPOAEE OTO KAAUMMA. ZNUEIWOTE
O1I N BAon £xel dUo oTpwaoelg aPPOAEE. OTav TOTTOBETACETE
Zavd 10 apPOoAEE, BeBaiwBEiTE OTI TO TTIO AETTTO OQPOAEE e
"OVOIKTO YKPI" XpWHA gival OTPAPPEVO TTPOG TO KEAUQOG.
OT1av 10 a@poAEE ToTToBeTNOEI CWOTA PETA OTO KAAUUMQ,
KAEIOTE TO QEPUOUAP TOU KAAUPUATOG.

MNa va kaBapioere To KEAUPOG TNG TTAATNG
Mrtropeite va TTAUVETE TO KEAUQPOG OKOUTTICOVTAG TO UE
oatrouvi Kal vepd. Agv xpeldleTal

Kapia GAAn ocuvTrpnon.

Na va kaBapiocere Ta e§apTApATa TOTTOBETRONG
Mrtropeite va kabBapioeTte Ta e€apTAaTa TOTTOBETNONG
OKoUTTICOVTAG Ta e oatrouvi Kal vepd. Mnv BuBilete Ta
eCapTApaTa TomobETNoNg yéoa o€ vepo.

> TTEPITITWON TTOU EXETE ETTITTAEOV EPWTHOEIG OXETIKG
ME B1adIKaoieg KABAPIGHOU, ETTIKOIVWVACTE UE TOV
€EouaiodoTnUEVO avTITTPOCoWTTO TNG Sunrise Medical.
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ZU0pBoAa ppovTidag oTo TTAUCINO

MAUOvTE GTO TTAUVTAPIO PE (EOTO
vepd (60° C)

Mévo AeukavTikO Xwpig
XAwpivn, 6Tav araireital

2TEYVWOTE QUOIKA

Mnv o1depuiveTe

Mnv TTAéveTe pe oTEYVO
KaBdapiopa
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KAOOPIZMOZ 2YMBATOTHTAZ

TUTrol avatnpikig TToAuBpovag

H mAdrtn J3 Carbon eivai oxediaouévn yia va ivai
OUMBOTA HE TIG TTEPICOOTEPEG AVATTNPIKEG TTOAUBPAVEG,
ME TIG akOAouBEeg €aIpETelg:

Agv TTPETTEl VA XPNOIUOTTOIOUVTAI AVATTNPIKES
TTOAUBpPOVEG TToU puBpiovTal UTTG ywvia Kal
avaTTnpIikéG TTOAUBPAVEG e avakAion i kKAion TTou
€XOUV WG aTTOTEAETHA ywvia TTAATNG JeyaAUuTepn aTro
60 poipeg atrd Tnv K&BeTn BEON.

AI’IPOEIAOI’IOIHZH!

H xprion pe autoUg Toug TUTTOUG QVATTNPIKWYV
TTOAUBPOVWY PTTOPEI VO TTPOKAAETEI TNV TUXAIQ
arroouvdeon TNG TTAATNG OTTO TNV AvVaTINPIKA
TTOAUBPOVA PE ATTOTEAECUA VA TTPOKUYEI TITWON Kal
mOavéTnTa cofapol TPAUUATICHOU.

AlaoTdoeig avarrnpikng ToAuBpdvag

H mAdtn J3 Carbon eival oxediaopévn va avTikabioTd
TNV TaTTETOOPIa TTAGTNG TNG AVATTNPIKNG TTOAUBPOVAG.
Mpiv atrd TNV TOTTOBETNON TTPOCBIOPICTE €AV N
avaTTnpIkr) TTOAUBpSGVa TTOU XPNOIUOTTIOIEITE EXEI
oupBatég papoOouUg TTAATNG HETPWVTAG TO TTAATOG
METAEU Twv pAROwWYV TTAATNG, OTTWG aTTeIKovideTal oTnVv
Eikéva 1. MeTd, xpnOIJOTTOIWVTAG QUTA TN PETPNON,
ocite Tov lMNivaka 1 (Z1aBepr) oTepéwan) n

Tov MNivaka 2 (IFpriyopn amodécpeucn) yia va
KaBopioete edv n TAGTN Ba Taipidlel pe TNV TTOAUBpPOVA
oag.

21N ouvéxela eAEYETE OTI N DIAPETPOG TWV PAROWV
TAGTNG gival cuupar.

O egomrAiopog TTAGTNG J3 Carbon utropei va oTepewBei
OTIG PpABdOUG TTAATNG TNG avaTinpPIKAG TTOAUBpOvag

pe diaperpo 3/4” (19mm)(pe €vOeTo), 7/8” (22mm)(ue
€vBeTo) N 1”7 (25mm)(xwpig €vOEeTO).

Av dev utropeite va TTpocdlopiceTe €Av Ol

paRdol TTAATNG €ival CUPPBATOI ETTIKOIVWVHOTE JE
ecouaiodoTnuévo TrpounBeuTh TG Sunrise Medical i pe
TNV EEuttnpétnon eAatwy Tng Sunrise Medical.

Eik. 1

Mivakag 1
MAGTOG TWV Padwv TTAATNG
MAATOZ MNMAATHZ J3 atTo TO EEWTEPIKO PEXPI TO
CARBON . €EWTEPIKO TWV CWARVWY,
ZT100epn OTEPEWaON | ATOOTATNG (EIK. 1-A)
EAdxioto Méyioto
wAdTOg TwAdTOg
OxI 29 ex. 33 ex.
32 ex.
NAI 31 ex. 35 ek.
OxXI 34 ex. 38 ex.
36 K.
NAI 36 €K. 40 k.
OXI 39 ek. 43 K.
41 ex.
NAI 41 eK. 45 K.
46 £K. OxXI 44 ex. 48 ek.
Mivakag 2
MAATOZ MNMAATHZ J3 MAGTOG TWV PadWV TTAATNG
CARBON aTTO TO ECWTEPIKO PEXPI TO
FpRyopn €CWTEPIKG TwV CwWAAvVWY, (EIK.
amodéoueuon 1-A)
EAdxioTo Méyioto
wAdTOg wAdTOg
32 ek. 31 k. 36 ek.
36 ex. 36 ex. 41 K.
41 ek. 41 K. 46 K.
46 K. 46 K. 51 k.
Eik. 2
B

‘

>

Mivakag 3
MAdrog wAdTng J3 Aidperpog papdou (Eik. 2)
Carbon - - . .
EAdxioTo mAdTog MéyioTo TTAdTOog
Ivroa cm ‘Ivroa cm
12,6-18” (32-46 £k.) 3/4 1,9 1,0 2,2

T

‘EvBeTo yia padoug TAGTNG ‘EvBeTo yia paBdoug TTAGTNG
SiapéTpou 3/47-1,9 ek. SiapéTpou 7/8”-2,2 eK.



TOMNOOETHZH TOY YAIKOY EZONAIZMOY
2TEPEQZHZ

AlaBdoTe TIG TTAPAKATW 00NYiEg TTPIV EEKIVAOETE TNV
TOTTOBETNON.

MNa va TomroBetAoTE TNV TTAGTN J3 Carbon, €ival kaAuTtepa
va EEKIVAOETE XWPIG va KABETAI 0 XPAOTNG GTNV AVATTNPIKN
ToAUBpova. Otav TotrobeTnBei n TTAGTN Kal atrairouvTal
MIKpEG pubpioelg, o xprioTng uTTopei va kabicel Eavd atnv
avatrnpIkr] TToAuBpodva.

ATtraitoupeva epyaheia (TrepiAapBavovtal ge Tnv TAAGTN J3
Carbon)*

* E€aywvikd KA€1Oi 4 mm, (xpeidletal povo yia 1o oTiA QR)
* FaAAIKO kA&1di 10 mm.

ZHMEIQZH:Otrote kaBopifovTtal pubuioeig poTrig,
ouVIOTATAl £VOEPPA va XPNOIPOTToIEITaI €va POTTOKAEISO
(&ev TrepihapBaveTal ye TV TTAATN Jay3) yia va
emPBeRaiwBei OTI £xel emMTEUXOE N CWATH TTPOdIAYPAPH

POTTAG.

Odnyieg eykaTtdoTaong yia 10 g100£p6 oUCTHHA
oTtepéwong, (Eikéveg 3, 4, 5).

1. BydAte Tnv uttdpyxouca TTAATN TNG avatTnpIKAg
TTOAUBPOVOG CUPPWVA HE TIG 0ONYIEG TOU KOTOOKEUQOTH
NG avatrnpIkAg TToAuBpdvag.

ZHMEIQZH:Av 10 TTAGTOG TNG avaTrnpIKhG TToAuBpdvag
oag €xel TTAaTog 34cm, 40cm 1) 44cm wide, Ba TTpéTTel va
EYKATOOTHOETE TOUG ATTOOTATEG TTOU TTAPEXOVTAI PE TNV
TAGTN: Agite Odnyieg TTAPAKATW:

2. XpnOIJOTTOIWVTOG TO TETPAYWVIOUEVO KAEIBI 10mm TToU
oupTTEPIAAPBAvVETAl, XOAAPWOTE AAAG PNV AQAIPECETE TA
mragiuadia (C) kai Tig Bideg (B).

3. XpnOIUOTTOIVTAG TO TETPAYWVICUEVO KAEIDI 10mm,
XoAapwoTe Kal a@aipEaTe Tn Bida (A). Avoilte TO pHeEVTEDE
yIQ va TTPATTEI N TOTTOBETNON YUPW aTTO TO CWARVA
pafdwv TTAATNG TNG avaTTnPIKAG TTOAUBPOVAG.

4., TotroBeTAOTE TOV €COTTAIGUO OTEPEWONG OTO ETTIOUUNTO
Uyog oTIG pARdoUg TTAATNG TNG avaTTnNPIKNG TTOAUBPSVaG
KOl JETA KAEIOTE TO PEVTEDE KAl OQIETE TN Bida pevteaé
(A). O gCoTANIoPOG OTEPEWONG Ba TTPETTEN Va gival
TrepiTTou oTo i610 UYWog o€ K&Be oTUAO TTAATNG. O1
uYnAOTEPEG TOTTOBEDITEG Eival YEVIKA KOAUTEPEG.

ZHMEIQZH:Na cwArfva TAATNG e JIAPETPO PIKPOTEPN
atmd 25mm, XpnNOIUOTIOINOTE ATTOCTATN KATAAANAOU
peyéBoug.

5. PuBuioTe Tnv TTAGTN oTnv €mBupnTr 8¢on, B&6og, kKAion
Kal UYog Kal PeTa o@igTe TIG Bideg (B) kan Ta TTagiuddia
(C).

Zitte OAa Ta TTAgINGdIO Kal BidEG:

ZUVIOTWHMEVEG TTPOSIaYpaPES POTTAG:

* Bideg (A) kai (B): 11,3 — 12,4 Nm
* MNagiuadia (C): 8,5 —-9,3 Nm

J3 Carbon Back 127048 20
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OAHTIEZ ETKATAXZTAZHZ KIT ANMOXTATH:
(E. 6, 7).

ZHMEIQZH:Xpeiadetal pévo yia AATN 34 €K., 40 ex. Kal
44 ex.

1. AgaipéaTe TIg dUO (2) Bideg (B) TTou ouykpaTtolv To
Bpaxiova otepéwang otn dIATagn c@IyKTAPa padou
mAATNG, (EIK. 6).

ZHMEIQZH: Otav apaipéceTte auTég TIG Pideg, Ta
magiuadia Ba gival xahapd. OTav a@aipéoeTe QUTEG TIG
Bideg, Ta Tagiuddia Oa cival xaAapd.

2. TomroBetnoTe Tov amooTarn (D) petagu Tou Bpaxiova
Kal TNG OIATagNG OPIYKTHPA.

3. TommoBetroTE Cavd Ta TTagiuddia, eav aTraiteital, Kal
€UBUYPAUUIOTE TIG OTTEG WOTE VA TAIPIAJOUV WE TIG
Bideg. NMpooaptroTe TIG pakpuTEPES (M6 X 25) Bideg
TTOU TTEPIEXOVTAI OTO KIT.

OAHIEZEMKATAZTAZHZTIATOZYZTHMA

2TEPEQXZHXZ TrPHFOPHXZ ANMOAEZMEYZHZ
(E. 8,9, 10,).

1. BydAte Tnv utrapyxouoa TTAATN TNG QvVATTNPIKAG
TTOAUBPOVAG CUPQWVA WE TIG
00nyieg TOU KATAOKEUAOTA TG AvVATTNPIKAG

TTOAUBPOVOG.

2. KaBopioTe oTITIKG TNV €mMOUUNTA 80N TwV OEKTWV GTIG
papdoUg TTAGTNG
TNG avatnpikAg TToAuBpovag. O eEoTTAICUGG
oTepéwaong Ba TTPETTEl va PPioKETaI O€ TTEPITTOU i00
Uyog ot k&Be oTUAo TTAATNG (EIK. 8) Kai TTapdAAnAa
TTPOog 10 TTAaiglo kaBiopaTtog (Eik. 9). O1 upnAoTEPES
Béoeic oTIG pABOOUG TTAATNG €ival KAAUTEPEG TE YEVIKES
YPAPES.

3. ZuvdéoTe Toug BEKTEG TOU UAIKOU egotrAiopou. (Eik. 10)
XpNOIYOTIOIWVTAG TO TETPAYWVIOPEVO KAEIBI 10mm,
XOAApWOTE KAl apaipéaTe Tn Bida (A). AvoigTe TO
MEVTECE WOTE VA ETITPATTEI N TOTTOBETNON YUPW OTTO
TO owANva TTAATNG TNG avaTTnPIKNAG TTOAUBPSOVaG.

ZHMEIQZH:Ta diauéTpoug cwARvVwY TTAATNG JIKPOTEPES
amd 25mm, XpnOIYOTTOINOTE ATTOCTATN KATAAANAOU
peyéBoug.

* ZuvOEOTe KOl EUBUYPaPPIOTE TO OEKTN HE TIG PARdoug
TAGTNG TNG avaTtrnpIkAS TToAuBpdvag.

* 2QicTe pe TO X€pI TIG Bideg apiykTAPQ (A).
ZHMEIQZH: O1 dékTeg eVOEXETAI VO XPEIAOTOUV

TTPOCOETN TTAEUPIKA PUBMION yIa va
Olac@aAioTel N owaTr eubuypduuion.
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2YNAEZH KAl EYOYTPAMMIZH TOY

KEAY®OYZ NAATHZ
(Eik. 11, 12, 13).

a. Xpnoipotrolwvtag 1o KAEIdi 10mm, xahapwoTe aAAG pnv
AQAIPECETE
TIG Bideg TTEipOU OTEPEWwaong (B) kal Ta TTagipdadia
Bpaxiova (C).
b. MpooaptoTe TV TTAGTN J3 Carbon oTtov e€oTTAICUO
oTepéwong
elo@yovTtag Toug TrEipoug O€KTN oToug OEKTEG, (EIK. 12).
c. NpooappdoTe TNV TTAGTN oTnv emBuunTA B¢on, (EIK.
13), B&Oog, kAion kal VYOGS Kal YETG OPIETE YE TO XEPI TIG
Bideg (B) kai Ta TTagiuadia (C).

ZHMEIQZH:To Ba6og kal n ywvia TG TTAATNG evOEXETAI Va
XpPEIaoToUV TTPOCOETN

pUBuIoN yia va dla0@aNIOTEl N CWOTA £€QapUOYH Yia TO
XpnoTn.

d. EAéyETe TNV atmodéopeuan TNG TTAGTNG TTATWVTAG TOUG
MoxAouUg atrodéoueuong
TTPOG Ta EUTTPOG Kal ByddovTag Tnv TTAATN atod TNV
ToAuBpova. (Atite
TNV evOTNTa AQaipean Kal avTiIKatdoTaon yia
TTEPICOOTEPEG
AetrTopépeleg.) H owoTr euBuypdpupion Tou eEO0TTAIGUOU
oTEPEWONG
KAl TNG TTAATNG ETTITUYXAVETAI OTAV UTTOPEI va
TTpayuartoTroinBei
€UKOAQ opaAR TTPOCAPTNON KAl ATTOOECUEUDT.
g.- Av dev €xel emiTeuxBei cwaoTh euBuypdupion, pubuioTe Ta
eCapTApaTa PEXPI va EUBUYPAUMIOTOUV CWOTA.
h. MOAIg euBuypappioTei cwoTd, oifTe dAov Tov
€COTTAIOO.

ZHMEIQZH:Z¢i¢te 0Aa Ta TTagiuadia kai Tig Bideg pévo
otav n TTAATN €XEl EUBUYPAPUIOTEl CWOTA:

2UVIOTWUEVEG TTPOdIAYPAPES POTTAG:
Bideg (A) kai (B): 11,3 — 12,4 Nm
Magiuadia (C): 8,5 -9,3 Nm
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PYOMIZH YWOYZ, BAOOYZ KAI TQNIAZ TOY
J3

H mpwTtn @don 1ng T01m08€TNOoNG Tou UAIKOU £E0TTAIOHOU TG
TAGTNG J3 Carbon oAOKANpWOnKE.

Twpa gival N KardAAnAn oTiyun yia va kabioel o xpriotng
atnv

TTOAUBpOVa WOTE va eEaTouikeuoeTe Tnv TTAATH J3 Carbon.
Mnv agroeTe To XpAOTN va aOKAOE! TTARPN TTiEcn oTnv
TTAGTN €TTEIdA Oev £Xel OQIXOei TEAEIWG CUPPWVA PE TIG
ATTAITACEIG TTARPOUG POTTAG.

1. PUBuion Oyoug (Eik. 14).

a. Me 10 xpioTn va kaBetal atnv TToAUBpbVa, KabopioTe TO
€mMOuUPNTS UYOg
TnG TAGTNG. OTav kabopioTei, {NTHOTE AT TO XPROTN VA
YEIPEI N va PETOKIVNOEI HEPIKWG TTPOG TA EPTTPOG, €AV €ival
duvard, WaTe va Pnv aokei iean atnv TAdTn J3 Carbon
yia va givai duvartr] n TpayuaToTroinon g puduiong.

b. XahapwaoTte Ta magiuddia Bpayiova (C) kai pubuioTe 10
UYog Tou KEAUQOUG TTAATNG OTnV €mBuunTr B£0n.

C. 2itte KoAd Ta TTagIuadia Bpayiova (C). H ouvioTwevn
Tpodlaypa®r POTING Eival
8,5-9,3 Nm.

ZHMEIQZH:MeTd TNV oAoKAnpwan TG pubuiong Uyoug,
eNEYETE OTI TO TTAGTOG Oev €xel aANGEel kaTd AGBoG.

2. Pubuion BdaBoug/ywviag (Eik. 11, 12, 13 ka1 14).

2nueiwaTe 611 uTTdp)ouv BUO TUTTOI EEOTTAICOU TTOU
MTTOpPEITE

va Trapayyeilete— oTaBepdg e€oTAIouog (Eik. 15) i
€EOTTAIOOG

ypriyopng amodéapeuong (Eik. 16). Kai Ta d0o o€t
eComrAiIopoU puBuicovtai

TO id10, AAAG 0 0TABEPSG ECOTTAIONOG ETTITPETTEI PUBUIOT
BdaBoug 1,6 ivioeg (4 k.) (EIk. 15) evb 0 eEOTTAIGHOG
ypryopng atmodéoueuons (a@aipoUuevog eEOTTAICUOG)
emTPETTEI OUVOAIKA 1,1 ivioeg (2,9 €K.) puBuion Bdboug (EIK.
16).

a. Na va pubuioete 10 BABOG Kal ywvia TnG TAATNG J3
Carbon, xaAapwaTe TIG aploTepéG Kal BeCIEG Pideg
(B)-(Eik. 16) oTig uttodox£G Bpaxiova.

b. PuBuioTe 10 BABOG ri/kal TN ywvia Kai ac@alioTe KaAd. H
OuVIOTWWEVN TTPodIaypa@r PoTTAG eival 11,3 - 12,4 Nm.
BeBaiwbeite 6T kapia atrd TG Bideg pubuiong BdBoug
(Eik. 16), (B) dev Ba yAioTprioel oUTe Ba TTEPIOTPAPEI.

ZHMEIQZH:[piv atré Tnv T0TT00£TNON TWV BISWV,
ouvioTaTal £€vBepua n epappoyr KatdAAnAou ac@aAIoTIKOU
BiIdwv pecaiou Babuou cuykpdtnong T.X. loctite 243,

oT1o OEKTN Kal oTa aTrelpwuaTta BIdwy, £av TTPOKEITAI VA
ToTroBeTNOEi Eava n TTAATN.

2 UVIOTWUEVEG TTPOdIAYPAPES POTTAG:
Bideg (A) kai (B): 11,3 — 12,4 Nm
Magiuadia (C): 8,5 —-9,3 Nm

AI‘IPOEIAOI’IOIHZH!

Metd Tnv oAokAApwan dAwv Twv pubuicewy Kal Tav n
TAATN J3 Carbon cival étoiun yia xprion Pepaiwbeite OTI
6AoG 0 UNIKOG eEOTTAIOUOG €xel o@IxOei cwoTd.
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AQDAIPEZH KAI ANTIKATAXZTAZH
A@aipeon — e§omAIcNOG YpRyopNng atmod£éopeuong

Metd Tnv eykatdoTacon Kai puBuion, PTTOPEITE va
AQAIPECETE

TNV TTAATN €UKOAQ atrd TNV avatnpiki TToAuBpova, eav
artraireital. MNa

NV aaipéaeTe, wONoTe KABE HOXAG aTTOdECPEUONG
TTPOG Ta EUTTPOG YIA VA OTTACPOAICTEI,

(Eix. 17). MOAig o1 dUo poxAoi Bpiokovtal oTnv
MTTPOOTIVH B€0N,

aTTAWG oNKWOTE TNV TTAATN €uBtia TTpog Ta TTavw, (EIK.
18), XpPNOIMOTTOIWVTAG

N Aapn TTou BpiokeTal OTO TTAVW PEPOG TNG TTAGTNG.

ZWOoTH €mavaocuvdeon HETA TNV aQAipeon

MNa va guvdéaete Eavd TNV TTAAGTN OTOUG OEKTEG UAIKOU
eComrAiouoU,

ATTAWG EUBUYPAUNIOTE TIG TTEPOVEG PE TOUG EKTEG KAl
OTIPWETE TIG OTN B£0N TOUG.

Av o1 TTEpOVEG €xouv TOTTOBETNOEl CWOTA, Ba aKoUOoETE
éva "kKAIK" oTn 6€on ac@dAhiong (Eik. 19-20).

&I‘IPOEIAOI’IOIHZH!

Av dev gioTe giyoupol 0TI akoloaTe TO

"KAIK", TPaBATE TNV TTAATN TTPOG TO ETTAVW HE TN XPNON
™me

AaBAg yia va BeBaiwbeite 6T €xel ao@aAioel CwoTa.
A@aipeon — aTaBepds €COTTAIOUOG

Edav n mAdtn J3 Carbon €xel otaBepd €0TTAIOUO,
aKOAOUBNOTE TA TTAPAKATW BripaTa yia va tnv
AQAIPECETE ATTO TNV AVATTNPIKA TTOAUBpOVA:

1. XahapwoTe kal apaipéoTe Tn Bida pevieae (A) atrd
TOV apIoTEPO Kal OEEI6 OQPIYKTAPA XPNOIUOTTIOIWVTAG
KA€Idi 10mm.

2. AvoiTe TO pevteoé Kal atroouvoéoTe TNV TTAGTN J3
Carbon, (Eix. 21).

MNa TN owoTh eTavacuvdeon TG TTAAGTNG PETA TNV
agaipean, akoAouBnoTe TIg 0dnyieg eykaTaoTaong
TTOoU TTEPIYPAPOVTAl OTO TTaPOV gyXelpidio(aeAida 9).
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TOMNOOGETHZH BOHOHTIKOY
2KEMAZMATOZz

1. AvupwaoTe To Avw TITEPUYIO TOU KAAUPUATOG TNG
mAGTNG J3 Carbon (Eik. 22)

2. Evware 10 dykioTpo Kai Tn OnAid kal guvoEaTeE TO
BondnTikd okEéTTACUA GTO TTIoOW PEPOG
TOU KaAUppaTog NG TAATNG J3 Carbon (Eik. 23).
TotmoBetrioTe {avda 10 dvw TITEPUYIO TOU KAAUPPATOG
yIa va TTEPIKAEICETE TO BoNONTIKO OKETTOOUA AVANETO
oTa avw Kal Katw TTeplyia (Eik. 24).

3. AgaipéoTe TO PagIAapdaKI KABIoPATOG TNG AVATTNPIKAG

TTOAUBpPOVaG
Kal TrepIKAgioeTe TNV "oupd" Tou BonOnTIKOU
OKETTAOUATOG AVAPETT ATTO TNV ETTIPAVEIA
UTTOOTAPIENG TNG avaTTNPIKAG TTOAUBPOVAG Kal TO
pagiAapdaki kaBioparog (Eik. 25).

4. PuBpioTe To fonBNTIKO CKETTOOUA, OTTWG ATTAITEITAI,
METAKIVWOVTAG TNV "oupd” TTpog
Ta péoa ) €€w atrd To KATW PEPOG TOou pagiAapiol
KaBiopartog. Av atraiteital,
TO TTAVW PEPOG TOU BonONnTIKOU OKETTACUATOG UTTOPEI
ETMIONG VO PETOKIVNOEI TTPOG
Ta €TTAVW 1 KATW OTnNV TTAATN Tou KaBiouaTog.

5. EicaydyeTte Ta deoipara aykioTpwaong Kai Bpdxou péoa
aTré TOoUuG KaTadAANAoug
OOKTUAIOUG OTO FoNONTIKG OKETTAOUA KAl JETA TUNIETE

10 YUpWw a1 TO Eix. 26
TTAQiCI0 TNG avaTTNPEIKAG TTOAUBPOVAG Kal EI0AYAYETE TO
TTPOTTOPEUOUEVO AKPO PECa OTO AKPO UTTODOXNG TOU
TePITUAiypaTog (EIK. 26-27). EQapudoTe Kal KAEIOTE Ta
didkeva oT10 BondNnTIKG okéraoua (Eik. 28).
Eik. 27
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ANTENAEIZEIZ

AI‘IPOEIAOI’IOIHZH!

Mnv XpnOILOTIOIEITE KAI NV GUVTAYOYPOQEITE QUTA TNV
TIAGTN yIa OTTOI08ATTOTE ATOMO UTTEPPaivel TO dNAwUEVO
péyioTo Bdpog xproTn.

ANAKYKAQZH / EMANAXPHZIMOMNOIHZH:
AI’IPOEIAOI’IOIHZH!

Kivduvog Tpaupatiopod.

Na {ntare Tavra ammod évav €0uciodoTnuéVO
avTiImpdowTro TNG Sunrise Medical va emBewpnoel To
TPOoIdV yia {nNuIA 1} Bopd TTPIV aTTO TN YETAPOPA TOU OF
dANov xpnroTn. Edv Bpebei {nuid otroioudntroTe TUTTOU,
MHN XPHZIMOMOIHZIETE AYTO TO MPOION.

H atroTuyia THpNoNg auTwy TwV TTPOEIBOTTOINCEWY
pTTOpPEi Va 00nyAoel oe coBapd TPAUUATIONO.

To 1poidv auTd gival KAaTAAANAo yia
gTavayxpnaoiyoTroinon®:

ZntAoTe atmo £vav eE0UCIOBOTNUEVO AVTITIPOCWTTIO TNG
Sunrise Medical va emBewpnroel To KEAUPOG, TOV UAIKO
€COTTAIOUO OTEPEWONG, TO APPOAEE KAl TO KAAUMMO VIO
{nuid n eBopd. Eav Bpebei otroiadntrorte {nuId, va unv
€TTavayxpnoIPoTTOINBEi.

KaBapioTe kal atroAUPAVETE TO KEAUQOG, TO APPOAEE TOu
UAIKOU €EOTTAIOMOU OTEPEWONG KAl TO KAAUPPA CUPGWVA
ME TOUG TOTTIKOUG KUBEPVNTIKOUG KAVOVIOHOUG. AvaTpEETeE
OTO TOTTIKO YPaQEio EAEYXOU AOINWEEWV VIO CUMPBOUALG.
Metd Tov KaBapioud kai TNV ammoAUpavaor, {nNTroTe aTmo
e€ouaiodoTnuévo avTITpOowTTo TNG Sunrise Medical va
EMBewWpPAOEl

TO KEAUQOG, TOV €COTTAICHO, TO APPOAES Kal TO KAAUPMO
yla va BeBaiwdeite 611 N diadikagia kabapiouou/
atroAupavong dev TTPOKAAECE Kapia ¢nuid.
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NMEPIOPIZMENH ETTYHZH 24 MHNQN

KaBe mTAdarn Jay J3 Carbon éxer emBewpnOei

TTIPOCEKTIKA Kal £xel TEOEI UTTG SOKIUA YIA VO TTAPEXEI
dpiotn atmodoTikoTnTa. K&Be TTAGTN Jay J3 Carbon

gival eyyunuévn woTe va PN QEPEI EAATTWHATA OTA

UANIKA Kal TNV epyaoia TNG yia TTepiodo 24 pnvwv atréd
TNV NUEPOPNVia ayopds TnG, EQOCOV XPNOIKOTTOIEITAl
Kavovikd. Av TTpoKUWEl EAGTTWHA OTA UAIKG ) TV
KOTOOKEUN EVTOG 24 unvwv atmd TNV apXIKr nUEpOUnvia
ayopdg, n Sunrise

Medical, cupgpwva pe TNV Kpion TnG, Ba etmokeudoel ) Ba
QAVTIKATOOTHOEI TO TTPOIOV XWPIG XpEwan.

H eyyunon auth dev 10xUEl yia TPUTTAUATA, OXICIUMATA N
Kawipara, oUTeE yia TO a@aipoUpevo KAAUPPa TNG TTAATNG.
O1 d1ekBIKNOEIG KAl ETTIOKEVEG TTPETTEI VO
TTPAYUATOTTOIOUVTAl HECW TOU TTIO KOVTIVOU
e€ouaiodoTnuévou TTpounBeuTrh. EKTOG atrd TIg

PNTEG EYYUROEIG TOU TTAPOVTOG, eCalpeital KABe GAAN
eyyunan, TePIAQUBAVOVTAG TWV CIWTTNPEWY EYYURTEWV
EUTTOPEUTINOTNTOG KAl EYYUNOEWY KATAAANASTNTOG

YIO OUYKEKPIPNEVO OKOTTO. Agv UTTAPYXOUV GAAEG
EYYUROEIG TTEPAV TWV TTEPIYPAPOUEVWY OTO TTapoV. OI
EVEPYEIEG ATTOKATAOTACNG YIA TTOPARACT TWV PNTWV
EYYUROEWV TOU TTOPOVTOG TTEPIOPICOVTAI OTNV ETTIOKEUN

N avtikardoTtaon Twv ayabwv. O1 {nuiEg atrd Tnv
TTapaBiaon Tuxov eyyunong, o€ Kauia epitTwaon, dsv Ba
TEPIANaUBAVOUV OTTOIOdNTTOTE CUVETTAYOUEVN (NUIA OUTE
Ba utrepPaivouv To KOGTOG TWV PN CUUUOPPOUNEVWV
ayaBwv TTou TTWARBNKav.

Rev.C



Sunrise Medical doporucuje konzultaci se zdravotnimi
pracovniky, napfiklad s Iékafi nebo terapeuty, ktefi maji
zkuSenosti se sezenim a polohovanim, k ur€eni, zda je
poloha opéradla J3 Carbon vhodna.

AVAROVANi!

Je tfeba, aby opéradlo nainstaloval vyhradné:

* Autorizovany dodavatel Sunrise Medical.

« Kvalifikovany a kompetentni zdravotni pracovnik,
ktery absolvoval pfislusné certifikované Skoleni
bud u Sunrise Medical nebo u jeho certifikovaného
dodavatele.

URCENE POUZITi OPERADLA JAY J3 CARBON
Jay J3 Carbon slouzi k poskytnuti opory zad pro
Sirokou Skalu uzivatell invalidnich vozikd. Poskytuje
jednoduchou, komfortni a efektivni oporu pro
maximalizaci funkce a zvy3eni tolerance sezeni. Kromé
toho je lehky, trvanlivy a snadno se pouziva.

Oporu zad Ize nainstalovat na celou fadu invalidnich
voziku.

Maximalni hmotnost uZivatele: 125 kg.

Urend Zivotnost opéradla je 2 roky.

AVAROVANi!

Instalace zadové opérky na invalidni vozik muze ovlivnit
tézisté invalidniho voziku a maze zpUsobit pfevraceni
voziku dozadu, coz mlze mit za nasledek vznik Grazu.
Vzdy zvazte, zda neni potfeba pouzit jistici koleCka proti
pfeklopeni nebo adaptéry pro pacienty s amputovanymi
koncetinami a pfimontovat je na invalidni vozik pro
zvySeni jeho stability.

AVAROVANH

Nepouzivejte opéradlo J3 Carbon k tlaeni invalidniho
voziku. Nespravné pouziti mize mit za nasledek
neolekavané oddélni zadové opérky od invalidniho
voziku.

AVAROVANH

Nepouzivejte ucho J3 Carbon k tladeni invalidniho
voziku. Je ur€ena pouze k odstranéni zadové opérky.

AVAROVANH

Nepozornost mize zpUlsobit pozar

AVAROVANi!I:]:ﬂ

Pfed pouzitim si pfe¢téte navod.
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OPERADLO J3 CARBON

10mm koncovy nasuvny kli¢

7 4

Stredovy hrudni (MT)
K/fPotah\\‘5
I\ f‘"'

= )

Zadni Spodni hrudni

Pénova
zakladna ||

4mm imbusovy kli¢

Skorepina

Pevny montazni Rychloupinaci
drzak montazni drzak

Rev.C



UDRZBA

Sunrise doporucuje kontrolu vSech upevnovacich prvki,
zda nejsou opotfebované jedenkrat za 6 mésica, napfr.
zda nejsou povolené Srouby nebo rozbité komponenty.
Povolené upeviovaci prvky je tfeba opét dotahnout podle
pokynu. V8echny upeviiovaci prvky je tfeba dotahnout na
kroutici moment podle specifikaci uvedenych v oddile o
instalaci drzak(. V pfipadé rozbiti jakéhokoliv komponentu
kontaktujte neprodlené svého autorizovaného dodavatele
za ucelem vymeény. Po nalezeni uvolnénych nebo rozbitych
komponent systém nadale nepouzivejte.

SNADNE CISTENI

UPOZORNENI:Pfi demontazi opéradla za Gcelem &isténi
si v8imnéte polohy komponent se suchymi zipy pro oporu
patefe, abyste opéradlo pozdéji spravné smontovali.

Cisténi potahu zadové opérky

Sejméte potah uvolnénim suchych zipl. Sejméte potah ze
skofepiny zadové opérky. Naleznéte zip na spodku potahu
a otevrete jej. Vyjméte pénovou viozku a obratte ji rubem
ven. Zavrete zip, aby se nezatrhl. Perte v praCce v teplé
vodé (60° C). Odstfedte nebo suste v susicce pfi nizké
teploté.

UPOZORNENI: Potah nenechavejte chemicky Gistit

ani prat a susit v prdmyslovych prackach a susickach.
Neautoklavujte jej parou. Nebélte.

Pénovou vlozku opét vlozte do potahu. Upozorfiujeme
Vas, Ze v zakladné jsou dvé vrstvy pény. Pfi opétovném
vkladani pénové vliozky zajistéte, aby tenéi svétlededa
péna sméfovala ke skofepiné. Po zajisténi pénové vioZky v
potahu zavfete zip.

Cisténi skorepiny opéradla

Skofepinu Ize vytfit do Cista s pouzitim vody a mydla.
Zadna jina

udrzba neni zapotfebi.

Cisténi polohovacich komponent

Polohovaci komponenty Ize vytfit doCista s pouzitim vody a
mydla. Neponofujte polohovaci komponenty pod vodu.
Pokud mate jakékoli dal$i otazky k postupim ¢isténi,
obratte se na svého autorizovaného dodavatele Sunrise
Medical.
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Symboly pro prani a udrzbu textilii

Perte v pracce v teplé vodé
(60° C)

Bélte jinymi prostfedky nez
chlérem, v pfipadé potfeby

Nechejte okapat do sucha

Nezehlete

Necdistéte chemicky

Db
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URCENi KOMPATIBILITY

Typy invalidnich vozikt

Opéradlo J3 Carbon je konstruovano tak, ze

je kompatibilni s vétSinou invalidnich vozika s
nasledujicimi vyjimkami:

Invalidni voziky, které jsou Uhlové nastavitelné, Ize je
naklanét a naklapét a uhel je pak vétsi nez 60 stupnu
vzhledem k vertikale, by se nemély pouzivat.

&VAROVANH

PFi pouziti invalidnich vozik( téchto typa mize dojit k
nechténému odpojeni zadové opérky od invalidniho
voziku s nasledkem padu a moznosti zavazného
zranéni.

Rozméry invalidniho voziku

Opéradlo J3 Carbon je urCeno k nahradé calounéni
zavésu invalidniho voziku. Pfed instalaci zjistéte, zda
ma invalidni vozik kompatibilni zadni trubky méfenim
Sitky mezi zadnimi trubkami, jak je znazornéno na
obrazku 1. Poté s pouzitim tohoto rozméru zkontrolujte
tabulku 1 (pevny montézni drzak) nebo

tabulku 2 (rychloupinaci montazni drzak), abyste zjistili,
zda pUjde opéradlo pfipevnit na Vas vozik.

Pak zkontrolujte, zda maji trubky kompatibilni prdmér.
Drzak pro opéradlo JC Carbon muze byt namontovan
na invalidni vozik s primérem trubky 3/4” (19mm)(s
vloZkou), 7/8” (22mm)(s vloZkou) nebo 1” (25mm)(bez
vlozky).

Pokud nemuzete urcit, zda jsou trubky zadové

opérky kompatibilni, obratte se, prosim, na svého
autorizovaného dodavatele Sunrise Medical nebo na
sluzby zakaznikm Sunrise Medical.

Obr. 1

Tabulka 1
SIRKA OPERADLA J3 . Sitka zadni trubky od vné&jsi
CARBON Rozpéra | e vngjsi strané trubky (Obr.
Pevné uchyceni 1-A)
Minimalni Maximalni
Sitka Sitka
NE 29 cm 33 cm
32cm
ANO 31 cm 35cm
NE 34 cm 38 cm
36 cm
ANO 36 cm 40 cm
NE 39 cm 43 cm
41 cm
ANO 41 cm 45 cm
46 cm NE 44 cm 48 cm
Tabulka 2
SiRKA OPERADLA J3
CARBON
Rychloupinaci Sitka zadni trubky od vné&jsi ke|
uchyceni vnéjsi strané trubky (Obr. 1-A)
Minimalni Maximalni
Sirka Sirka
32 cm 31 cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Obr. 2
B

‘

>

Tabulka 3
Sitka opéradla J3 Praimér trubky (Obr. 2)
Ceni o Minimalni $itka Maximalni §itka
Palcu cm Palct cm
12,6-18” (32-46 cm) 314 1,9 1,0 2,2

=

Vlozka pro zadni trubku o Vlozka pro zadni trubku o
praméru 3/4”-1,9 cm praméru 7/8”-2,2 cm



INSTALACE MONTAZNiHO HARDWARU

Pfed zahgjenim instalace si pfe¢téte nasledujici pokyny.
Pfi instalaci opéradla J3 Carbon je nejvhodnéjsi zacit bez
uzivatele na invalidnim voziku. Po instalaci zadové opérky,
kdyz jsou zapotfebi drobné Upravy, mize se uzivatel opét
usadit v invalidnim voziku.

Potfebné nastroje (jsou soucasti dodavky opéradla J3
Carbon)*

*4mm imbusovy kli¢ (pouze pro rychloupinaci drzak)
* 10mm maticovy klic.

UPOZORNENI:Kdekoliv jsou uréena nastaveni krouticiho
momentu, je silné doporueno pouzit méfi¢ krouticiho
momentu (neni soucasti dodavky opéradla Jay3 Back),
aby bylo ovéfeno dosaZeni spravného uréeného krouticiho
momentu.

Pokyny k instalaci pevného montazniho systému, (Obr.
3,4,5).

1. Odstrarite z invalidniho voziku stavajici zadovou opérku
podle pokynu vyrobce invalidniho voziku.

UPOZORNENI:Jestlize je $itka Vaseho invalidniho voziku
34 cm, 40 cm nebo 44 cm, bude tfeba, abyste pouzili
rozpéru, kterd je dodana s Vasim opéradlem: Viz pokyny
nize:

2. Pomoci pfilozeného 10mm koncového nasuvného klice
uvolnéte (ale neodstranujte) matky (C) a Srouby (B).

3. Pomoci 10mm koncového nasuvného klice uvolnéte a
odstrante Sroub (A). Oteviete zavés, abyste umoznili
jeho umisténi okolo zadni trubky invalidniho voziku.

4.Umistéte montazni drzak do pozadované pozice na
zadovych trubkach invalidniho voziku a poté zavés
uzavrete a dotahnéte Sroub zavésu (A). Namontované
drzaky by mély byt na zadnim sloupku v pfiblizné stejné
vySce. VySSi umisténi jsou obecné lepsi.

POZNAMKA: Pro zadni trubku o priméru mens$im nez 25

mm pouzijte rozpéru pfislusného rozméru.

5. Nastavte opéradlo do Vami poZadované polohy,
hloubky, naklopeni a vysky a poté dotahnéte Srouby (B)
a matky (C).

Dotahnéte vSechny Srouby a matky:
Doporucené specifikace krouticiho momentu:

+ Srouby (A) a (B): 11,3 — 12,4 Nm
* Matky (C): 8,5 - 9,3 Nm
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POKYNY K INSTALACI SADY ROZPERY:
(Obr. 6, 7).

POZNAMKA:k pouziti pouze pro $itky 34 cm, 40 cm a
44 cm.

1. Odstrante dva (2) Srouby (B), které upevnuji montazni
konzoli k sestavé svérky zadni trubky (Obr. 6).

POZNAMKA: pfi odstrafiovani t&chto $roubd se uvolni
valeCkové matice. Budte pfipraveni je chytit, aby
nespadly na podlahu.

2. Umistéte rozpéru (D) mezi drzak a sestavu svérky.
3. Je-li to nutné, vymeéiite vale¢kovou matici a srovnejte
otvory tak, aby jimi mohly projit Srouby. Pfipevnéte
pomoci delSich (M6 x 25) Sroubu, které jsou soucasti

sady.

POKYNYKINSTALACIRYCHLOUPINACIHO

MONTAZNIHO SYSTEMU
(Obr. 8, 9, 10,).

1. Odstrante z invalidniho voziku stavajici zadovou
opérku podle pokynu
vyrobce invalidniho voziku.

2. Vizualné ur¢ete pozadované umisténi drzakd na
trubkéch zadové
opérky invalidniho voziku. Namontované drzaky by
mél byt na zadnim sloupku v pfiblizné stejné vysce
(Obr. 8) a rovnobézné vuci ramu sedadla a paralelné
s ramem sedadla (Obr. 9). VyS8si umisténi na zadnich
trubkéch je obecné lepsi.

3. Nasazeni drzakd. (Obr. 10).
Pomoci 10mm koncového nasuvného kli¢e uvolnéte a
odstrarite Sroub (A). Oteviete zavés, abyste umoznili
jeho umisténi okolo zadni trubky invalidniho voziku.

POZNAMKA: Pro zadni trubku o prdméru mensim nez
25 mm pouzijte rozpéru pfislusného rozméru.

* Nasadte drzaky na trubky zadové opérky invalidniho
voziku a vyrovnejte je.
* Dotahnéte ru¢né upinaci Srouby (A).

UPOZORNENI: UPOZORNENI: Drzaky mohou

vyZadovat dalSi bo¢ni nastaveni,
aby bylo zajisténo spravné vyrovnani.
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PRIPEVNENI A VYROVNANi SKOREPINY

ZADOVE OPERKY
(Obr. 11, 12, 13).

a. Pomoci 10mm kli¢e uvolnéte (ale neodstranujte)
Cepy se zavitem (B) a matky drzaku (C).

b. Pfipojte opéradlo J3 Carbon na montazni drzak
tak, Ze vlozite ¢epy do drzakl (Obr. 12).

c. Nastavte opéradlo do Vami pozadované polohy (obr.
13), hloubky, naklopeni a vySky a poté ru¢né dotahnéte
Srouby (B) a matky (C).

UPOZORNENI:HIoubka a thel zadové opérky budou
mozna vyZadovat dalSi nastaveni,
aby vyhovovaly uZivateli.

d. VyzkouSejte uvolnéni opéradla stisknutim uvolfovacich
pak smérem
dopfedu a sejmutim opéradla z invalidniho voziku. (Dalsi
podrobnosti naleznete v oddile Sejmuti a
vymeéna.) Spravné polohy montaznich drzakd
a opéradla je dosazeno, jestlize Ize hladce provést
pfipojeni a odpojeni.

g. Pokud nebylo dosazeno spravné vyrovnani, nastavuijte
komponenty,
dokud nebudou spravné vyrovnany.

h. KdyZ je v3e ve spravné poloze, provedte dotaZeni.

UPOZORNENI:Srouby a matky dotahnéte pouze tehdy,
kdyz je opéradlo ve spravné poloze:

Doporucené specifikace krouticiho momentu:
Srouby (A) a (B): 11,3 — 12,4 Nm
Matky (C): 8,5 —9,3 Nm
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NASTAVENIi VYSKY, HLOUBKY A UHLU J3

Prvni faze instalace hardwaru opéradla J3 Carbon je
dokonéena.

Nyni je vhodna doba k tomu, aby se uzZivatel opét posadil
na invalidni vozik

k provedeni Uprav opéradla J3 Carbon na miru uzivatele.
UzZivatel by se nemél o zadovou opérku opirat napino,
protoze neni vSe plné dotazeno podle pozadavku na
kroutici moment.

1. Nastaveni vysky (Obr. 14).

a. UrCete poZadovanou vySku zadoveé opérky s uzivatelem
sedicim
na voziku. Po ureni vySky by mél uzivatel uvolnit tlak
pUsobici na opéradlo J3 Carbon naklonénim nebo
posunutim ¢asteSné dopfedu, pokud je to mozné, aby
bylo mozné provést nastaveni.

b. Povolte matice konzoly (C) a nastavte vysku skofepiny
do poZadované polohy.

c. Bezpecné dotahnéte matice konzoly (C). Doporuéena
specifikace krouticiho momentu je
8,5-9,3 Nm.

UPOZORNENI:Po provedeni nastaveni vy$ky zkontrolujte,
zda nebyla nedmysiné zmé&néna Sifka.

2. Nastaveni hloubky/ahlu (Obr. 11, 12, 13 & 14).

Upozorfiujeme, Ze je mozné objednat dva typy

drzakl - pevné drzaky (Obr. 15) a rychloupinaci

drzaky (Obr. 16). Obé sady drzaku se nastavuiji

stejnym zpUsobem, ale pevné drzaky umoznuji nastaveni
hloubly 1,6 palcd (4 cm) (Obr. 15), zatimco rychloupinaci
drzaky (odstranitelné drzaky) umoznuji celkové nastaveni
hloubky 1,1 palec (2,9 cm) (Obr. 16).

a. Pro nastaveni hloubky a uhlu opéradla J3 Carbon
uvolnéte levy a pravy Sroub (B) -(Obr. 16) v otvorech
drzaku.

b. Nastavte hloubku a/nebo uhel a bezpecné dotadhnéte.
Doporucena specifikace krouticiho momentu je 11,3-
12,4 Nm. Zajistéte, aby ani jeden ze Sroubu pro
nastaveni hloubky (B) (Obr. 16) neprokluzoval a ani se
neotacel.

UPOZORNENI:Pred vyménou dvou $roubt se diirazné
doporucuje aplikace vhodného stfedné silného prostfedku
k zafixovani zavitd, napf. Loctite 243 na drzak a zavity,
pokud se méni poloha opéradla.

Doporucené specifikace krouticiho momentu:
Srouby (A) a (B): 11,3 — 12,4 Nm
Matky (C): 8,5 -9,3 Nm

AVAROVANH

Zajistéte, aby byl veSkery hardware fadné dotazen po
provedeni vSech nastaveni, kdyz je opéradlo J3 Carbon
pfipraveno k pouziti.
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ODSTRANENI A VYMENA
Odstranéni - rychloupinaci drzaky

Po instalaci a nastaveni Ize zadova opérka v pfipadé
potfeby snadno

sejmout z invalidniho voziku. PFi

odstranovani zatlacte uvolfovaci paky dopfedu, aby se
komfortni opéradlo uvolnilo,

(Obr. 17). Posunte packy do polohy vpied a
jednoduse zvednéte opéradlo pfimo nahoru (Obr. 18)
pomoci

madel umisténych na horni strané opéradla.

Spravné opétovné nasazeni po sejmuti

Pro opérovné nasazeni opéradla na hardwarové drzaky
prosté vyrovnejte

koliky s drzaky a zatladte je na misto. Obr. 19
PFi spravném nasazeni koliky zaklapnou do zaaretované
polohy (Obr. 19-20).

&VAROVANH

Pokud si nejste jisti nebo jste uslySeli

zaklapnuti, vytahnéte opéradlo nahoru za rukojet aby
bylo zajisténo,

Ze opéradlo bezpec¢né zapadlo na své misto.
Odstranéni - pevné drzaky

Ma-li Vase opéradlo J3 Carbon pevné drzaky,
odstrante jej z invalidniho voziku podle nize uvedenych
kroku:

1. Pomoci 10mm kli¢e uvolnéte a odstrarite Sroub
zavésu (A) z levé a pravé svérky.

2. Oteviete zavés a sejméte opéradlo J3 Carbon (Obr.
21).
Spravné opétovné nasazeni po sejmuti - Pro
opétovné nasazeni opéradla postupuijte podle pokynl
pro instalaci popsanych v tomto navodu(strana 9).

Obr. 21
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INSTALACE KRYCi CHLOPNE

1. Zdvihnéte horni chlopen potahu opéradla J3 Carbon
(Obr. 22)
2. Vyrovnejte hacek s ockem a nasadte kryci chlopen
zpét
na potah opéradla J3 (Obr. 23). Pfemistéte horni
chlopen tak, aby byla kryci chlopef mezi horni a
spodni chlopni (Obr. 24).
3. Sejméte polstar sedadla z invalidniho
voziku a umistéte konec kryci chlopné mezi podplrny
povrch invalidniho voziku a polstaF sedadla (Obr. 25).
4.Nastavte kryci chloperi podle potfeby posunutim konce
dovnitf
nebo ven z pod polstare sedadla. V pfipadé potieby
Ize také kryci chloper posunout na opéradle sedadla
nahoru nebo dolu.
5. Provleéte stahovaci pasky s hackem a ockem
pFislusnymi
oCky kryci chlopné a poté je omotejte okolo
ramu invalidniho voziku a prostréte konec ockem
na druhém konci stahovaciho pasku (Obr. 26-27).
Pritahnéte je a uzavrete vnéjsi otvory kryci chlopné
(Obr. 28).
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KONTRAINDIKACE

AVAROVANH

Toto opéradlo nepfedepisujte nikomu, kdo pfesahuje
uvedenou maximalni hmotnost uzivatele.

RECYKLACE / ZNOVUPOUZITI:

AVAROVANi!

Nebezpedéi zranéni.

Pfed pfedanim vyrobku jinému uzivateli jej vzdy
nechejte zkontrolovat autorizovanym obchodnim
zastupcem spole¢nosti Sunrise Medical, zda nedoslo
k jeho poskozeni nebo opotiebeni. Najdete-li jakékoliv

znamky poskozeni, NEPOUZIVEJTE TENTO
VYROBEK.

Neuposlechnuti tohoto varovani maze vést k vaznému
zranéni.

Tento vyrobek je vhodny ke znovupouziti*:

Nechejte autorizovaného obchodniho zastupce
spole¢nosti Sunrise Medical zkontrolovat skofepinu,
montazni prvky, pénu a potah, zda nedoslo k jejich
poSkozeni. Jestlize je nalezeno poskozeni, vyrobek
Znovu nepouzivejte.

V souladu s mistnimi pfedpisy vycCistéte a vydezinfikujte
skofepinu, montazni prvky, pénu a potah. Poradte se s
kancelafi mistniho hygienika.

Po vycisténi a dezinfekci nechte zastupcem spolecnosti
Sunrise Medical zkontrolovat

skofepinu, montazni prvky, pénu a potah, aby se zjistilo,
zda cisténi/dezinfekce nezplsobili jejich poskozeni.

J3 Carbon Back 127048
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OMEZENA ZARUKA 24 MESIicU

Kazdé opéradlo Jay J3 Carbon je peclivé kontrolovano
a testovano, aby poskytovalo Spickovy vykon. Na

kazdé opéradlo Jay J3 Carbon se poskytuje zaruka,

Ze nevykazuje zavady materialu nebo zpracovani na
dobu 24 mésicll od data nakupu, pokud je normalné
pouzivano. Pokud dojde k vadé materiald nebo
zpracovani do 24 mésicl od data koupé, spolecnost
Sunrise

Medical vyrobek bezplatné opravi nebo vyméni, dle
svého rozhodnuti.

Tato zaruka se nevztahuje na propichnuti, natrzeni nebo
propaleni ani na snimatelny potah opéradla.

Pozadavky a opravy vyfizuje nejblizsi autorizovany
zastupce. Kromé zaruk, které jsou zde vyslovné
uvedeny, jsou vylou€eny veskeré ostatni zaruky, véetné
odvozenych zaruk na prodejnost a zaruk vhodnosti k
ur€itému ucelu. Neexistuji Zaddné zaruky nad ramec
zaruk, které jsou zde popsany. Nahrady za poruseni
zaruk, které jsou zde vyslovné uvedeny, jsou omezeny
na opravu nebo vyménu tohoto zbozi. V zadném pfipadé
nekryje zaruka na skody Zadné nasledné Skody nebo
pfekroCeni nakladl pfi prodeji nevyhovujiciho zbozi.
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Firma Sunrise Medical zaleca, aby opiekun kliniczny,
np. lekarz czy terapeuta, doswiadczony w osadzaniu
i pozycjonowaniu sprawdzit i okreslit, czy oparcie J3

Carbon jest odpowiednie.

AOSTRZEZENIE!

Oparcia moga by¢ montowane jedynie przez:

* Autoryzowanego dostawce Sunrise Medical

» Wykwalifikowanego i kompetentnego pracownika
stuzby zdrowia, ktory odbyt autoryzowane szkolenia
zorganizowane przez firme Sunrise Medical lub jej
oficjalnego dostawce.

PRZEZNACZENIE UZYTKOWE OPARCIA JAY J3
CARBON

Oparcie Jay J3 Carbon przeznaczone jest do
zapewnienia oparcia plecéw dla szerokiego grona
uzytkownikow wézkow inwalidzkich. Zostato
zaprojektowane, aby zapewni¢ prostg, komfortowg i
efektywng funkcjonalnos¢ oraz zwiekszenie toleranc;ji
siedzenia. Dodatkowo jest lekkie, wytrzymate i tatwe w
uzyciu.

Oparcie moze by¢ instalowane do szerokiej gamy
wozkow.

Dopuszczalna waga uzytkownika: 125 kg.

Zaktadany okres uzytkowania oparcia wynosi 2 lata.

AOSTRZEiENIE!

Zainstalowanie oparcia plecéw moze wptynaé na
zmiane $rodek ciezkosci wozka, a takze spowodowac
przewrdcenie sie go do tytu, co grozi odniesieniem
obrazen.

Nalezy zawsze oceni¢ potencjalng potrzebe
stosowania w wozku uktadow zapobiegajacych przez
przewrdceniem sie lub wspornikéw tgcznika osi dla
o0sbéb z amputowanymi kornczynami, zwiekszajgcych
stabilnosc.

AOSTRZEiENIE!

Nie uzywac¢ oparcia J3 Carbon do popychania lub
podnoszenia wbzka. Niewladciwe uzycie moze
spowodowac niespodziewane odtgczenie oparcia od
wozka.

AOSTRZEiENIE!

Nie uzywa¢ uchwytu oparcia J3 Carbon do podnoszenia
wozka. Uchwyt jest przeznaczony jedynie do demontazu
oparcia.

AOSTRZEiENIE!

Nieostroznos¢ moze wywotaé pozar.

AOSTRZE2ENIE![:]3:I

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy przeczytac
niniejszg instrukcje.

J3 Carbon Back 127048
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OPARCIE J3 CARBON

klucz nasadkowy 10 mm

-

Srodkowy kregosiup piersiowy (MT)

Podstawa
piankowa |

L)

Dolny kregostup

Tylne

piersiowy

klucz szesciokatny
4 mm

e

Osfona

4

Srodkowy

kregostup piersiowy

Osprzet
montazowy staty

Osprzet

montazowy

szybkiego
montazu
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KONSERWACJA

Sunrise zaleca, aby co 6 miesiecy sprawdza¢ zuzycie
wszystkich elementéw mocujgcych, na przykfad
poluzowanie srub lub uszkodzenie elementoéw. Luzne
elementy mocujgce nalezy ponownie zamocowac¢ zgodnie
z instrukcjg. Wszystkie elementy mocujgce nalezy
dokreci¢ zgodnie z instrukcja obstugi (sekcja instalacja
osprzetu). W celu wymiany uszkodzonych elementow
nalezy natychmiast skontaktowac¢ sie z autoryzowanym
dostawcg firmy Sunrise Medical. Nie nalezy kontynuowac
uzytkowania po stwierdzeniu poluzowania lub uszkodzenia
elementow.

LATWE CZYSZCZENIE

UWAGA:Podczas demontazu oparcia do czyszczenia,
nalezy zanotowac potozenie elementow systemu
wyréwnania kregostupa Velcro® w celu prawidtowego
wykonania ponownego montazu.

Czyszczenie pokrowca oparcia

Nalezy zdjg¢ pokrowiec poprzez odczepienie rzepa.
Odtaczy¢ pokrowiec od tylnej ostony. Zlokalizowa¢ zamek
btyskawiczny w dolnej czesci pokrowca i rozpigé. Wyjac
pianke i odwrdci¢ pokrowiec na lewg strone. Zapig¢ zamek
blyskawiczny, aby zapobiec Scieraniu. Pra¢ w pralce w
temperaturze maksymalnie 60°C. Suszy¢ na sznurku lub w
suszarce przy niskiej temperaturze.

UWAGA: Nie czysci¢ chemicznie ani nie uzywac do
czyszczenia pokrowcow pralek i suszarek przemystowych.
Nie czysci¢ parg w autoklawie. Nie wybielac.

Ponownie wtozy¢ pianke do wnetrza pokrowca. Nalezy
zwroci¢ uwage czy podstawa posiada dwie warstwy pianki.
Podczas ponownego wktadania pianki nalezy upewnic sie,
ze ciehsza, jasnoszara pianka sasiaduje z ostong. Gdy
pianka zostanie zabezpieczona wewnatrz pokrowca, zapig¢
zamek btyskawiczny.

Czyszczenie ostony tylnej
Ostone mozna czysci¢ wodg z mydtem. Inne metody
konserwacji nie sg wymagane.

Czyszczenie elementéw pozycjonujacych

Elementy pozycjonujgce mozna czysci¢ wodg z mydtem.
Nie zanurza¢ elementow pozycjonujgcych w wodzie.

W razie jakichkolwiek dodatkowych pytan dotyczacych
procedur czyszczenia nalezy skontaktowac sie z
autoryzowanym sprzedawcg firmy Sunrise Medical.
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Wskazowki dotyczace prania

Pra¢ w pralce w cieptej wodzie
(60°C).

Tylko bezchlorowy wybielacz,
jesli jest niezbedny

Suszy¢ na sznurku

Nie prasowac

Nie czy$ci¢ chemicznie

Db
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OKRESLANIE ZGODNOSCI Z WOZKAMI

Typy woézkow

Oparcie J3 Carbon jest kompatybilne z wiekszoscig
modeli wozkdéw, z nastepujgcymi wyjatkami:
Oparcia nie nalezy stosowa¢ w wozkach z regulacjg
kata, rozktadanych lub odchylanych, w ktérych
odchylenie oparcia od pionu przekracza 60 stopni.

AOSTRZEiENIE!

Uzycie oparcia w tych typach wézkéw moze
spowodowac¢ przypadkowe odtgczenie oparcia od
wozka, skutkujgce upadkiem i mozliwo$cig doznania
powaznych obrazen.

Wymiary wézka

Oparcie J3 Carbon zastepuje tapicerke zawiesia
wozka. Przed instalacjg nalezy okresli¢ czy uzywany
wozek posiada kompatybilne rurki tylne poprzez
zmierzenie szerokosci pomiedzy nimi, jak pokazano
na Rys. 1. Po wykonaniu pomiaru trzeba sprawdzi¢
wartosci w Tabeli 1 (dla osprzetu statego) lub

Tabeli 2 (dla osprzetu szybkiego montazu), aby
sprawdzi¢, czy oparcie bedzie pasowac.

Nastepnie nalezy sprawdzi¢ kompatybilno$é Srednicy
rurek tylnych.

Osprzet montazowy oparcia J3 Carbon mozna
zamontowac na pretach tylnych o srednicy 19 mm (z
wktadkg), 22 mm (z wktadka) lub 25 mm (bez wktadki).
W przypadku probleméw z okresleniem czy rurki
tylne sg kompatybilne nalezy skontaktowac sie z
autoryzowanym dostawcg lub biurem obstugi klienta
firmy Sunrise Medical.

Tabela 1
SZEROKOSC
OPARCIA J3 Szerokos$¢ pretéw tylnych od
CARBON zewnetrznej do zewnetrznej
Osprzet staly Przektadka krawedzi (Rys. 1-A)
Minimalna |Maksymalna
szerokos¢ szerokos¢
NO 29 cm 33 cm
32 cm
TAK 31 cm 35cm
NO 34 cm 38 cm
36 cm
TAK 36 cm 40 cm
NO 39 cm 43 cm
41 cm
TAK 41 cm 45 cm
46 cm NO 44 cm 48cm
Tabela 2
SZEROKOSC
OPARCIA J3 CARBON Szerokos$¢ pretow tylnych od
Osprzet szybkiego zewnetrznej do zewnetrznej
montazu krawedzi (Rys. 1-A)
Minimalna | Maksymalna
szerokos¢ szerokos¢
32 cm 31 cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Rys. 2
- ‘
Tabela 3

Szerokos¢ oparcia

Srednica preta (Rys. 2)

J3 Carbon

Wktadka dla pretéw tylnych o

$rednicy 1,9 cm

Minimalna Maksymalna
szerokos¢ szerokosé
Cale cm Cale cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2
Rys. 2B

Wktadka dla pretéw tylnych o

Srednicy 2,2 cm



INSTALACJA OSPRZETU MONTAZOWEGO

Przed rozpoczeciem instalacji nalezy przeczyta¢ niniejszg
instrukcje.

Najlepiej rozpoczg¢ instalacje oparcia J3 Carbon, gdy
uzytkownik nie przebywa na wozku. Gdy oparcie zostanie
zamontowane i niezbedne sg drobne regulacje, uzytkownik
moze powrdci¢ na wozek.

Wymagane narzedzia (zatgczone do oparcia J3 Carbon)*

* klucz szesciokgtny 4 mm (tylko w przypadku osprzetu
szybkiego montazu)
e klucz 10 mm.

UWAGA:Gdy okreslone zostaty ustawienia momentu
obrotowego, usilnie zaleca sie uzycie dynamometru (nie
zatgczono do oparcia J3) w celu weryfikacji, czy uzyto
wtasciwego momentu.

Instrukcja instalacji stalego osprzetu montazowego
(Rys. 3,4i5)

1. Nalezy zdemontowaé uzywane oparcie wozka zgodnie z
instrukcjg obstugi,

UWAGA:Jesli wozek ma szerokos$¢ 34 cm, 40 cm lub 44
cm, niezbedny bedzie montaz przektadek dotgczonych do
zestawu: Instrukcje:

2. Kluczem nasadkowym 10 mm, dotgczonym do zestawu,
nalezy poluzowac¢ nakretki (C) i sruby (B), ale nie nalezy
ich wyjmowac.

3. Kluczem nasadkowym 10 mm poluzowac i wykre¢ srube
(A), a nastepnie otworzy¢ zawias, aby umozliwi¢ montaz
osprzetu wokot pretow tylnych wozka.

4. Umiesci¢ osprzet montazowy na wybranej wysokosci
pretow tylnych wézka i zamkng¢ zawias, a nastepnie
dokrecic¢ srube (A). Na kazdym stupku klamry
montazowe powinny znajdowac sie mniej wiecej na tej
samej wysokosci. Zwykle lepiej jest je montowaé wyze;j.

UWAGA: W przypadku pretéw tylnych o srednicy ponizej
25 mm nalezy uzy¢ odpowiednich przekfadek.

5. Wyregulowac¢ potozenie, gtebokosc¢, kat nachylenia
i wysokos¢ oparcia, a nastepnie dokreci¢ sruby (B) i
nakretki (C).

Dokreci¢ wszystkie nakretki i sruby:
Zalecane wartosci momentu dokrecajacego:

+Sruby (A)i (B): 11,3 — 12,4 Nm
* Nakretki (C): 8,5 -9,3 Nm

J3 Carbon Back 127048 10
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INSTRUKCJA MONTAZU ZESTAWU PRZE-

KLADEK:
(Rys. 6, 7).

UWAGA: zestaw potrzebny tylko dla szerokosci 34 cm,
40 cm i 44 cm.

1. Wykreci¢ dwie (2) sruby (B) mocujgce wspornik
montazowy do zaciskéw pretow tylnych (Rys. 6).

UWAGA: po wykreceniu tych srub nakretki tulei spadna.
Nalezy je ztapac¢, aby nie upadly na podtoge.

2. Umiesci¢ przektadke (D) pomiedzy wspornikiem a
zaciskami.

3. W razie potrzeby wymieni¢ nakretki tulei i wyréwnaé
otwory, aby méc w nie wkreci¢ sruby. Zamocowac
catos¢ dtuzszymi (M6 x 25) srubami z zestawu.

INSTRUKCJAMONTAZU OSPRZETU SZYB-

KIEGO MONTAZU
(Rys. 8, 9, 10,).

1. Nalezy zdemontowaé uzywane oparcie wozka zgodnie
z instrukcjg obstugi.

2. Wzrokowo okre$li¢ pozgdang pozycje gniazd na
rurkach tylnych wozka. Osprzet powinien znajdowac
sie na rownej wysokosci na obu tylnych stupkach
(Rys. 8) oraz rownolegle do ramy siedziska (Rys. 9).
Z zatozenia lepsze jest wyzsze potozenie na rurkach
tylnych.

3. Zamontowac¢ gniazda osprzetu. (Rys. 10)

Kluczem nasadkowym 10 mm poluzowac i wykrecic
srube (A), a nastepnie otworzy¢ zawias, aby umozliwi¢
montaz osprzetu wokot pretow tylnych wozka.

UWAGA: W przypadku pretéw tylnych o Srednicy ponizej
25 mm nalezy uzy¢ odpowiednich przekfadek.

« Zamontowac i wyréwnaé gniazda na rurkach oparcia
wozka.
* Recznie dokreci¢ sruby zacisku (A).

UWAGA: Gniazda mogg wymaga¢ dodatkowo bocznych

regulacji,
aby osiggna¢ wiasciwe ustawienie.

J3 Carbon Back 127048
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Rys. 6

Rys. 7

TIMvdvd

Rys. 9
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MONTOWANIE | WYROWNYWANIE OSLONY

OPARCIA
(Rys. 11, 12, 13).

a. Kluczem nasadkowym 10 mm poluzowaé
Sruby sworznia mocujgcego (B) i nakretki wspornika (C),

ale bez ich odkrecania.

b. Przymocowac¢ oparcie J3 Carbon do osprzetu
montazowego
poprzez wsuniecie kotkow w gniazda (Rys. 12).

c. Wyregulowa¢ potozenie (Rys. 13), gtebokos¢, kat
nachylenia i wysokos$¢ oparcia, a nastepnie recznie
dokreci¢ sruby (B) i nakretki (C).

UWAGA:Glebokos¢ i kat oparcia mogg wymagac
dodatkowej regulaciji,

celem osiggniecia wlasciwego dopasowania do
uzytkownika.

d. Sprawdzi¢ zwalnianie oparcia poprzez popchnigcie
dzwigni zwalniania w
przéd i odtgczenie oparcia od wozka. (Dalsze
informacje znajdujg sie w rozdziale Demontaz i
wymiana.) O wiasciwym ustawieniu klamer
montazowych
i oparcia Swiadczy mozliwo$¢ ptynnego zamontowania i
zwolnienia oparcia.
g. Jesli wtasciwe ustawienie nie zostato osiggniete, nalezy
regulowac
elementy do momentu uzyskania prawidtowego ich
ustawienia.
h. Po wiasciwym dopasowaniu ustawienia, dokrecic¢
wszystkie Sruby i klamry.

UWAGA:Sruby i nakretki dokreca¢ dopiero po wiagciwym
ustawieniu oparcia:

Zalecane wartosci momentu dokrecajgcego:
Sruby (A)i (B): 11,3 - 12,4 Nm
Nakretki (C): 8,5 — 9,3 Nm

J3 Carbon Back 127048 112
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REGULACJA WYSOKOSCI, GLEBOKOSCI |
KATA OPARCIA J3

Zakonczono pierwszg faze montazu osprzetu oparcia J3.
Teraz uzytkownik moze zajg¢ miejsce na wozku,

aby mozna byto dopasowac¢ do niego oparcie J3 Carbon.
Nie wolno naciska¢ petng sitg na oparcie, dopdki nie
zostanie ono catkowicie dokrecone do wymaganee;j sity
dokrecenia srub.

1. Regulacja wysokosci (Rys. 14).

a. Okresli¢ zgdang wysokos$¢ oparcia gdy uzytkownik
znajduje sie
na wozku. Gdy ustawienia zostang okreslone,
uzytkownik winien zaprzestac¢ nacisku na oparcie J3
Carbon poprzez pochylenie lub czesciowe przesuniecie
do przodu, w celu umozliwienia przeprowadzenia
dokonania regulaciji.

b. Nalezy poluzowac¢ nakretki wspornika (C) i ustawic
wysokos¢ tylnej ostony.

¢. Mocno dokrecié¢ nakretki wspornika (C). Zalecane
ustawienia sity docisku $rub w zakresie
8,5-9,3 Nm.

UWAGA:Po dokonaniu regulacji wysokosci sprawdzi¢ czy
szerokos$¢ nie zostata nieumyslnie zmieniona.

2. Regulacja gtebokosci/kata (Rys. 11, 12, 13 i 14)

Dostepne sg dwa typy osprzetu montazowego

— staty (Rys. 15) lub szybkiego montazu

(Rys. 16). W obu przypadkach mozliwa jest taka sama
regulacja,

ale dla osprzetu statego zakres regulacji gtebokosci

to 4 cm (Rys. 15), a dla osprzetu szybkiego montazu
(demontowalny) — 2,9 cm (Rys. 16).

a. Aby wyregulowac¢ gtebokos¢ i kgt oparcia J3 Carbon,
poluzowac lewe i prawe $ruby (B; Rys. 16) w gniazdach
wspornika.

b. Wyregulowa¢ gtebokosc i/lub kat i mocno dokrecic.
Zalecane ustawienia momentu obrotowego w zakresie
11,3 - 12,4 Nm. Upewni¢ sie, ze zadna ze $rub
regulacyjnych gtebokosci (B; Rys. 16) nie zeslizgnie sie
ani nie obrdci.

UWAGA:Przed zatozeniem $rub zaleca sie natozenie
na gwinty gniazda i sruby odpowiedniego $rodka do
uszczelniania gwintdéw o $redniej mocy np. Loctite 243.
Nalezy to wykona¢ w przypadku zmiany potozenia
oparcia.

Zalecane wartosci momentu dokrecajgcego:
Sruby (A)i (B): 11,3 -12,4 Nm
Nakretki (C): 8,5 —-9,3 Nm

AOSTRZEZENIE!

Po dokonaniu wszystkich regulacji, gdy oparcie J3 Carbon
jest gotowe do uzytku, nalezy upewnic sie, ze caty osprzet
zostat wlasciwie dokrecony.
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DEMONTAZ | WYMIANA
Demontaz — osprzet szybkiego montazu

Po montazu i regulacji, w razie koniecznosci oparcie
mozna tatwo zdemontowac z wézka. W celu
wymontowania nalezy przesung¢ wszystkie dzwignie
zwalniajgce do przodu. Skutkuje to odblokowaniem,
(Rys. 17). Po przesunieciu obu dzwigni do przodu
wystarczy podnies¢ oparcie (Rys. 18) za

uchwyt znajdujgcy sie w jego gornej czesci.

Prawidtowe ponowne zamontowanie po demontazu

Aby ponownie zamontowaé oparcie w gniazdach
osprzetu, nalezy

wyrownaé sworznie z gniazdami i wepchnac je na
miejsce.

Prawidtowo wiozone kotki zatrzasng sie w potozeniu Rys. 19
zablokowania (Rys. 19-20).

&OSTRZEZENIE!

W razie braku pewnosci, czy stycha¢ byto klikniecie
blokujgce, pociagng¢ oparcie za pomocg uchwytu celem
upewnienia sie,

ze zostato bezpiecznie zablokowane.

Demontaz — osprzet staty

Jesli oparcie J3 Carbon zostato zamontowane z uzyciem
osprzetu statego,

nalezy postepowaé zgodnie z nastepujgca instrukcja:

1. Kluczem 10 mm poluzowac¢ i wykreci¢ srube zawiasu
(A) z lewego i prawego zacisku.

2. Otworzy¢ zawias i zdemontowac oparcie J3 Carbon
(Rys. 21).
Ponowny montaz po demontazu Aby ponownie
zamontowac oparcie, nalezy postepowac zgodnie z
instrukcjg montazu zamieszczong w tej instrukcji (str.

9).

Rys. 21

J3 Carbon Back 127048 14 Rev.C



MONTAZ KLAPY ZASLANIAJACEJ

1.
2.

3.

Podnie$ gérng klape pokrowca oparcia J3 Carbon
(Rys. 22)

Przy uzyciu rzepu przyczep klape zastaniajacg do
tylnej

czesci pokrowca oparcia J3 Carbon (Rys. 23).
Ponownie zapnij gérng klape pokrowca, aby klapa
zastaniajgca znajdowata sie pomiedzy dolng i gorng
klapg pokrowca (Rys. 24).

Zdejmij poduszke siedziska z wozka, a nastepnie

umiesc

~,0gon” klapy zastaniajgcej pomiedzy podstawg
siedziska, a poduszka (Rys. 25).

. Dopasuj potozenie klapy zastaniajgcej poprzez

wsuniecie

»ogona” klapy pod poduszke siedziska lub wysunigecie
go. Mozna tez podnie$¢

lub opusci¢ gérng czes¢ klapy zastaniajgcej
znajdujagcyg

sie na oparciu.

. Przet6z paski z rzepami przez odpowiednie

przelotki w klapie zastaniajgcej, a nastepnie owin je
wokét

ramy wézka i przetéz koncowke rzepu przez przelotke
na koncu (Rys. 26-27). Zacisnij i zapnij odstajace
elementy, aby zakry¢ otwory w klapie zastaniajgcej
(Rys. 28).

J3 Carbon Back 127048
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PRZECIWWSKAZANIA
AOSTRZEZENIE!

Nie wolno uzytkowa¢ ani przepisywaé oparcia
uzytkownikowi o masie przekraczajgcej dopuszczalng
wage.

RECYKLING | PONOWNE UZYTKOWANIE:

AOSTRZEZENIE!
Ryzyko urazu.

Przed przekazaniem produktu innemu uzytkownikowi
autoryzowany sprzedawca Sunrise Medical powinien
dokonac jego inspekcji pod katem uszkodzen lub
zuzycia. W przypadku wykrycia uszkodzen NIE WOLNO
UZYWAC PRODUKTU.

Nieprzestrzeganie tych ostrzezen moze skutkowaé
powaznymi obrazeniami.

Produkt nadaje sie do ponownego uzytku*:
Autoryzowany sprzedawca Sunrise Medical powinien
dokona¢ sprawdzenia ostony, klamer montazowych,
pianki i pokrowca pod katem uszkodzen lub zuzycia.

W przypadku wykrycia uszkodzen nie wolno uzywac
produktu.

Wyczysci¢ i zdezynfekowaé ostone, klamry montazowe,
pianke i pokrowiec zgodnie z lokalnymi przepisami.
Szczegotowe informacje mozna uzyskaé w lokalnej
organizacji odpowiedzialnej za nadzér nad zakazeniami.
Po wyczyszczeniu i dezynfekcji autoryzowany
sprzedawca Sunrise Medical powinien przeprowadzic¢
kolejng inspekcje

ostony, osprzetu, pianki i pokrowca, aby upewnic sie, ze
podczas czyszczenia i dezynfekcji nie powstaty zadne
uszkodzenia.

J3 Carbon Back 127048
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24 MIESIACE GWARANCJI

Celem zapewnienia najlepszego dziatania, kazde
oparcie Jay J3 Carbon jest doktadnie kontrolowane

i przetestowane. Kazde oparcie Jay J3 Carbon

posiada gwarancje braku defektéw materiatowych oraz
jakosci wykonania na okres 24 miesiecy normalnego
uzytkowania, liczac od daty zakupu. W razie wystgpienia
defektéw materiatow lub jakosci wykonania w ciggu 24
miesiecy od daty zakupu, firma Sunrise

Medical nieodptatnie dokona naprawy lub wymiany.
Gwarancja ta nie obejmuje przebié, rozdaré czy
nadpalen, réwniez na zdejmowanym pokrowcu oparcia.
Reklamacje i naprawy powinien rozpatrywaé najblizszy
autoryzowany dostawca. Nie udziela sie zadnych
innych gwarancji niz wyraznie wymienione w niniejszym
dokumencie, w tym dorozumianych gwaranciji
przydatnosci handlowej i gwarancji przydatno$ci do
okreslonego celu. Nie obowigzujg zadne gwarancje
przekraczajgce opisany tu zakres. Prawa zwigzane

Z naruszeniem niniejszych wyraznych gwarancji

sg ograniczone do naprawy lub wymiany towardw.
Zobowigzania wynikajgce z naruszenia gwarancji w
zadnym wypadku nie obejmujg szkdd wynikajgcych z
uzytkowania towaréw niezgodnych z wymaganiami.

Rev.C



Sunrise Medical anbefaler at du radfgrer deg med en
lege eller terapeut som har erfaring med setesystemer
og sittebehov, for & finne ut om en J3-Carbon-rygg vil
dekke dine behov.

AADVARSEL!

Rygger skal kun monteres av:

+ En autorisert Sunrise Medical-forhandler.

* En kvalifisert og kompetent person innen helsesektoren
som har mottatt riktig og sertifisert oppleering, enten av
Sunrise Medical eller en godkjent representant.

BRUKSOMRADE FOR JAY J3-CARBON-RYGGEN
Jay J3-Carbon-ryggen er konstruert for & passe en
rekke forskjellige rullestolbrukere. Den gir naturlig,
komfortabel og effektiv statte for & maksimere stolens
funksjon og oke sittekomforten. | tillegg er ryggen lett,
slitesterk og lettanvendelig.

Ryggen kan monteres pa en rekke forskjellige
rullestoler.

Maksimal brukervekt: 125 kg.

Ryggens forventede levetid er to ar.

AADVARSEL!

Montering av en rygg kan pavirke rullestolens
tyngdepunkt. Dette kan gjgre at stolen tipper bakover,
som igjen kan fgre til personskade.

Du bgr derfor alltid vurdere bruk av tippesikringer eller
amputasjonsbraketter pa rullestolen for & gke dens
stabilitet.

AADVARSEL!

Ikke skyv eller lgft rullestolen ved a holde fast i
J3-Carbon-ryggen. Feil bruk kan gjare at ryggen
plutselig Igsner fra rullestolen.

AADVARSEL!

Ikke laft rullestolen ved bruk av handtaket pa J3-Carbon-
ryggen. Det er kun ment til & demontere ryggen.

AADVARSEL!

Uforsiktighet kan fare til brann.

AADVARSEL!

Les bruksanvisningen far bruk.

J3 Carbon Back 127048
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J3 CARBON-RYGG

10 mm skiftenakkel

-~

Midt thoracal (MT)

Posterior Lav thoracal Midtre thoracal

4 mm
sekskantngkkel

Fast festebrakett

Festebrakett med
hurtigkobling
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VEDLIKEHOLD

Sunrise anbefaler at alle fester kontrolleres for slitasje,

slik som Igse bolter eller skadde komponenter, hver

6. maned. Lase fester skal strammes i henhold til
monteringsinstruksjonene. Alle festebraketter ma strammes
i henhold til spesifikasjonene beskrevet i avsnittet om
montering av festebraketter. Ta kontakt med Sunrise
Medical umiddelbart for a skifte ut eventuelt skadde
komponenter. Du ma ikke fortsette a bruke utstyret dersom
du oppdager Igse eller skadde komponenter.

ENKEL RENGJGRING

MERK:Nar du demonterer ryggen for & vaske den, merk
deg hvor borrelasen er plassert pa delene, slik at du kan
sette sammen ryggen igjen pa riktig mate.

Vaske ryggtrekket

Ta av trekket ved & apne borrelasen. Fjern trekket fra
ryggskallet. Finn glidelasen nederst pa trekket, og apne
den. Ta ut skumputen og vreng trekket. Lukk trekket for &
unnga at det henger seg fast. Maskinvask i varmt vann (60
°C) La trekket luftterke eller i trommel pa lav varme.
MERK: Trekket skal ikke kjemisk renses, vaskes eller
torkes i industrimaskin. Trekket ma ikke dampes i
trykkoker/autoklaveres. Trekket ma ikke blekes.

Legg skumputen tilbake i trekket. Vaer oppmerksom

pa at basen har to skumputelag. Nar du legger tilbake
skumputen, pass pa at den tynne "lys gra" puten ligger
ned mot skallet. Nar skumputen er pa plass i trekket, lukk
glidelasen.

Rengjore ryggskallet
Skallet kan tgrkes over med sape og vann. Det er ikke
ngdvendig med annet vedlikehold enn dette.

Rengjore delene

Delene kan vaskes med sapevann. Legg ikke delene i
vann.

Hvis du har spegrsmal angaende rengjgringsprosedyrene,
vennligst ta kontakt med din Sunrise Medical-kontakt.

J3 Carbon Back 127048 18

Vaskeanvisninger

Maskinvask i varmt vann (60
OC)

Kun klorfritt
blekemiddel.

Luftterkes

Ma ikke strykes

Ma ikke renses

Db
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FASTSETTE KOMPATIBILITET

Rullestoltyper

J3-Carbon-ryggen er konstruert til & passe de aller
fleste rullestoler, med unntak av fglgende:

Ryggen skal ikke brukes pa rullestoler som er
vinkeljusterbare, med vippe- og tiltfunksjon hvor
vinkelen pa ryggen vil overstige 60 grader.

&ADVARSEL!

Hvis ryggen brukes pa disse rullestoltypene, kan den
falle av ved et uhell. Dette kan igjen gjere at brukeren
faller ut av stolen og padrar seg personskader.

Rullestoldimensjoner

J3-Carbon-ryggen er konstruert til & erstatte
rullestolens ryggtrekk. Kontroller at rullestolen har
kompatible ryggrer fer du monterer ryggen, ved & méale
avstanden mellom ryggrarene slik vist i Figur 1. Bruk
dette malet og kontroller Tabell 1 (Fast festebrakett)
eller

Tabell 2 (Hurtigkobling), for & avgjere om ryggen vil
passe stolen din.

Kontroller at ryggrerene har en kompatibel diameter.
Braketten til J3 Carbon-ryggen kan festes pa ryggrer
med en diameter pa 3/4" (19 mm) (med innlegg), 7/8"

(22 mm) (med innlegg), eller 1" (25 mm) (uten innlegg).

Hvis du ikke kan avgjgre om ryggrgrene er kompatible,
ta kontakt med din autoriserte Sunrise Medical-
forhandler eller Sunrise Medicals kundesenter.

Tabell 1
J3 CARBON- Bredde pa ryggrer, fra
RYGGBREDDE ytterside til ytterside pa
Fast montering rgrene (Fig. 1-A)
Minimal Maksimal
bredde bredde
NEI 29 cm 33 cm
32cm
JA 31cm 35cm
NEI 34 cm 38 cm
36 cm
JA 36 cm 40 cm
NEI 39 cm 43 cm
41 cm
JA 41 cm 45 cm
46 cm NEI 44 cm 48 cm
Tabell 2
J3 CARBON- Bredde pa ryggrer, fra
RYGGBREDDE ytterside til ytterside pa rerene
Hurtigkobling (Fig. 1-A)
Minimal Maksimal
bredde bredde
32 cm 31cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
i ‘
Tabell 3
J3 Carbon- Rerdiameter (Fig. 2)
IR Minimums bredde Maksimums
Tommer cm bredde
Tommer cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2

00

Foring for ryggrer med diameter Foring for ryggrer med dlameter
pa 3/4" (1,9 cm) pa 7/8" (2,2 cm)



MONTERE FESTEBRAKETTENE

Les igjennom fglgende instruksjoner fgr du monterer
ryggen.

Nar du skal montere J3-Carbon-ryggen, er det best at
brukeren ikke sitter i rullestolen. Nar ryggen er montert og
det er ngdvendig a finjustere den, kan brukeren sette seg
tilbake i rullestolen.

Ngdvendig verktey (leveres med J3-Carbon-ryggen)*

* 4 mm sekskantngkkel (kun ngdvendig for hurtigkoblinger)
* 10 mm skiftengkkel.

MERK:Nar det er oppgitt et dreiemoment, anbefaler vi
at du bruker en dreiemomentmaler (leveres ikke med
J3-ryggen) for a kontrollere at riktig dreiemoment er
oppnadd.

Monteringsinstruksjoner for fast monteringssystem,
(Fig. 3, 4, 5).

1. Demonter den navaerende ryggen pa rullestolen i
henhold til produsentens spesifikasjoner.

MERK:HYyvis rullestolens bredde er 34 cm, 40 cm eller 44
cm, ma du montere avstandsstykkene som fglger med
ryggen: Se instruksjonene nedenfor;

2. Bruk den 10 mm skiftengkkelen som falger med ryggen
for & lasne - men ikke fierne - mutrene (C) og skruene
(B).

3. Bruk den 10 mm skiftengkkelen til & lgsne og fierne
skruen (A). Apne hengslet slik at den kan plasseres rund
ryggrgret pa rullestolen.

4. Plasser festebraketten i ansket hgyde pa rullestolens
ryggrar, lukk hengslet og stram deretter skruen (A).
Braketten ma festes i samme hgyde pa hvert ryggrer.
Hoyere plasseringer er som regel bedre.

MERK: for ryggrer med en diameter pa under 25 mm ma
du bruke den tilpassete foringen.{2]

5. Juster ryggen til gnsket stilling, dybde, vinkel og hgyde,
og stram deretter skruene (B) og mutrene (C).

Stram alle skruer og muttere:
Anbefalte dreiemoment:

 Skruer (A) og (B): 11,3 — 12,4 Nm
* Muttere (C): 8,5-9,3 Nm
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MONTERING AV AVSTANDSSTYKKER:
(Fig. 6, 7).

MERK:kun ngdvendig for bredder pa 34 cm, 40 cm og
44 cm.

1. Fjern de to (2) skruene (B) som fester festebraketten
til klemmen pa ryggraret (Fig. 6).

MERK: nar du fierner disse skruene, vil hylsemutterene
lgsne. Veer klar til & ta tak i dem sa de ikke faller pa
gulvet.

2. Plasser avstandsstykket (D) mellom braketten og
klemmen.

3. Sett tilbake hylsemutterene om ngdvendig, og rett
opp hullene sa de star pa linje med skruene. Fest ved
bruk av de lange skruene (M6 x 25) som fglger med
utstyret.

MONTERE HURTIGKOBLINGSYSTEMET
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Demonter den navaerende ryggen pa rullestolen i
henhold til
produsentens spesifikasjoner.

2. Avgjer (visuelt) i hvilken hgyde du gnsker & montere
festebrakettene
pa rullestolens ryggrer. Festene skal monteres
like hayt pa hvert ryggrer (Fig. 8) og parallelt med
seterammen (Fig. 9). Det er generelt bedre & montere
festene hgyere opp pa ryggrerene, fordi det er enklere
a justere hgyden ved & skyve ryggen nedover.

3. Fest brakettene. (Fig. 10)
Bruk den 10 mm skiftengkkelen til & skru ut skruen
(A). Apne hengslet slik at det kan festes rundt
ryggraret pa rullestolen.

MERK: for ryggrgr med en diameter pa under 25 mm ma
du bruke den tilpassete foringen.

* Fest og tilpass brakettene pa stolens ryggrar.
+ Stram klemmeskruene (A) for hand.

MERK: MERK: Det kan veere ngdvendig & justere

brakettene
sideveis for best mulig tilpasning.
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FESTE OG JUSTER RYGGSKALLET (FIG. 6.0

-7.0)
(Fig. 11, 12, 13).

a. Bruk den 10 mm skiftengkkelen for a Iasne - men ikke
fierne -
skruene (B) pa festepinnen og mutrene (C) pa braketten.
b. Fest J3 Carbon-ryggen til braketten
ved a plassere mottakerpinnene inn i mottakerne, (Fig.
12).
c. Juster ryggen i gnsket stilling (Fig. 13), dybde, vinkel og
hgyde, og stram deretter skruene (B) og (C) for hand.

MERK:Det kan vaere ngdvendig a justere dybden og
vinkelen pa ryggen ytterligere for a
gjere den mest mulig komfortabel for brukeren.

d. Kontroller at ryggen kan demonteres ved a skyve
utlgserspakene
forover fgr du trekker ryggen ut av stolen. (Se
avsnittet om montering og demontering for ytterligere
informasjon). Ryggen og festebraketten er riktig tilpasset
nar ryggen lett kan monteres og
demonteres.

g. Hvis festebrakettene ikke er riktig montert,
ma de justeres til de sitter som de skal.

h. Stram festebraketten nar ryggen er riktig justert.

MERK:Stram alle muttere og skruer kun nar ryggen er
riktig justert:

Anbefalte dreiemomenter:
Skruer (A) og (B): 11,3 — 12,4 Nm
Muttere (C): 8,5 - 9,3 Nm
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JUSTERE HO@YDE, DYBDE OG VINKEL PA
J3-RYGGEN

Du har na fullfgrt den fgrste monteringsfasen for
J3-Carbon-ryggen.

Brukeren kan na sette seg tilbake i rullestolen slik

at ryggen kan tilpasses. Fordi ryggen ikke er strammet til
med det ngdvendige tiltrekkingsmomentet, ma du ikke la
brukeren lene seg tilbake med full tyngde.

1. Justere hayden (Fig. 14).

a. Juster ryggen til gnsket hgyde mens brukeren sitter
i stolen. Nar gnsket hgyde er oppnadd, méa du be
brukeren lene eller skyve seqg litt forover i setet, slik at
J3-Carbon-ryggen kan justeres.

b. Skru opp brakettmutrene (C) og juster hayden pa
ryggskallet til gnsket stilling.

c. Stram brakettmutrene (C) forsvarlig. Det anbefalte
dreiemomentet er
8,5—-9,3 Nm.

MERK:Nar du har justert hgyden, méa du kontrollere at
bredden pa brakettene ikke har blitt endret utilsiktet.

2. Dybde-/vinkeljusteringer (Fig. 11, 12, 13 & 14).

Veaer oppmerksom pa at du kan bestille to typer
festebraketter - fast brakett (Fig. 15) eller brakett med
hurtigkobling (Fig. 16). Begge typer festebraketter justeres
pa samme mate, men den faste braketten gir en
dybdejustering pa 1,6" (4 cm) (Fig. 15), mens braketten
med hurtigkobling gir en dybdejustering pa til sammen
1,1" (2,9 cm) (Fig. 16).

a. For a justere dybden og vinkelen pa J3 Carbon-ryggen,
skrur du opp de hgyre og venstre skruene (B) (Fig. 16)
pa brakettslissene.

b. Juster dybden og/eller vinkelen, og stram mutrene
forsvarlig til. Det anbefalte dreiemomentet er 11,3 - 12,4
Nm. Pass pa at ingen av dybdejusteringsskruene (Fig.
16) (B) sklir eller roterer.

MERK:Fgr du setter tilbake skruene, anbefaler vi pa
det sterkeste at du bruker et gjengelasemiddel med
middels styrke, f. eks. Loctite 243, pa mottakeren og
skruegjengene, dersom ryggen skal festes pa nytt.

Anbefalte dreiemomenter:
Skruer (A) og (B): 11,3 — 12,4 Nm
Muttere (C): 8,5 — 9,3 Nm

AADVARSEL!

Kontroller at alle festebraketter er strammet forsvarlig til
nar alle justeringer er fullfart og J3-Carbon-ryggen er klar
til bruk.
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DEMONTERING OG UTSKIFTNING
Demontering - festeutstyr for hurtigkobling

Om nedvendig, kan ryggen lett tas av rullestolen ved a
folge instruksjonene

for montering og demontering av ryggen. For &
demontere, skyv hver spake forover for & frigjgre dem.
(Fig. 17). Nar begge spakene er skjgvet forover,
trekker du ryggen rett opp (Fig. 18) ved bruk av
handtaket som er plassert gverst pa ryggen.

Riktig montering etter demontering av ryggen

For a sette ryggen tilbake pa plass, setter du pinnene
ned i brakettene og

setter ryggen pa plass.

Hvis ryggen er riktig montert, vil pinnene "klikke" pa
plass i last stilling (Fig. 19-20).

&ADVARSEL!

Hvis du er usikker pa om ryggen

har "klikket" pa plass, trekker du ryggstetten opp

ved bruk av handtaket for & kontrollere at det er Iast
forsvarlig pa plass.

Demontere - fast festebrakett

Hvis J3 Carbon-ryggen er utstyrt med fast festebrakett,
folger du trinnene nedenfor for & ta den av rullestolen:

1. Skru opp og fiern hengselskruen (A) fra den hgyre og
venstre klemmen ved bruk av en 10 mm skiftengkkel.

2. Apne hengselet og ta av J3 Carbon-ryggen (Fig. 21).
Riktig montering etter demontering. For & montere
ryggen pa nytt, falger du monteringsinstruksjonene
beskrevet i denne brukerveiledningen (side 9).
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MONTERINGAVRYGGTREKKFORLENGER

1. Left den gvre klaffen pa J3-Carbon-ryggtrekket (Fig.
22)

2. Sett Iakken pa kroken, og fest ryggtrekkforlengeren
bak pa J3-ryggtrekket (Fig. 23). Sett tilbake den @vre
klaffen pa trekket for & dekke ryggtrekkforlengeren
mellom den gvre og nedre klaffen (Fig. 24).

3. Ta seteputen ut av rullestolen, og legg
"halen" pa ryggtrekkforlengeren mellom setetrekket pa
rullestolen og sitteputen (Fig. 25).

4. Juster ryggtrekkforlengeren etter behov ved a flytte
halen
inn og ut under seteputen. Hvis ngdvendig,
kan ogsa den gvre delen pa ryggtrekkforlengeren
flyttes opp
og ned pa ryggen.

5. Trekk festebandene pa lgkken og kroken gjennom
stroppene
du vil bruke pa ryggtrekkforlengeren. Vikle den
deretter rundt
rullestolrammen, for du fester den fremre enden
gjennom apningen pa stroppen (Fig. 26-27). Stram til
og lukk utvendige apninger i ryggtrekkforlengeren (Fig.
28).
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KONTRAINDIKASJONER

/_iXADVARSEL!

Ikke bruk eller foreskriv denne ryggen for noen som er
tyngre enn den maksimale brukervekten.

RESIRKULERING/GJENBRUK:

/_iXADVARSEL!

Fare for personskade.

La alltid en Sunrise Medical-forhandler undersgke
produktet for skade eller slitasje fgr det leveres til en
annen bruker. Hvis produktet viser noen tegn til skade
MA DET IKKE BRUKES.

Det kan oppsta alvorlige personskader dersom disse
forholdsreglene ikke overholdes.

Dette produktet kan gjenbrukes*:

Fa en Sunrise Medical-forhandler til & undersgke at
ryggskallet, festebrakettene, skummet og trekket ikke
er skadd eller slitt. Hvis det er noen tegn til skade ma
produktet ikke brukes.

Rengjer og desinfiser ryggskallet, festebrakettene,
skummet og trekket i samsvar med lokale forskrifter.
Kontakt instansen som er ansvarlig for hygienekontroll.
Nar ryggen er rengjort og desinfisert, be en Sunrise
Medical-forhandler om & inspisere

ryggskallet, festene, skumputen og trekket, for a forsikre

om at rengjgringen/desinfeksjonen ikke forarsaket noen
form for skader.
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2 ARS BEGRENSET GARANTI

Alle Jay J3-Carbon-rygger er ngye kontrollert og testet
for & garantere best mulig ytelse. Alle Jay J3-Carbon-
rygger garanteres mot fabrikasjons- og materialfeil i

en periode pa 2 ar fra kjgpsdato, forutsatt at den har
blitt brukt pa normal mate. Dersom det oppstar en
fabrikasjons- eller materialfeil i lapet av 2 ar fra den
opprinnelige kjgpsdatoen, vil Sunrise

Medical etter skjgnn reparere eller erstatte ryggen uten
omkostninger for kunden.

Garantien gjelder ikke punkteringer, rifter, brennmerker
eller ryggens avtakbare trekk.

Bruk av garantien og reparasjoner skal gjgres gjennom
din neermeste autoriserte forhandler. Med unntak av
de bestemte garantiene som er beskrevet her, skal
ingen andre garantier, inkludert indirekte garantier om
salgbarhet eller egnethet for et bestemt formal, gjelde.
Ingen andre garantier enn de som er beskrevet her
skal gjelde. Ved et eventuelt brudd pa de bestemte
garantiene som er beskrevet her, skal den eneste
erstatningen veere a reparere eller erstatte produktet.
Ved et eventuelt brudd pa disse garantiene, skal ikke
erstatningen under noen omstendigheter inkludere
folgeskader eller overstige prisen pa produktene som er
solgt.
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Sunrise Medical anbefaler, at man radfgrer sig med J3 CARBON RYGGEN
sin laege eller terapeut med erfaring i siddestilling og
positionering for at afgere, om et J3-Carbon-ryg er egnet
til det pateenkte formal.

AADVARSEL!

Rygleen bgr kun monteres af:
« En autoriseret Sunrise Medical-forhandler.

4 mm-unbrakonggle
10 mm-topnagle

« - en kvalificeret og kompetent sundhedsmedarbejder, / /
som har modtaget forsvarlig og anerkendt oplaering .
heri af enten Sunrise Medical eller deres autoriserede Midt thorax (MT) Skal

ANVENDELSESFORMAL FOR JAY J3-CARBON-
RYGGEN

Jay J3-Carbon-ryggen er beregnet til at give rygstatte (f
til kerestolsbrugere med vidt forskellige behov. \\l
Det avancerede design har til formal at yde enkel,
komfortabel og effektiv statte, som giver maksimal
funktionsevne og ger brugeren i stand til at sidde i —
karestolen i laengere tid ad gangen. Desuden betyder Cj
det slidstaerke letvaegtsdesign, at ryggen er let at H \

anvende. -
Ryglaenet kan monteres pa en lang reekke Posterior Nedre thorax Midt thorax
karestolsmodeller.

Maks. brugerveegt: 125 kg.
Ryglzenets forventede levetid er 2 ar.

AADVARSEL!

Montering af en rygstette i en kerestol kan pavirke
tyngdepunktet, sa man risikerer, at kgrestolen tipper
bagover og forarsager personskader.

Man ber derfor altid vurdere, om der er behov for at
montere antitipstatter eller amputationsakselplade for at
opna gget stabilitet.

AADVARSEL!

Brug ikke J3-Carbon-ryggen til at skubbe eller Igfte
karestolen med. Forkert brug medfarer risiko for, at
ryggen pludselig glider fri af kgrestolen.

AADVARSEL!

Brug ikke J3-Carbon-ryggens handtag til at Igfte
karestolen i. Handtaget ma kun bruges til at fijerne

ryggen.

AADVARSEL!

Uagtsomhed medfgrer brandfare.

AADVARSEL! [Ii]

Brugervejledningen bgr leeses ngje, inden produktet
tages i brug.

forhandler. =
\/Kbetrae>\‘5
A\ /

Skumunderlag

monteringshardware Monteringshardware
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VEDLIGEHOLDELSE

Sunrise anbefaler at alle fastgerelseselementer kontrolleres
hver 6. maned for slitage, for eksempel Igse bolte

eller knaekkede dele. Lase fastgarelseselementer skal
spaendes fast igen i henhold til monteringsvejledningen.
Alle fastspaendingselementer skal spaendes ifglge de
tilspeendingsmomenter, der er angivet i afsnittet om
montering af beslag. Hvis det konstateres, at der findes
lgse eller gdelagte dele, ma systemet ikke bruges, og du
skal straks kontakte din autoriserede Sunrise Medical-
forhandler for at fa dem udskiftet.

NEM RENGQRING

BEMARK:Nar ryg delen skal skilles ad for rengaring,
er det vigtigt at bemaerke placeringen af Velcro®
rygradskomponenter for opretning, saledes at de kan
genmonteres korrekt.

Rengearing af ryggens betraek

Betraekket fijernes ved at treekke velcrostropperne fri. Fjern
betreekket fra rygleensskallen. Find lynlasen i bunden af
betraekket, og lyn den op. Fjern skumstykket, og vend
vrangen ud pa betraekket. Lyn betraekket i for at undga,

at lynlasen heenger fast i stoffet. Maskinvask i varmt vand
(60° C) Drypter eller brug tgrretumbler pa lav varme.
BEM/ERK: Taler ikke kemisk rens. Betraekket ma ikke
vaskes og/eller tarres i industrielle maskiner. Taler ikke
dampsterilisering (autoklave). Undga blegning.

Laeg skumstykket ind i betraekket igen. Bemeerk, at
skumstykket bestar af to skumlag. Nar skumstykket lzegges
ind i betraekket, skal du sgrge for, at det tynde, lysegra
skumlag vender ind mod rygleensskallen. Lyn lynlasen helt
i, nar skumstykket ligger pa plads i betraekket.

Rengering af ryglansskallen
Skallen kan tgrres af med vand og sabe. Yderligere
vedligeholdelse er normalt ikke ngdvendig.

Rengering af positioneringskomponenter
Positioneringskomponenterne kan tgrres af med vand og
sabe. Positioneringskomponenterne mé ikke dyppes i
vand.

Hvis du har yderligere spgrgsmal om rengering, kan du
kontakte din autoriserede Sunrise Medical-forhandler.

J3 Carbon Back 127048 128

Vaskesymboler

Maskinvask i varmt vand (60°
C)

Taler blegning,
men ikke med klor

Drypterring

Undga strygning

Taler ikke kemisk rens

Db
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SIKRING AF KOMPATIBILITET

Korestolstyper

J3-Carbon-ryggen er konstrueret til at vaere kompatibelt
med de fleste karestolsmodeller, dog med fglgende
undtagelser:

Karestole med vinkeljustering, tilbageleenings- eller
haeldningsfunktion, som kan give en ryglaensvinkel

pa mere end 60 grader fra lodret position bgr ikke
anvendes med dette ryglaen.

AADVARSEL!

Montering pa disse kgrestolsstyper medfgrer risiko

for, at ryggen pludselig glider fri af kgrestolen, sa
brugeren kan falde ud og dermed padrage sig alvorlige
kveestelser.

Korestolens dimensioner

J3 J3-Carbon-ryggen er beregnet til at erstatte
karestolens rygleenspolstring. Inden montering skal
det fastslas, om kgrestolen har kompatible ryglaensrer.
Dette ggres ved at male bredden mellem rygleenets
rer som vist pa figur 1. Brug derefter dette mal, og tjek
tabel 1, (Fast montering) eller

Tabel 2, (Quick release), til at afgere om rygleenet
passer til din stol.

Derefter skal du kontrollere, om rygleensrgrene har den
rette diameter.

J3 Carbon ryggens hardware kan monteres pa
karestolens ryglaensregr, som maler i diameter 19mm
(med indsats), 22mm (med indsats) eller 25mm (uden
indsats).

Hvis du ikke kan afgere, om rygleensragrene er
kompatible, bedes du kontakte din autoriserede
Sunrise Medical-leverandgr eller Sunrise Medicals
kundeservice.

Tabel 1
J3 CARBON
RYGGENS
BREDDE Afstandsstykke| Bredden af ryggens rygrer fra rerenes
Fastmonteret yderside til yderside (Fig. 1-A)
Minimumsbredde| Maksimumsbredde
NEJ 29 cm 33 cm
32cm
JA 31cm 35cm
NEJ 34 cm 38 cm
36 cm
JA 36 cm 40 cm
NEJ 39 cm 43 cm
41 cm
JA 41 cm 45 cm
46 cm NEJ 44 cm 48 cm
Tabel 2
J3 CARBON
RYGGENS BREDDE Bredden af ryggens rygrer fra rgrenes
Lynudlgser yderside til yderside (Fig. 1-A)
Minimumsbredde | Maksimumsbredde
32 cm 31 cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Fig. 2
- B o
Tabel 3

J3 Carbon ryggens

Ryglansrerets diameter (Fig. 2)

AUzl Minimumsbredde | Maksimumsbredde
Tommer cm Tommer cm
12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9 1,0 2,2

vl

Indsats for 1,9 cm diameter
ryglaensrar

Indsats for 2,2 cm diameter

rygleensrgr



MONTERING AF RYGLANSBESLAG

Inden monteringen bedes du leese alle anvisningerne i
dette afsnit.

Selve monteringen af J3 Carbon ryggen skal helst
foretages pa en tom kgrestol. Sa snart ryggen er monteret
og de ngdvendige justeringer udfert, kan brugeren saette
sig i kgrestolen igen.

Kraever folgende veerktgj (falger med J3 Carbon ryggens)*

* 4 mm unbrakonggle, (kun pakraevet for QR-stilen)
* 10 mm svensknggle.

BEMAERK:Nar der angives bestemte
tilspaendingsmomenter, anbefales det pa det kraftigste,
at man anvender en momentmaler (falger ikke med
J3-rygleenet) for at sikre, at man opnar det rette moment.

Installationsinstruktioner for det _faste
monteringssystem, (Fig. 3, 4, 5).

1. Afmontér kagrestolens oprindelige rygleen i henhold til
fabrikantens vejledning.

BEMARK:HYvis din karestols bredde er 34cm, 40cm eller
44cm, skal du installere de afstandsstykker der fglger med
rygleenet; Se instruktionerne nedenfor:

2. Brug den medfelgende 10mm boksende skruenggle og
lasggr, men fiern ikke, mgtrikkerne (C) og skruerne (B).

3. Brug den 10mm boksende skruenggle og lgsger og fiern
skrue (A), Abn haenglen for at kunne placere rygleenets
rgr omkring karestolen.

4. Placer monteringshardwaren i den gnskede hgjde pa
karestolens rygleensrgr og luk derefter haengslen og
stram heengslets skrue (A). Monteringshardwarens
hgjde skal vaere omtrent den samme hgjde pa hver
rygleenstolpe. Hgjere placeringer er generelt bedre.

BEMAERK: for rygleenets rgrdiametre der er mindre end
25mm skal der anvendes et afstandsstykke af en passende
stagrrelse.

5. Juster ryglaenet i den gnskede position, dybde, haeldning
og hgjde og stram derefter skruerne (B) og mgtrikkerne
(C).

Stram alle matrikker og skruer:
Anbefalede momentspecifikationer:

* Skruer (A) & (B): 11,3 - 12,4 Nm.
* Mgtrikker (C): 8,5 — 9,3 Nm
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INSTALLATIONSINSTRUKTIONER FOR

AFSTANDSSAT:
(Fig. 6, 7).

BEMARK:kun pakraevet for 34cm, 40cm & 44cm
bredder.

1. Fjern de to (2) skruer (B) der holder
monteringsbeslaget til rygleensrorets
fastspaendingssamling, (Fig. 6).

BEMZERK: nar du fierner disse skruer, bliver
cylindermgatrikkerne Igse. Veer klar til at fange dem, sa de
ikke falder pa gulvet.

2. Placer afstandsstykket (D) mellem beslaget og
fastspeendingssamlingen.

3. Udskift cylindermgtrikkerne, om ngdvendigt, og stil
hullerne pa linje sa de matcher med skruerne. Fastger
ved hjeelp af de lazengere (M6 x 25) skruer der falger
med seettet.

INSTALLATIONSINSTRUKTIONER FOR

HURTIGUDLGSERMONTERINGSSYSTEMET
(Fig. 8, 9, 10,).

1. Afmontér karestolens oprindelige ryglaen i henhold fil
fabrikantens vejledning.

2. Se efter pa karestolens ryglaensrgr for at fastsla,
hvor beslagene bgr placeres. Monterings hardwaren
bar omtrentligt have den samme hgjde pa hver ryg rer
(Fig. 8) og parallelt til ssederammen (Fig. 9). Generelt
geelder det, at hgjere placeringer pa rygleensragrene
fungerer bedst.

3. Saet beslagene pa. (Fig. 10)
Brug en 10mm boksende skruenggle til at lasne og
fierne skrue (A), Abn hzengslen for at placere den
omkring kgrestolens rygleensrar.

BEMAERK: for rygleensragr der er mindre end 25mm, brug
et afstandsstykke med en passende starrelse.

* Fastger og indstil beslagene pa karestolens ryglaensrar.
» Spaend spaendeskruerne (A) med handen.

BEMARK: Beslagene kraever muligvis yderligere

sidejustering for at sikre,
at de sidder korrekt i forhold til hinanden.
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FASTGQRING OG JUSTERING AF RYGGENS

SKAL
(Fig. 11, 12, 13).

a. Brug en 10 mm skruenggle, og lgsger den uden at
fierne den
Monteringsstiftens skruer (B) og beslagets matrikker (C).

b. Fastger J3 Carbon ryglaenet til monteringshardwaren
ved at seette lasestifterne ind i lasene, (Fig. 12).

c. Juster rygleenet til den gnskede position, (Fig.13), dybde,
haeldning og hgjde, og stram derefter med handen
skruer (B) og matrikker (C).

BEMAERK:Rygstgttens dybde og vinkel skal muligvis
justeres yderligere
for at sikre at den passer korrekt til klienten.

d. Afprev ryglaenets udlgsningsmekanisme ved at skubbe
udlgsergrebene
fremad og tage rygleenet af karestolen. (Yderligere
oplysninger findes i afsnittet "Aftagning og
genmontering"). Korrekt justering af

monteringshardwaren
og ryglaenet opnas nar jeevn fastgerelse og
udlgsning nemt kan foretages.

g. Hvis de ikke passer ordentligt i forhold til hinanden, skal
komponenterne justeres, indtil de sidder korrekt.

h. Nar justeringen er korrekt, stram al hardwaren.

BEMAERK:Alle mgtrikker og skruer skal kun strammes nar
rygleenet er justeret korrekt:

Anbefalede momentspecifikationer:
Skruer (A) & (B): 11,3 - 12,4 Nm.
Mgtrikker (C): 8,5 — 9,3 Nm
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JUSTERING AF J3-RYGLANETS HGJDE,
DYBDE OG VINKEL

Farste trin i monteringen af J3-Carbon-ryglaenets beslag
er nu gennemfart.

Herefter er det en god idé at fa brugeren til at sidde i
karestolen igen,

sa J3-Carbon-rygleenet kan tilpasses individuelt. Brugeren
méa dog ikke laegge fuldt tryk pa ryggen, da det endnu ikke
er speendt helt til de kraevede tilspaendingsmomenter.

1. Hojdejustering (Fig. 14).

a. Mens brugeren sidder i kgrestolen, skal ryggens
gnskede hgjde
fastslas. Nar den er fastslaet, skal man fjerne trykket pa
J3-Carbon-rygleenet ved, at brugeren laener sig forover
eller glider delvist fremad, sa justeringen kan finde sted.

b. Skru beeremgtrikkerne (C) Igs, og justér hgjden pa
ryggens skal til den gnskede position.

c. Spaend bzerematrikkerne (C) forsvarligt. Det anbefalede
tilspaendingsmoment er
8,5-9,3 Nm

BEMAERK:Nar hgjdejusteringen er udfert, skal du
kontrollere at, bredden ikke er eendret ved en fejltagelse.

2. Justering af dybde/vinkel (Fig. 11, 12, 13 & 14).

Bemaerk at der findes to typer hardware, der kan
bestilles— stationzer hardware (Fig. 15) eller lynudlgser
Hardware (Fig. 16). Begge hardwareseet kan justeres
pa samme made, men den stationzere hardware giver
mulighed for en dybdejustering pa 4 cm (Fig. 15) mens
lynudlgser-hardwaren (den aftagelige hardware) har en
samlet dybdejusteringevne pa 2,9 cm (Fig. 16).

a. For at justere J3 Carbon ryglaenets dybde og vinkel,
skal du lgsne de venstre og hgjre skruer (B)-(Fig. 16)
pa beslagets abninger.

b. Justér dybden og/eller vinklen, og spaend metrikkerne
forsvarligt. Det anbefalede tilspeendingsmoment er 11,3-
12,4 Nm. Sarg for at ingen af dybdejusteringsskruerne
(Fig. 16), (B), glider eller drejer.

BEMZAERK:Inden skruerne saettes i igen, anbefales det
pa det kraftigste, at man smerer beslaget og skruernes
gevind med en middelstaerk lasevaeske egnet til formalet,
f.eks. Loctite 243, hvis rygleenet skal indstilles i en ny
position.

Anbefalede momentspecifikationer:
Skruer (A) & (B): 11,3 - 12,4 Nm.
Meatrikker (C): 8,5 — 9,3 Nm

AADVARSEL!

Nar alle justeringerne er udfgrt, skal du sikre dig, at alle
beslag er spaendt korrekt, hvorefter J3-Carbon-rygleenet er
klar til brug.
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AFTAGNING OG GENMONTERING
Aftagning — lynudlgser hardware

Efter udfgrt montering eller justering kan ryggen nemt
tages af kgrestolen,

hvis det er ngdvendigt. For

at fierne, skub hvert udlgsergreb fremad for at abne det,
(Fig. 17). Nar begge handtag befinder sig i den
fremadgaende position,

skal du simpelthen lgfte dem lige op, (Fig. 18), ved hjeelp
af det

handtag der findes pa toppen af rygleenet.

Korrekt genmontering efter aftagning

For at montere ryglaenet pa beslagene igen skal stifterne
ganske enkelt bringes

pa linje med beslagene og skubbes pa plads. Fig. 19
Stifterne sidder korrekt, nar de lases fast med et klik
(Fig. 19-20).

&ADVARSEL!

Hvis du ikke er sikker pa, om du har hgrt

“klikket”, skal du traekke op i rygleenet ved hjelp af
handtaget for at

sikre dig, at det er forsvarligt last fast.

Aftagning — stationeer hardware

Hvis dit J3 Carbon ryggen har en fast hardware,
Falg trinene nedenfor for at fierne det fra kgrestolen:

1. Lasn og fiern haengselskruen(A) fra den venstre og
hgjre klemme ved hjeelp af en 10mm skruenggle.

2. Abn haengslen og fiern J3 Carbon rygleenet, (Fig. 21).
Korrekt fastsaetning efter aftagning. For at seette
rygleenet pa igen, folg de installationsinstruktioner,
der er beskrevet i denne vejledning(side 9).

Fig. 21
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MONTERING AF DISKRETIONSPOSEN

1. Left den gverste klap pa J3-Carbon-ryglaenets betraek
(Fig. 22)

2. Seet burrebandene sammen, og fastgar klappen pa
bagsiden
af J3-Carbon-ryglaenets betraek (Fig. 23). Placér
betraekkets gverste klap sadan, at diskretionspose er
puttet ind mellem den gverste og den nederste klap
(Fig. 24).

3. Tag saedehynden af karestolen, og put

diskretionsposens
endestykke ind mellem kgrestolens faste seedebund
og saedehynden (Fig. 25).

4. Diskretionsposen kan justeres efter gnske ved at
traekke
endestykket laengere ud eller skubbe det laengere ind
under saedehynden. Desuden kan
diskretionsposens gverste del rykkes op eller ned bag
pa rygleenet,
hvis det er ngdvendigt.

5. Indsaet Krogens & Lakkens bindere gennem de
passende
skiver pa diskretionsposen og svab den rundt om
karestolens stel og seet den ledende ende gennem
poseabningens ende (Fig. 26-27). Seet dig godt pa

plads og luk de yderste spalter i diskretionsposen (Fig.

28).

J3 Carbon Back 127048

135

Fig. 26

Fig. 27

Rev.C



KONTRAINDIKATIONER

/_iXADVARSEL!

Dette ryglaen ma ikke bruges eller ordineres for
personer, som overstiger den angivne maksimale
brugervaegt.

RECIRKULERING / GENBRUG:

/_iXADVARSEL!

Risiko for ulykke.

Fa altid en autoriseret Sunrise Medical-forhandler til at
undersg@ge produktet for skade eller slidtage, inden det
overfgres til en anden bruger. Hvis der findes nogen

beskadigelser, MA DETTE PRODUKT IKKE BRUGES.

Hvis disse advarsler ikke overholdes, kan de resultere i
alvorlige ulykker.

Dette produkt egner sig til genbrug*:

Fa en autoriseret Sunrise Medical-forhandler til at
undersgge skallenl, monteringshardwaren, skummet og
betraekket for beskadigelser eller slitage. Hvis der findes
nogen beskadigelser, ma det ikke genbruges.

Renggr og desinficer skallen, monteringshardwarens
skum og betraek i overensstemmelse med den lokale
regerings regulativer. Sa@g rad hos dit lokale kontor for
infektionskontrol.

Efter rengering og desinfektion, fa en autoriseret Sunrise
Medical-forhandler til at inspicere

skallen, hardwaren, skummet og betraekket for at

sikre at renggrings-/desinfektionsprocessen ikke har
forarsaget nogen skader.
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24 MANEDERS BEGRANSET GARANTI

Hvert eneste Jay Jay J3-Carbon-ryg efterses ngje

og afprgves for at sikre, at det fungerer optimalt. Alle
Jay Jay J3-Carbon-rygge omfattes af en garanti mod
materiale- og fabrikationsfejl gaeldende i 24 maneder fra
kabsdato, forudsat at ryglaenet anvendes pa normal vis.
Safremt der opstar materiale eller fabrikationsfejl inden
for 24 maneder fra den oprindelige kebsdato, forpligter
Sunrise

Medical sig til, efter eget skan, at reparere eller erstatte
varen uden beregning.

Denne garanti omfatter ikke punkteringer, flaenger,
breendemeerker eller ryglaenets aftagelige betreek.
Erstatningskrav og reparationer skal ske hos den
naermeste autoriserede forhandler. Med undtagelse af
udtrykkelige garantier fremsat i ovenstaende er enhver
anden garanti udelukket, herunder ogsa stiltiende
garantier for, at varen er salgbar samt formalsegnet.
Garantien geelder ikke ud over det heri beskrevne.
Godtgerelse for brud pa den udtrykkelige garanti er
begraenset til reparation eller udskiftning af varen.
Under ingen omsteendigheder skal skadeserstatning
som fglge af garantibrud omfatte falgetab eller overstige
anskaffelsesprisen pa den uacceptable solgte vare.
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Sunrise Medical suosittelee, ettd J3-Carbon-selkatuen J3 CARBON -SELKATUKI
kayton soveltuvuuden maaritys annetaan istuimen ja
selkanojan kayttéon perehtyneen laakarin tai terapeutin

tehtavaksi.
AVAROITUS!
Selkatuen saa asentaa ainoastaan: 10mm kiintoavain 4mm kuusioavain
* Sunrise Medicalin valtuuttama jalleenmyyja.
» Pateva laakintahenkild, joka on saanut Sunrise / /
Medicalin tai valtuutetun jalleenmyyjan jarjestaman . ) :
asianmukaisen koulutuksen. Rintakehan keskiosa (MT) Runko
JAY 3 CARBON -SELKATUEN KAYTTOTARKOITUS /f \\
Jay 3-Carbon-selkatuki tukee hyvin selkaa ja soveltuu Kpaa“'”e“ )
monentyyppisille kayttdjille. Selkdosa on suunniteltu I\ / Ny

siten, etta se tukee selkaa helposti, mukavasti ja (r
tehokkaasti ja maksimoi siten toiminnallisuuden ja \\l
pidentda istumisen sietokykya. Selkdosa on lisaksi

kevyt, kestava ja helppokayttdinen.
Selkatuki voidaan asentaa monenlaisiin pyoratuoleihin. -

Enimmaiskantavuus: 125 kg. {
Selkéanojan suunniteltu kayttdika on kaksi vuotta. H \

AVAROITUS! Alaselantuki Rintakehan Rint?@hén
alaosa keskiosa

Selkatuen asentaminen pyoratuoliin voi vaikuttaa
pyoratuolin painopisteeseen ja pyoratuoli voi kaatua
taaksepain aiheuttaen mahdollisesti henkilévahinkoja.
Arvioi aina onko pyoratuolin tasapainon takaamiseksi
tarvetta kayttda kaatumaesteita tai amputointipotilaiden
akselisovittimia.

AVAROITUS!

Ala tydnna tai nosta pyoratuolia J3-Carbon-selkatuesta.
Selkatuki voi irrota akillisesti pydratuolista vaaran
kayttétavan seurauksena.

Kiintea kiinnike Pikakiinnike

AVAROITUS!

Al4 nosta pyoratuolia J3-Carbon-selkatuen kadensijasta.
Se on tarkoitettu ainoastaan selkanojan irrottamiseen.

AVAROITUS!

Huolimattomuus voi aiheuttaa tulipalon

AVAROITUS![:LE

Lue kayttdohjeet ennen kayttoa.
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HUOLTO

Sunrise suosittelee, etta kaikki kiinnikkeet on tarkastettava
kulumisen, I6ystyneiden ja rikkoutuneiden osien (esim.
pultit) varalta kuuden kuukauden valein. Loystyneet
kiinnikkeet on kiristettava asennusohjeiden mukaisesti.
Kaikki kiinnikkeet on kiristettdva laitteen asennusohjeissa
ilmoitettuihin vaantémomentteihin. Tilaa rikkindisten osien
tilalle heti uudet osat Sunrise Medicalin valtuuttamalta
jalleenmyyjalta. Ala jatka tuotteen kayttéa, jos havaitset
I0ystyneita tai rikkinaisia osia.

HELPPO PUHDISTAA

HUOMAUTUS:Kun irrotat selkatuen puhdistusta varten,
merkitse Velcro®-tarranauhalla kiinnitettdvien selkarangan
tukiosien asento muistiin oikeaa asennusta varten.

Paallisen puhdistaminen

Irrota paallisen tarranauhakiinnitys. Irrota paallinen
selkatuen rungosta. Etsi paallisen alaosassa sijaitseva
vetoketju ja avaa se. Poista vaahtomuovi ja kdanna
paallinen nurinpain. Veda paallisen vetoketju kiinni ettei se
tartu kiinni pesurumpuun. Konepese lampimassa vedessa
(60° C) Valuta kuivaksi tai kuivaa alhaisella [ammdélla
pyykinkuivaajassa.

HUOMAUTUS: Al kuivapese istuimen paallista

alaka pese sita teollisuuspesukoneessa tai kuivata
teollisuuskuivaajassa. Ala héyrypese painehdyrylla. Ala
valkaise.

Aseta vaahtomuovi takaisin paallisen sisalle. Huomaa,
ettd alustassa on kaksi vaahtomuovikerrosta. Varmista
vaahtomuovia takaisin asettaessasi, ettd ohuempi
vaaleanharmaa vaahtomuovi tulee selkanojan runkoa
vasten. Varmista, ettd vaahtomuovi on asetettu oikein
paikalleen ja veda sitten vetoketju kiinni.

Selkdtuen rungon puhdistaminen

Runko voidaan pyyhkia puhtaaksi saippuavedelld. Muuta
huoltoa

ei tarvita.

Kiinnikkeiden puhdistaminen

Kiinnikkeet voidaan pyyhkié puhtaiksi saippuavedella. Al3
upota kiinnikkeita veteen.

Jos sinulla on kysyttavaa puhdistuksesta, ota yhteytta
Sunrise Medicalin valtuutettuun jalleenmyyjaan.
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Pesumerkit

Konepese lampimassa
vedessa (60° C)

Kayta tarvittaessa ainoastaan
klooraamatonta
valkaisuainetta

Kuivaa valuttamalla

Ei saa silittaa

Db

Ei saa kuivapesta

Rev.C



YHTEENSOPIVUUDEN MAARITTAMINEN

Pyoratuolityypit

J3-Carbon-selkatuki on tarkoitettu yhteensopivaksi
useimpien pyoératuolimallien

Pyoratuoleja, joissa istuimen kulmaa voidaan saataa
pikasaatoisesti ja joiden selkdnojaa voidaan laskea tai
kallistaa niin, ettd selkdnojan kulma on yli 60 astetta
pystysuunnasta asennosta, ei saa kayttaa.

AVAROITUS!

Selkatuen kayttdminen tdmantyyppisten pyoratuolien
kanssa voi aiheuttaa selkatuen irtoamisen vahingossa
pyoratuolista ja johtaa kaatumiseen ja mahdollisesti
vakavaan vammaan.

Pyoréatuolin mitat

J3-Carbon-selkatukion tarkoitettu korvaamaan
pyoratuolin oma kangaspaallyste. Maaritd ennen
asennusta ovatko kaytdssa olevan pydratuolin
selkdosan putket yhteensopivat mittaamalla oman
selkdosan putkien valinen leveys, ks. kuva 1. Tarkista
mittaustuloksen perusteella taulukosta 1 (kiintea
asennus) tai

taulukosta 2 (pikakiinnike) sopiiko selkdosa tuoliin.
Tarkista seuraavaksi, etta selkdosan putket ovat
[&pimitaltaan sopivat.

J3 Carbon -selkatuen kiinnikkeet voidaan kiinnittaa
selkdosan putkiin, jotka ovat halkaisijaltaan 3/4” (19
mm) (valikappaleella), 7/8” (22 mm) (valikappaleella)
tai 17 (25 mm) (ilman valikappaletta).

Jos et voi maarittaa ovatko selkaosaputket
yhteensopivia, ota yhteys Sunrise Medicalin
valtuutettuun jalleenmyyjaan tai Sunrise Medicalin
asiakaspalveluun.

Taulukko 1
J3 CARBON
-SELKATUEN
LEVEYS Aluslev Selkdosan putkien leveys putkien
Kiintea kiinnike y ulkopinnasta ulkopintaan (kuva 1-A)
Vahimmaisleveys | Enimmaisleveys
El 29 cm 33 cm
32cm m
KYLLA 31cm 35cm
El 34 cm 38 cm
36 cm -
KYLLA 36 cm 40 cm
El 39 cm 43 cm
41 cm —
KYLLA 41 cm 45 cm
46 cm El 44 cm 48 cm
Taulukko 2
J3 CARBON
-SELKATUEN LEVEYS| Selkdosan putkien leveys putkien ulkopinnasta
Pikakiinnike ulkopintaan (kuva 1-A)
Vahimmaisleveys Enimmaisleveys
32 cm 31 cm 36 cm
36 cm 36 cm 41 cm
41 cm 41 cm 46 cm
46 cm 46 cm 51 cm
Kuva 2
- ‘
Taulukko 3
J3 Carbon Putken halkaisija (kuva 2)

-selkatuen leveys

Tuumaa cm

Vahimmaisleveys

Enimmaisleveys
Tuumaa cm

12,6-18” (32-46 cm) 3/4 1,9

1,0 2,2

i i Kuva 2B

Valikappale, putket
halkaisijaltaan 7/8” (2,2 cm)

Valikappale, putket
halkaisijaltaan 3/4” (

(1,9 cm)




KIINNIKKEIDEN ASENNUS

Lue seuraavat ohjeet ennen asennuksen aloittamista.
J3-Carbon-selkdosan asentaminen on paras aloittaa

niin, ettei kayttaja istu pyoratuolissa. Kun selkdosa on
asennettu ja tarvitaan pienia saatoja, kayttaja voi taas istua
pyoratuolissa.

Tarvittavat tydkalut (kuuluvat J3-Carbon-selkdosan
toimitukseen)*

*4 mm kuusioavain (tarvitaan vain QR-mallissa)
* 10 mm kiintoavain.

HUOMAUTUS:Aina kun vaantomomentti on ilmoitettu,
oikean momentin saavuttaminen tulisi tarkistaa
momenttiavaimella (ei toimiteta J3-selkdosan kanssa).

Kiintedn kiinnitysjarjestelman asennusohjeet (kuvat 3,
4, 5).

1. Poista pyoératuolin nykyinen selkdosa pyoératuolin
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

HUOMAUTUS:Jos pyoratuolisi leveys on 34 cm, 40 cm tai
44 cm, sinun on asennettava selkatuen mukana toimitetut
aluslevyt: Katso alla olevat ohjeet:

2. Kayta mukana toimitettua 10 mm kiintoavainta ja 16ysaa
(mutta ala irrota) mutterit (C) ja pultit (B).

3. Loysaa ja irrota pultti (A) 10 mm kiintoavaimella ja avaa
sarana, jotta kiinnike voidaan sijoittaa selkatuen putkeen.

4. Sijoita kiinnike halutulle korkeudelle selkatuen putkeen,
sulje sarana ja kiristd saranan pultti (A). Kiinnikkeiden
tulisi olla suurin piirtein yhta korkealla selkaosan
putkissa. Korkeampi sijainti on yleensa parempi.

HUOMAUTUS: jos selkatuen putken halkaisija on alle 25
mm, kayta sopivaa aluslevya.

5. Saada selkatuen asento, syvyys, kallistus ja korkeus
sopivaksi ja kirista sitten pultit (B) ja mutterit (C).

Kirista kaikki pultit ja mutterit;
Suositeltavat vaantomomentit:

* Pultit (A) ja (B): 11,3 — 12,4 Nm
* Mutterit (C): 8,5 — 9,3 Nm
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Kuva 3

Kuva 4

Kuva 5
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ALUSLEVYJEN ASENNUSOHJEET:
(Kuva 6, 7).

HUOMAUTUS:tarvitaan vain leveyksiin 34 cm, 40 cm ja
44 cm.

1. Irrota kaksi (2) pulttia (B) joilla asennuskiinnike on
kiinnitetty selkdosan putken pidikkeeseen (kuva 6).

HUOMAUTUS: holkkimutterit I0ystyvat naiden pulttien
irrottamisen jalkeen. Varaudu ottamaan ne kiinni etteivat
ne putoa lattialle.

2. Laita aluslevy (D) asennuskiinnikkeen ja pidikkeen
valiin.

3. Asenna holkkimutterit tarvittaessa takaisin paikoilleen
ja kohdista reiat pulttien kanssa. Kiinnita kayttaen
paketissa olevia pidempia pultteja (M6 x 25).

PIKAKIINNITYSJARJESTELMAN ASENNU-

SOHJEET
(Kuva 8, 9, 10,).

1. Poista pydratuolin nykyinen selkaosa pyoratuolin
valmistajan
ohjeiden mukaisesti.

2. Maarita silmamaaraisesti pyoratuolin selkdosan
putkien
pidikkeiden haluttu sijainti. Kiinnikkeiden tulisi olla
suurin piirtein yhta korkealla selkaosan putkissa (Kuva
8) ja samansuuntaiset istuimen rungon kanssa (Kuva
9). korkeampi sijainti selkdosan putkissa on yleensa
parempi.

3. kiinnita kiinnikkeiden pidikkeet. (Kuva 10)
Loysaa ja irrota pultti (A) 10 mm kiintoavaimella ja
avaa sarana, jotta kiinnike voidaan sijoittaa selkatuen
putkeen.

HUOMAUTUS: jos selkatuen putken halkaisija on alle 25
mm, kayta sopivaa aluslevya.

« Kiinnita ja suuntaa pidikkeet pyoratuolin selkdosan
putkiin.
« Kirista kiinnitysruuvit kasin (A).

HUOMAUTUS: Pidikkeet voivat vaatia ylimaaraista

sivuttaissaatoa oikean
suuntauksen varmistamiseksi.
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Kuva 6

Kuva 7

Kuva 9

TIMvdvd

Kuva 10
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SELKAOSAN RUNGON KIINNITTAMINEN JA

KOHDISTAMINEN
(Kuva 11, 12, 13).

a. Ota 10 mm kiintoavain ja I0ysaa (ala irrota)
kiinnityssokan pultit (B) ja kiinnikkeen mutterit (C).

b. Kiinnitd J3 Carbon -selkatuki kiinnikkeeseen
tyontamalla sokat pidikkeisiin (kuva 12).

c. Saada selkatuen asento (kuva 13), syvyys, kallistus ja
korkeus sopivaksi ja kirista kdsin pultit (B) ja mutterit (C).

HUOMAUTUS:Selkdosan syvyys ja kulma voivat vaatia
lisdsaatoja,
jotta ne saadaan kayttajalle sopivaksi.

d. Testaa selkdosan vapautus painamalla vapautusvipuja
eteenpain ja irrottamalla selkdosa tuolista. (Katso
lisatietoja Irrotus ja vaihtaminen
-osasta.) Kiinnikkeet on kohdistettu
selkatukeen oikein, kun selkatuki on helppo kiinnittaa

paikalleen
ja irrottaa uudelleen.

g. Jos suuntaus ei ole oikea, sdada osia,
kunnes ne on suunnattu oikein.

h. Kirista kaikki kiinnikkeet, kun oikea kohdistus on
saavutettu.

HUOMAUTUS:Kirista kaikki pultit ja mutterit vasta sitten,
kun selkatuki on kohdistettu oikein:

Suositeltavat vaantomomentit:
Pultit (A) ja (B): 11,3 — 12,4 Nm
Mutterit (C): 8,5 — 9,3 Nm
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Kuva 13
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J3-SELKAOSAN KORKEUDEN, SYVYYDEN
JA KULMAN SAATO

J3-Carbon-selkdosan kiinnikkeiden asennuksen
ensimmainen vaihe on valmis.

Nyt kayttaja voi istuutua takaisin tuoliin
J3-Carbon-selkaosan henkilokohtaista saatoa varten.
Ald anna kayttajan nojata selkdosaan taydella
painolla, silla sité ei ole vield kiristetty taysien
vaantomomenttivaatimusten mukaisesti.

1. Korkeudensaito (Kuva 14).

a. Maarita selkdosan haluttu korkeus kayttajan istuessa
tuolissa. Kun korkeus on maaritetty, pyyda kayttajaa
olemaan nojaamatta J3-Carbon-selkdosaan nojaamalla
tai liukumalla osittain eteenpain, jotta sdaté voidaan
tehda.

b. Loysaa kannattimien mutterit (C) ja saada selkaosan
rungon korkeus haluttuun kohtaan.

c. Kiristé kannattimien mutterit tiukasti (C). Suositeltu
vaantdmomenttiarvo on
8,5-9,3 Nm

HUOMAUTUS:Kun korkeuden saato on valmis, tarkista
ettei leveys ole vahingossa muuttunut.

2. Syvyyden/kulman saito (kuvat 11, 12, 13 ja 14).

Huomaa, etta tilattavia kiinnikkeitd on kahta tyyppia:
kiintead kiinnike (kuva 15) ja pikakiinnike

(kuva 16). Kummatkin kiinniketyypit sdadetaan

samalla tavalla, mutta kiintea kiinnike mahdollistaa 4 cm
saatdvaran (kuva 15), kun taas pikakiinnike (irrotettava
kiinnike) sallii 2,9 cm syvyyssaadon (kuva 16).

a. J3 Carbon -selkdosan syvyytta saadetaan ldysaamalla
vasenta ja oikeaa mutteria (B)-(kuva 16-B) kannattimen
aukoissa.

b. Saada syvyys ja/tai kulma ja kirista tiukasti. Suositeltu
vaantdmomenttiarvo on 11,3 - 12,4 Nm. Varmista, ettei
yksikaan syvyydensaatopultti (kuva 16), (B) luista tai
pyori.

HUOMAUTUS:Jos selkaosaa on tarkoitus siirtaa

tulevaisuudessa, suosittelemme vahvasti, etta pidike ja

ruuvien kierteet kasitellaan keskivahvalla ruuvilukitteella

(esim. Loctite 243:lla).

Suositeltavat vaantomomentit:
Pultit (A) ja (B): 11,3 — 12,4 Nm
Mutterit (C): 8,5 - 9,3 Nm

AVAROITUS!

Varmista kaikkien saatdjen jalkeen, etta kaikki kiinnikkeet
on kiristetty oikein ja ettd J3-Carbon-selkdosa on valmis
kaytettavaksi.
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IRROTUS JA VAIHTAMINEN
Poisto — pikakiinnike

Kun selkatuki on asennettu ja saadetty paikalleen,

se voidaan poistaa helposti pyodratuolista tarvittaessa.
Irrottaminen

tapahtuu tyontdmalld molemmat lukitusvivut eteenpain
lukituksen vapauttamiseksi,

(Kuva 17). Kun molemmat vivut ovat etuasennossa,
nosta selkdosaa suoraan ylospain (kuva 18) tarttuen
kiinni

selkdosan yldosassa olevasta kahvasta.

Oikea uudelleenkiinnittaminen selkatuen
irrottamisen jalkeen

Kiinnittaaksesi selkdosan uudelleen kiinnikkeen pitimiin,
kohdista sokat pidikkeisiin ja paina paikalleen.

Oikein asetettuina sokat naksahtavat lukitusasentoon
(Fig. 19-20).

&VAROITUS!

Jos et ole varma kuulitko lukituksen
naksahdusaaneen, veda selkdosaa ylos kahvasta
varmistaaksesi,

ettd se on lukkiutunut tiukasti.

Poisto — kiintea kiinnike

Jos J3 Carbon -selkatuki on varustettu kiintealla
kiinnikkeella,

irrota se pyoratuolista seuraavia ohjeita noudattaen:

1. Loysaa ja irrota saranan pultti (A) vasemmasta ja
oikeasta kiinnikkeesta 10 mm kiintoavainta kayttaen.

2. Avaa sarana ja irrota J3 Carbon -selkatuki (kuva 21).
Oikea uudelleenkiinnittdminen selkatuen irrottamisen
jalkeen Kiinnita selkatuki takaisin paikalleen
noudattaen tassa kayttdoppaassa esitettyja
asennusohjeita(sivu 9).
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NAKOSUOJAN ASENNUS

1. Nosta J3-Carbon-selkaosan suojuksen ylaosa irti
(kuva 22)

2. Kiinnitéd ndkdsuoja kiinnityshihnalla
J3-Carbon-selkdosan suojukseen (Kuva 23). Laske
suojuksen yldosa takaisin paikalleen siten, etta
nakdsuoja jaa suojuksen yla- ja alaosan valiin (kuva
24).

3. Poista tuolin istuintyyny ja aseta
nakdsuojan toinen paa istuinrakenteen ja istuintyynyn
valiin (kuva 25).

4. Sdada nakdsuojaa tarpeen mukaan vetamalla
istuintyynyn
alla olevaa nakdsuojan paata. Voit myds tarvittaessa
liikuttaa nakdsuojan ylaosaa selkaosaa ylos tai
alas.

5. Sy6ta kiinnityshihnat
nakdsuojan lapivientien 1api, kiinnitd ne
pyoratuolin runkoon ja kirista hihnat (kuvat 26-27).
Levita nakdsuoja tasaisesti peittden mahdolliset reiat
(kuva 28).

Kuva 23
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KONTRAINDIKAATIOT

AVAROITUS!

Al3 kayta tai maaraa tata selkénojaa henkildlle,
jonka paino ylittdd suurimman sallitun kayttajan
maksimipainon.

KIERRATYS / UUDELLEENKAYTTO:
AVAROITUS!

Loukkaantumisvaara.

Pyyda aina Sunrise Medicalin valtuuttamaa
jalleenmyyjaa tarkistamaan tuote kulumisen ja
vaurioiden varalta ennen sen luovuttamista toiselle
kayttajalle. ALA KAYTA TATA TUOTETTA, jos siiné on
havaittu mita tahansa vaurioita.

Taman varoituksen noudattamatta jattdminen voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen.

Tama tuote soveltuu uudelleenkaytettavaksi*:

Pyyda Sunrise Medicalin valtuuttamaa jalleenmyyjaa
tarkistamaan runko, kiinnitykset, pehmusteet ja paalliset
kulumisen ja vaurioiden varalta. Jos vaurioita havaitaan,
ala luovuta tuotetta uudelleenkayttoon.

Puhdista ja desinfioi runko, kiinnikkeet, pehmusteet

ja paalliset paikallisten maaraysten mukaisesti.

Pyyda tarkempia tietoja paikallisesta infektioiden
torjuntatoimistosta.

Kun tuote on puhdistettu ja desinfioitu, pyyda Sunrise
Medicalin valtuuttamaa jalleenmyyjaa tarkistamaan
runko, kiinnitykset, pehmusteet ja paalliset, jotta voidaan
varmistaa, etteivat ne ole vahingoittuneet puhdistuksen/
desinfioinnin yhteydessa.

J3 Carbon Back 127048 146

24 KUUKAUDEN RAJOITETTU TAKUU

Jokainen Jay J3-Carbon-selkdosa tarkastetaan

ja testataan huolellisesti parhaan mahdollisen
suorituskyvyn takaamiseksi. Jokaiselle Jay J3-Carbon-
selkdosalle mydnnetaan 24 kuukauden materiaali- ja
valmistusvirhetakuu ostopaivasta lahtien olettaen, etta
tuotetta kaytetdan normaalisti. Jos tuotteessa esiintyy
materiaali- tai valmistusvirhe 24 kuukauden sisalla
alkuperaisesta ostopaivasta, Sunrise

Medical korjaa tai vaihtaa viallisen tuotteen harkintansa
mukaan maksutta.

Takuu ei kata puhkeamia, repedmia, palojalkia eika
selkaosan irrotettavaa paallista.

Takuuhakemukset ja korjaukset tulee hoitaa Iahimman
valtuutetun jalleenmyyjan kautta. Kaikki muut kuin tassa
yhteydessa mainitut takuut mukaan lukien kaupattavuutta
ja tiettyyn kayttotarkoitukseen soveltuvuutta koskevat
implisiittiset takuut eivat ole voimassa. Tuotteita eivat
koske mitkddn muut kuin tdssd mainitut takuut. Tassa
esitettyjen takuuehtojen rikkomisesta aiheutuvat
korvaukset rajoittuvat tuotteiden korjaukseen tai
vaihtamiseen. Takuuehtojen rikkomisesta mydnnettavat
korvaukset eivat voi missaan tapauksessa sisaltda
valillisten vahinkojen korvauksia eivatka korvaukset voi
ylittaa viallisten tuotteiden ostohintaa.
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